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Experiéncias e desafios da formacao méedica durante
a pandemia da COVID-19

Experiences and challenges of medical training during the COVID-19 pandemic
Experiencias y retos de la formacion médica durante la pandemia del COVID-19

RESUMO

Objetivo: relatar a experiéncia e os desafios dos estudantes de medicina do primeiro semestre da formacao médica durante a
pandemia da COVID-19. Método: Relato de experiéncia e desafios da graduacao médica durante a pandemia do novo corona-
virus em uma instituicao de ensino superior privada, no periodo de marco a julho de 2020. Resultados: O Centro Universitario
(UNIVAG) estabeleceu medidas para o enfrentamento da COVID-19, adotando a Educacdo Domiciliar Emergencial. Essa ex-
periéncia demonstrou grande capacidade adaptativa dos envolvidos nos processos de aprendizagem dos conteldos tedricos,
bem como atitudes mais criativas dos alunos e a inclusao de outras metodologias ativas no plano de ensino do Programa de
Interacao Comunitaria a fim de aproximar o aluno da realidade. Conclusao: Diante deste cenario, a adaptacao para a utilizacao
de tecnologias disponiveis foi um desafio, porém essencial para agregar conhecimento aos graduandos de medicina e continuar
0 ano letivo.

DESCRITORES: Infeccoes por coronavirus; Educacao; Medicina.

ABSTRACT

Objective: to report the experience and challenges of medical students in the first semester of medical training during the
COVID-19 pandemic. Method: Report of experience and challenges of medical graduation during the pandemic of the new coro-
navirus in a private higher education institution, from March to July 2020. Results: The University Center (UNIVAG) established
measures to face COVID-19, adopting Emergency Home Education. This experience demonstrated great adaptive capacity of
those involved in the learning processes of theoretical content, as well as more creative attitudes of students and the inclusion
of other active methodologies in the teaching plan of the Community Interaction Program in order to bring the student closer
to reality. Conclusion: Given this scenario, adapting to the use of available technologies was a challenge, but essential to add
knowledge to medical students and continue the school year.

DESCRIPTORS: Coronavirus infections; Education; Medicine.

RESUMEN

Objetivo: reportar la experiencia y desafios de los estudiantes de medicina en el primer semestre de formacion médica durante
la pandemia de COVID-19. Método: Informe de experiencia y desafios de la graduacion médica durante la pandemia del nuevo
coronavirus en una institucion privada de educacion superior, de marzo a julio de 2020. Resultados: El Centro Universitario
(UNIVAG) establecio medidas para enfrentar el COVID-19, adoptando la educacion de emergencia en el hogar. Esta experiencia
demostré una gran capacidad adaptativa de los involucrados en los procesos de aprendizaje de contenidos tedricos, asi como
actitudes mas creativas de los estudiantes v la inclusion de otras metodologias activas en el plan docente del Programa de
Interaccién Comunitaria con el fin de acercar al estudiante a la realidad. Conclusion: Ante este escenario, adaptarse al uso de las
tecnologias disponibles fue un desafio, pero fundamental para sumar conocimientos a los estudiantes de medicina y continuar
el curso escolar.

DESCRIPTORES: Infecciones por coronavirus; Educacion; Medicamento.
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INTRODUCAO

ste relato de experiéncia foi produ-

zido em um contexto de pandemia

da COVID-19, pois, no final de
dezembro de 2019, em Wuhan, China,
foram relatados pacientes com pneumo-
nia viral de causa desconhecida. Apés os
primeiros casos, o patdgeno foi identifi-
cado como um novo tipo de Coronavirus,
posteriormente chamado de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave Coronavirus 2
(SARS-CoV-2). A patologia associada ao
coronavirus 2019 foi descrita como CO-
VID-19, uma pneumonia atipica do tipo
SARS'. No dia 11 de marco de 2020, a
Organizagio Mundial da Satde (OMS)
declarou a pandemia da COVID-19. Até
a presente data (31 de julho de 2020), fo-
ram relatados 17.296.303 casos da doenga,
com registro de 673.290 ébitos’.

No Brasil, os primeiros casos confirmados
estavam relacionados a pessoas com histérico
recente de viagem para dreas epidémicas ¢/ou
que tiveram contato com casos confirmados
ou suspeitos. O Ministério da Satde, no dia
13 de margo de 2020, constatou a transmis-
s30 comunitdria, adotando, assim, medidas de
distanciamento social com intuito de atenuar
a transmissao do SARS-CoV-2 no pafs. Até o
momento, o Brasil apresenta 2.610.102 casos
confirmados ¢ 91.263 mortes”. A realidade do
estado do Mato Grosso ¢ condizente com o
atual cendrio da pandemia, uma vez que apre-

senta uma elevada taxa de transmissibilidade
comunitaria do virus, com registro de 48.854
casos confirmados e 1.752 ébitos’.

Delimitando para o contexto de interesse
deste relato, tem-se a cidade de Varzea Gran-
de, onde se encontra localizado o UNIVAG.
A institui¢io de ensino citada ¢ uma univer-
sidade privada, com um projeto pedagdgico
para a 4rea de ciéncia médica ancorado no
método PBL, sigla de Problem Based Lear-
ning, com significado de Aprendizagem Ba-
seada em Problemas, metodologia ativa que
incentiva a participagao em grupo e a pro-ati-
vidade dos integrantes.

Esta cidade estd em segundo lugar no
rank dos municipios com maior nimero de
casos no estado mato-grossense, com taxa de
letalidade de 7,36%. Isso evidencia a impor-
tancia das medidas de distanciamento social
adotadas pela gestio municipal, que culmi-
naram com a suspensao das aulas presenciais.
Inseridos nesse cendrio, docentes e discentes
enfrentam uma nova realidade no ensino e na
formacio médica. Para a manutencio ¢ pro-
gressio do curso, foram adotados protocolos
da Educagao Domiciliar Emergencial.

O Programa de Interagio Comunitaria
(PIC) consiste em uma das cinco matérias
proposta para o primeiro semestre do cur-
so de medicina do UNIVAG. E mediante
o PIC que os académicos sao inseridos no
cotidiano das Unidades de Satide da Fami-
lia ¢ da Comunidade colocando em prética
os seus conhecimentos tedricos adquiridos.

Contudo, em virtude da situagio pandé-
mica, novas estratégias tiveram que ser
plancjadas a fim de alcancar a exceléncia na
disciplina. Sendo assim, o objetivo deste es-
tudo ¢ relatar a experiéncia e desafios dos es-
tudantes de medicina do primeiro semestre
da formacio médica durante a pandemia da
COVID-19 no contexto do PIC.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia de
cinco académicas de medicina do primeiro
semestre ¢ uma preceptora enfermeira sobre
a experiéncia de cursar a Disciplina do Pro-
grama de Interagio Comunitdria do curso de
medicina em uma instituicao privada no peri-
odo de pandemia da COVID-19.

A Instituicio de Ensino Superior (IES)
privada ¢ localizada em Virzea Grande, cujo
curso de medicina utiliza 0 método de apren-
dizagem bascada em problema (PBL).

Considerando o surgimento do novo
coronavirus, as atividades académicas foram
desenvolvidas utilizando  especialmente a
ferramenta google meet, cujo os encontros
das aulas eram online na modalidade ao vivo,
mantendo o método da institui¢io previsto
no projeto politico pedagdgico do curso.

Para coleta das informagoes foi utilizado
o plano de ensino do primeiro semestre ¢ as
observacoes das experiéncias vivenciadas pelas
académicas durante a pandemia no periodo
de marco a julho de 2020.
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Sendo assim, foram analisados os dados
seguindo o seguinte percurso:

a)  Andlise do contetido aprendido no
plano de ensino.

b) Andlise da situagio da pandemia do
novo coronavirus ¢ as mudancas do
modelo presencial para educagio
domiciliar emergencial.

c) Experiéncias da formagio médi-
ca no perfodo de pandemia da
COVID-19.

Devido 4 natureza metodoldgica dispen-
sa a aprovagio do Comité de Etica em Pes-
quisa (CEP) de acordo com a resolugio n°
510/2016 do Conselho Nacional de Satde
(CNS) que dispde sobre os estudos que ndo
serdo submetidos ao CEP.

RESULTADO

O PIC possui como uma de suas princi-
pais finalidades a formacio de egressos cons-
cientes da importancia da Medicina de Fami-
lia e Comunidade ¢ da Atencao Bésica, além
de proporcionar maior compreensio sobre
o funcionamento destas 4reas no Ambito das
Redes de Atengio a Satide (RAS), que com-
preendem o Sistema Unico de Satide (SUS).

Para tanto, possui componentes tedricos
¢ praticos que se complementam auxiliando
o processo de aprendizagem, j& que a pratica
possibilita a aplicacdo da teoria, contribuin-
do para sua plena compreensio e, também,
para a insercio do aluno no ambiente de
trabalho do profissional de satde na comu-
nidade, por meio da realizacao de atividades
nas Unidades de Satide da Familia (USF) e
suas respectivas dreas de abrangéncia. Desse
modo, a organizagio das atividades do PIC
se dd por meio da divisio da classe em grupos
de geralmente cinco alunos, sendo que cada
um ¢ supervisionado ¢ orientado por um
preceptor (a) e alocado em uma USE

Nesse contexto, com o inicio do ano letivo,
que ocorreu a0 final de fevereiro, as primeiras
aulas dessa disciplina seguiram normalmente
as atividades conforme o calendario estipulado.

Entretanto, no dia 17 de marco a univer-
sidade optou pela suspensao das aulas presen-
ciais, visando & seguranca de todos em meio a
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pandemia da COVID-19. Com isso, o corpo
docente responsével pelo PIC desenvolveu
novas estratégias de ensino frente a0 novo
contexto, buscando maneiras de transmitir o
conhecimento necessdrio, além de promover
o engajamento dos discentes 4 distincia, ten-
do por objetivo evitar o atraso do calenddrio
académico, dando continuidade as aulas.

Nesse sentido, foi implementada, no dia
17 de abril, a Educagio Domiciliar Emergen-
cial, a qual deu segmento aos contetdos ted-
ricos, por meio da utilizagio das plataformas
digitais de videoconferéncia e Google Meet,
mantendo o aluno em contato relativamente
direto ¢ instantineo com o professor para que
pudessem, especialmente, esclarecer dividas
durante a ministra¢ao dos contetidos. Dessa
forma, ocorreu o remanejamento da execugio
das atividades praticas para o momento de re-
torno as aulas presenciais.

Para a realizagio das atividades tedricas,
juntamente as plataformas de videoconferén-
cia, foi utilizada a plataforma do Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA/UNIVAG),
esse dispositivo ja constava como material de
apoio para as disciplinas nas quais os alunos
estavam inscritos, onde eram postadas infor-
magdes referentes ao calenddrio académico de
cada semestre. Entretanto, com a paralizacao
das atividades presenciais o AVA passou a ser
de fundamental importancia para a disponi-
bilizagio dos recursos didéticos referentes,
principalmente, & disponibilizacio de mate-
riais de estudo relativos a cada disciplina, fato
evidenciado por alunos ¢ professores.

Com o retorno das atividades tedricas pelo
modelo online, cada grupo formado foi apre-
sentado a seu respectivo preceptor. A partir de
€ntao, 0 ENCONLros virtuais seguiram ocorren-
do todas as sextas-feiras (exceto aos feriados),
no perfodo matutino, através da plataforma
Google Meets, permanecendo cada grupo em
uma chamada exclusiva com seu mentor.

Foram realizadas, cinco discussoes ted-
ricas (uma por encontro), duas conferéncias
presenciais antes da pandemia sobre o tema
Sistema Unico de Satde e Rede de Atengio
a Satide e uma videoconferéncia sobre indica-
dores de satide, os demais temas foram discu-
tidos conforme apresentado na tabela 1:

Considerando o sistema de ensino do
UNIVAG, baseado no método PBL, os alu-
nos recebiam antecipadamente os materiais
a serem estudados, via AVA, ¢, no momento
da reunido, discutiam a respeito dos assuntos
aprendidos. Nessa perspectiva, a metodologia
ativa foi de fundamental importincia para o
desenvolvimento exitoso dos discentes, visto
que estimula a busca constante de novas ma-
neiras para a assimilacdo do contetido, para
além da leitura dos materiais fornecidos.

Entretanto, muitas vezes, apenas discus-
soes tedricas ndo eram suficientes para a de-
vida compreensao do contetido, pois mesmo
na modalidade presencial poderiam existir
duvidas, mas que o processo de participacio
ativa nas USF seria um componente impor-
tantemente elucidativo.

Nesse momento a atuagio da preceptora foi

fundamental, auxiliando na fixacio do conhe-

Tabela 1 — Conteldos tedricos do primeiro semestre do curso de

medicina na disciplina do Programa de Interacao Comunitaria. Varzea
Grande- MT, 2020.

Tema
Rede de Atencao a Salde
Politica Nacional de Atencao Basica

Atencao Domiciliar e ferramentas utilizadas

Processos de educacao para atuacao nos servicos de salde

Assisténcia a salde da pessoa indigena
Residuos s6lidos dos servicos de salde
Indicadores de satde

Total

Fonte: Académicas de medicina, 2020.

Sistema Unico de Satde

a A A A A



cimento por meio de exemplos, esclarecimento
de possiveis duvidas, mas principalmente por
meio da elaboragio e discussao de estudos de
caso clinicos. Esse tiltimo consistiu em uma das
estratégias adotadas pela disciplina para tornar
o contetido menos abstrato e aprimorar a com-
preensdo a respeito do tema abordado.

Assim, ao final de cada discussio tedrica,
a preceptora apresentou um caso clinico de
acordo com o tema daquele dia, em segui-
da realizou questionamentos pertinentes a
respeito das condutas a serem tomadas de
acordo com o que foi observado. Esses ques-
tionamentos seguiram de maneiras diversas,
tanto na forma de questoes abertas quanto
objetivas, o que acabou por simular o proces-
so avaliativo que ocorreu ao final do semestre.

Além desses métodos, certas vezes, também
foi disponibilizado via AVA, listas de exercicios
para a fixagio do contetido aprendido, os con-
tetdos e atividades previstas para o semestre.

A forma da avaliacio adotada pela uni-
versidade durante a pandemia consistiu nas
notas formativa ¢ somativa, ambas com pesos
equivalentes ¢ que somadas compdem a nota
semestral. A primeira consiste na avaliacao in-
dividual do aluno bem como de sua interagao
com o grupo durante o desenvolvimento das
discussoes tedricas, j4 a segunda ocorre por
meio da realizaco de uma prova, a qual pode
seguir o modelo tradicional fisico ou oral.

Considerando os parAmetros anteriores &
pandemia, a avaliagio formativa permaneceu
inalterada, j4 a somativa necessitou altera-
coes, pois era realizada presencialmente, ao
modelo tradicional, com questdes objetivas e
discursivas. Sendo assim, a prova foi realizada
no modelo oral, utilizando a plataforma de
videoconferéncia, em que cada aluno a reali-
zou individualmente com seu preceptor, com
cimera ¢ dudio abertos ¢ tendo as questoes
projetadas por esse mesmo instrumento.

O contetido da avaliagio era referente ao
que foi abordado durante as discussoes tedri-
cas ¢ conferéncias, a0 qual caberia estudo pré-
vio para que no dia da avaliagio respondesse
as perguntas abertas ¢ objetivas que eram pro-
jetadas, permitindo a reflexdo do aluno sobre
o contetdo. Cabe ressaltar que o processo
avaliativo ocorreu sem maiores dificuldades,
visto que seguiu 0 modelo das simulagoes rea-
lizadas apds as discussoes.
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Dessa forma, o primeiro semestre do curso
foi concluido, mas nao sem empecilhos, como
problemas de conexdo com a internet, o que,
por vezes, atrapalhava o fluxo de comunica-
a0, entretanto, com a paciéncia e compre-
ensio de todos, tal questdo foi superada com
tranquilidade, ndo prejudicando significativa-
mente o aprendizado.

Outrossim, a auséncia da pratica também
dificultou o processo de aprendizagem, visto
que, aprender sobre uma profissio sem o efe-
tivo contato com a mesma torna-se, de fato,
uma experiéncia mais desafiadora. Somado
a isso, o incentivo & producio cientifica, que
geralmente ocorre desde o inicio da formagio
académica, devido as construcoes de rela-
tos de experiéncias relacionados a prética na
USF ficou comprometido, visto que a grande
maioria das iniciativas ocorriam presencial-
mente, por meio de reunides, debates e escla-
recimentos sobre temdtica e confecgio.

Em contrapartida, uma das estratégias
adotadas pelo grupo que auxiliou a dindmica
das discussoes, foi & exploragio dos recursos
digitais disponiveis para a confec¢io e apre-
sentagio na plataforma de videoconferéncia
de resumos, slides utilizando power point ou
prezi, mapas mentais ¢ imagens sobre as te-
miticas propostas, os quais eram projetados
durante as discussoes tedricas, servindo de
suporte para o aprendizado; essas atitudes fo-
ram mais presentes durante a pandemia, o que
demonstrou maior criatividade dos alunos.

Nesses casos, os materiais eram elabora-
dos conjuntamente pelas discentes, com base
em discussoes prévias realizadas por meio de
aplicativos de mensagem instantinea, onde
planejavam o seguimento da discussdo tedrica
para que todos os pontos importantes rece-
bessem o devido destaque, sendo que também
debatiam entre si as suas duvidas, em um pro-
cesso de ajuda mutua. Além disso, pelas mes-
mas ferramentas de comunicagio instantinea,
criou-se um grupo de whatsapp juntamente
3 preceptora, o qual também serviu como
meio de auxilio para as comunicacdes que
precisavam ser feitas (como recados e aviso) e
possiveis outras dividas que surgissem, o que
acabou por aproximar o contato entre todos
0s integrantes.

Diante do exposto, constata-se que mes-
mo sendo um periodo de grande dificulda-

de, pois a permanéncia em casa, por vezes,
requer esfor¢o adicional para concentragio
¢ muita disciplina, a dedicagio dos alunos
nesse perfodo foi crucial para o bom fun-
cionamento deste modelo de educacio
emergencial, considerando a grande parti-
cipagio do corpo discente na metodologia
ativa que compde a base do PBL, fazendo
com que o contetido académico proposto
fosse realizado ¢ compreendido adequada-
mente, destacando que a comunicacio ¢
criatividade foram atitudes que foram des-
tacadas no contexto de pandemia, sendo
explorada ¢ apresentando-se como diferen-
cial no comportamento dos alunos.

Por outro lado, a dedicacio da preceptora
do grupo foi imprescindivel para a superagio
desse desafio, possibilitando o desenvolvi-
mento e aprendizado de seus alunos durante o
seguimento deste semestre excepcional, visto
que, os professores enfrentaram o desafio de
aprender uma nova metodologia de ensino,
o uso das plataformas ¢, a0 mesmo tempo,
tranquilizar ¢ estimular seus alunos constan-
temente, se preocupando com as emogoes,
aprendizagem e satisfagio com o curso, do-
cente e instituigao.

DISCUSSAO

A formagao médica de intimeros individu-
os foi afetada por conta da pandemia causada
pelo SARS-CoV-2, contudo, os principais
envolvidos nessa problemdtica foram os uni-
versitdrios do curso de medicina. Esses acadé-
micos foram submetidos a agdes emergenciais
advindas das universidades que implementa-
ram a educagio domiciliar emergencial.

A modalidade de ensino remoto emer-
gencial (ERE) ndo s resume apenas em aulas
online, mas, sim, em uma metodologia mais
ativa do aluno com o seu proprio aprendiza-
do, através de estudos prévios, discussoes ted-
ricas entre os discentes ¢ maior contato com
os educadores. Em contrapartida, o Ensino a
Distancia (EAD) como estrutura de apren-
dizado possui uma proposta diferente, visto
que hd a oferta apenas de aulas em ambientes
virtuais sem a participacao ativa dos estu-
dantes4. Alguns centros académicos, como
o UNIVAG, apresentaram uma experiéncia
positiva sobre essa metodologia aplicada para
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contetidos tedricos, com Stimos desempe-
nhos avaliativos e contiguidade na adesao de
conhecimento pelos discentes.

Apesar dos beneficios do ERE, de acordo
com o estudo desenvolvido pela Universidade
Catdlica de Portugal que fez um comparati-
vo entre as Escalas de Ansiedade, Depressio
e Stress (EADS-21) dos anos de 2018, 2019
¢ o perfodo atual de pandemia, verificou-se
que houve um aumento significativo de per-
turbagio psicoldgica entre os académicos no
periodo pandémico, pois enfrentaram alguns
obsticulos com a aplicagio do ERE, como o
aumento nos niveis de depressao, ansiedade
e estresse, 0 que pode acabar reduzindo o de-
sempenho estudantil’.

Trabalhar as emocoes dos alunos ¢ auxiliar
no processo de amadurecimento emocio-
nal ¢ uma medida de extrema importancia,
para que essa queda no desempenho nao scja
observada. Segundo estudo, o principal res-
ponsével por auxiliar nessa evolugio deve ser
o educador, e para que isso seja posstvel, pro-
mover reflexdes ¢ andlises ¢ necessdrio6 em
cendrios conflitantes, como o atual.

Sob outro viés, no Centro Universitdrio
UNIVAG, as modalidades préticas, em opo-
sico as tedricas, foram paralisadas no ciclo
basico (primeiro ¢ segundo ano). Apesar de
ser uma agdo responsdvel e necessdria para o
atual contexto de pandemia, também sio ob-
servadas fragilidades por conta dessa interrup-
¢0, a falta das préticas dificulta a associagio
da aplicabilidade dos conhecimentos tedricos
apreendidos, a fim de minimizar os danos o
UNIVAG desenvolveu estudos de casos si-
mulando uma realidade, com a finalidade de
aproximar os estudantes do contexto real do
servico de satde.

A literatura corrobora, apontando outra
desvantagem do ERE, sendo destacado o au-
mento na espera dos graduandos para serem
inseridos no mercado de trabalho, o que pode
acarretar problemas, como desisténcia do cur-
so e perda de renda. Outro prejuizo ¢ quanto
A reposicao desses procedimentos praticos
perdidos, que tem sua data de implementacio
indeterminada, gerando inimeras incertezas
entre os estudantes quanto ao padrio de qua-
lidade que essas aulas possuirao’.

Além disso, vale ressaltar, que as doengas
com alta taxa de transmissibilidade, como
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a COVID-19, exigem que académicos ¢
profissionais da satde reforcem as medi-
das de protecio através do uso de EPI, para
que a contaminagio em massa scja evitada.
Contudo, em paises como Turquia e Brasil,
esse aumento no cuidado ndo se apresenta
plenamente possivel, devido & reducio no
acesso a essas ferramentas de protecio. No
caso da Turquia, estudo relata que apesar da
oferta de EPI, como mdscaras, serem uma
obrigatoriedade do governo, cidadaos civis
¢ também profissionais da satide estio tendo
dificuldades em adquirir esses equipamentos
gratuitamente, isso se deve ao fato de as acdes
governamentais ndo terem sido suficientes
para atender a demanda da populagio turca,
0 que corrobora para a queda na acessibilida-
de desses equipamentos no pais®.

J4 no Brasil, uma das causas dessa diminui-
¢30 no acesso desses EPI, ¢ 0 aumento exorbi-
tante na demanda por esses equipamentos de
protecio cirtirgicos utilizados pelos profissio-
nais ¢ académicos, como as mascaras Peca Fa-
cial Filtrante do tipo 2 (PFF2) ¢ respirador de
particulas N95. Essa problemtica foi gerada
por conta de uma parte da sociedade civil ter
estocado esse tipo de EPI em suas casas, ¢, con-
sequentemente uma diferenca numérica entre
a produgio e o consumo desses equipamentos
acaba sendo gerad’.

Os profissionais ¢ académicos da 4rea da
saude s3o os mais afetados por essa questdo,
j& que ter acesso a esses EPI ¢ crucial para um
atendimento ¢ estudo com seguranca. Além
disso, o subfinanciamento do SUS no Bra-
sil10 também acentua essa problemdtica de
redugio na infraestrutura médica, o que tam-
bém pode gerar um aumento no nimero de
infectados pela doenca.

Essas perspectivas deixam explicito que
o retorno de atividades praticas pelo ciclo
bésico seria mais desafiador no momento de
ritmo acelerado de crescimento de casos da
COVID-19, mesmo com a disponibilizacao
de EPI pela institui¢ao. Sendo assim, a insti-
tuicdo sabidamente manteve-se em educa-
¢do domiciliar emergencial preparando seus
alunos por meio de contetido tedrico, assim
como aulas de biosseguranca para preparar os
académicos para um retorno seguro.

Ademais, outro desafio, na formagio
médica de académicos do ciclo bésico do

UNIVAG, foi a redugio de algumas ativi-
dades ofertadas pela comunidade cientifi-
ca. A participacao ativa, desde o inicio da
carreira de seus estudantes nessas modali-
dades, sempre foi estimulada por meio de
disciplinas essenciais como o PIC.

A literatura mostra que uma das princi-
pais atividades que foram comprometidas
por esse perfodo pandémico foram os ex-
perimentos cientificos. Isso se deve ao fato
de que a comunidade cientifica foi obriga-
da a paralisar a realizacio desses projetos
¢ consequentemente houve um atraso no
desenvolvimento de experimentos ¢ perda
de cronogramas. Alguns pesquisadores con-
tornaram essa situagio conflituosa dando
continuidade nos projetos, porém em casa
através de modernas tecnologias. Em alguns
casos essa modalidade de pesquisa se tornou
um mecanismo positivo, nio somente na
formagio médica, mas também de outros
cursos, como expoe o pds-doutorando do
segundo ano na Universidade Agricola de
Huazhong, Wuhan China que teve 6timas
experiéncias com o desenvolvimento de
seus projetos através de plataformas virtuais.
Contudo, essa questio também pode se tor-
nar um empecilho para alguns individuos,
como o caso de Bai Zheng, mestre estudan-
te da Universidade de Zhejiang, Hangzhou
China que se sentiu uma regressio de seus
projetos desenvolvidos em casa'’.

O cancelamento de eventos cientificos,
como simp&sios, conferéncias ¢ oficinas,
também agravaram o contexto de formagio
médica. Isso se deve ao fato de que, grande
parte do conhecimento, adquirido durante a
realizagao de projetos ¢ experimentos, ¢ disse-
minado aos demais individuos através da rea-
lizagao desses eventos. Com esse cancelamen-
to, inimeras ideais e perspectivas deixaram de
ser propagadas, além disso, prejuizos econd-
micos também foram gerados, o que afeta os
organizadores e participantes desses eventos.
A realizagio de conferéncias virtuais ¢ um de-
safio por causa das diferencas de fuso horrio,
no caso de eventos internacionais, e também
a redugio da acessibilidade, ja que o acesso a
internet ¢ uma exigéncia para que o individuo
usufrua do conhecimento. Outra perspectiva
que também afeta comunidade cientifica ¢ a
redugio de investimentos ¢ financiamentos



de projetos devido as incertezas econdmicas
geradas pela pandemia. Consequentemente
h4 uma diminuicio do desenvolvimento de
projetos jd iniciados ¢ também que possivel-
mente seriam admitidos™.

Portanto, entende-se que as experiéncias
que sdo desenvolvidas na atencio primdria
subsidiam a formagio médica, especialmente
o que tange o desenvolvimento de competén-
cias relacionadas  educagao em saude™.

CONCLUSAO

Diante desse cendrio apresentado ¢ notd-
rio que a cooperagio, a adaptagio e os tragos
de novas estratégias por parte dos discentes,
docentes ¢ 0 UNIVAG foram fatores que
permitiram a execuco favordvel do plano de
educagio domiciliar emergencial e a incorpo-
racao do conhecimento, respeitando a satde

ndo s6 dos envolvidos no processo de educa-
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¢3o, mas também de toda a populagio local, a
favor das medidas protetivas.

E vistvel ainda que a metodologia ativa
proposta, 0 método PBL, foi essencial para
fortalecer a continuidade de aprendizado pro-
posto durante a pandemia. Corrobora para
essa afirmagio o fato de que as discussoes te-
dricas da disciplina PIC foram agregadoras e
favoreceram a acumulagio de conhecimento
por todos os alunos.

Alguns empecilhos foram encontrados
durante o semestre como as dificuldades
técnicas com conexio de rede, auséncia de
aulas praticas ¢ o cancelamento de alguns
eventos cientificos que auxiliam no contexto
da formagio médica, foram suspensos por
universidades, como o UNIVAG, seguindo
os protocolos de distanciamento social do
Ministério da Satde.

Apesar das circunstincias, a universidade
tem planos para fazer a reposicao dessas aulas

préticas como forma de aprendizado prético,
sendo esse um desafio ainda a ser superado, to-
davia os alunos j estao sendo preparados para
um retorno seguro por meio de conferéncias
de biosseguranga. Quanto aos eventos, os en-
contros cabiveis & modalidade virtual estao
sendo realizados de forma a agregar conheci-
mento aos graduandos.

Apesar das prerrogativas, o primeiro
semestre do curso de medicina no UNI-
VAG foi concluido com &xito, destacando
que em meio A pandemia os académicos
demonstraram mais atitudes criativas com-
paradas ao periodo anterior, se adaptando
4 nova modalidade de ensino proposta.
Destaca-se, por fim, a importincia da Edu-
cacao Domiciliar Emergencial para o pros-
seguimento do ano letivo dos graduandos
darede privada, assegurando a saide comu-
nitdria enquanto perdurar o contexto da
pandemia da COVID-19. =
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