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Perfil Epidemiologico da Raiva Humana na Regiao Norte
do Estado do Para durante o periodo de 2000 a 2019

Epidemiological Profile of Human Rabies in the Northern Region of the State of Para during the period from 2000 to 2019
Perfil epidemioldgico de la rabia humana en la region norte del estado de Para durante el periodo 2000 a 2019

RESUMO

Objetivou-se realizar uma analise do nimero de casos notificados do virus da raiva humana na regiao Norte do Brasil no peri-
odo de 2000 a 2019. Trata-se de estudo observacional, de base epidemiolégica, com base em dados do SINAN no periodo de
2000 a 2019. Foram elaborados mapas e graficos para analise espacial do niimero de casos. Observou-se, no periodo de 2000
a 2006, 61 casos. Sendo que, nos anos de 2004 e 2005 ocorreram alguns surtos. No periodo de 2006 a 2015 nao houveram
notificacoes. Ja nos anos de 2016 a 2019 foram notificados 16 casos. De 2000 a 2019 foram registrados 316 casos no pais. A
regiao Nordeste obteve maior nimero de casos no Brasil no periodo estudado (N=204; 65%), em seguida a regiao Norte (N=77;
24%). Assim, a otimizacdo do controle da doenca, pela adocdo de recursos regulatérios, destaca-se como a melhor medida para
o controle da raiva.

DESCRITORES: Raiva Humana; Epidemiologia; Saide Coletiva; Sadde Pablica.

ABSTRACT

The objective was to carry out an analysis of the number of notified cases of the human rabies virus in the northern region of
Brazil in the period from 2000 to 2019. This is an observational study, based on epidemiology, based on data from SINAN in the
period from 2000 to 2019. 2019. Maps and graphs were prepared for spatial analysis of the number of cases. In the period from
2000 to 2006, 61 cases were observed. Since, in 2004 and 2005 there were some outbreaks. In the period from 2006 to 2015
there were no notifications. In the years 2016 to 2019, 16 cases were reported. From 2000 to 2019, 316 cases were registered
in the country. The Northeast region had the highest number of cases in Brazil during the study period (N = 204; 65%), followed
by the North region (N = 77; 24%). Thus, the optimization of disease control, through the adoption of regulatory resources,
stands out as the best measure for the control of rabies.

DESCRIPTORS: Human Anger, Epidemiology, Collective Health, Public Health.

RESUMEN

El objetivo fue realizar un analisis del nimero de casos notificados del virus de la rabia humana en la region norte de Brasil en
el periodo 2000 a 2019. Se trata de un estudio observacional, basado en la epidemiologia, con base en datos del SINAN en el
periodo de 2000 a 2019. 2019. Se elaboraron mapas y graficos para el analisis espacial del nimero de casos. En el periodo de
2000 a 2006, se observaron 61 casos. En 2004, se produjeron algunos brotes. En el periodo de 2006 a 2015 no hubo notificacio-
nes. En los afos 2016 a 2019 se notificaron 16 casos. De 2000 a 2019, se registraron 316 casos en el pais. La region Nordeste
tuvo el mayor ndmero de casos en Brasil en el periodo estudiado (N = 204; 65%), seguida de la region Norte (N = 77; 24%). Asi,
la optimizacion del control de enfermedades, mediante la adopcion de recursos regulatorios, se destaca como la mejor medida
para el control de la rabia.

DESCRIPTORES: Rabia Humana, Epidemiologia, Region Norte, Salud Pablica.
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INTRODUCAO

Raiva Humana ¢ uma encefalite
Aviral aguda ocasionada por meio de

um virus do género Lyssavirus, da
Familia Rhabdoviridae. O paciente infec-
tado pode apresentar quadro neurolégico
agudo (encefalite), que apresenta formas
de hiperatividade, seguido de sindrome
paralitica com progressio para coma, sem
possibilidade de diagndstico laboratorial,
mas com antecedente de exposicao a pro-
vével fonte de infecgio .

O género Lyssavirus apresenta 8 geno-
tipos, sendo que o gendtipo 1 — Rabies vi-
rus (RABV), o tnico presente na América
Latina e no Brasil, pode ser expresso, de
acordo com o perfil, em 12 variantes an-
tigénicas, conforme seus respectivos hos-
pedeiros naturais (terrestres ou aéreos).
No Brasil, foram encontradas 7 variantes
antigénicas: variantes 1 ¢ 2, isoladas dos
cdes; variante 3, de morcego hematdfago
Desmodus rotundus; e variantes 4 e 6, de
morcegos insetivoros Tadarida brasiliensis
e Lasiurus cinereus '

Os mamiferos selvagens servem como
um grande ¢ incontroldvel reservatério da
raiva silvestre, que ¢ uma ameaca cada vez

No Brasil, foram
encontradas

7 variantes
antigénicas:
variantes 1 e 2,
isoladas dos caes;
variante 3, de
morcego hematéfago
Desmodus rotundus;
e variantes 4 e 6, de
morcegos insetivoros
Tadarida brasiliensis

e Lasiurus cinereus

maior para o homem e para os animais do-
mésticos em todo o mundo. Descreve-se
uma hierarquia na susceptibilidade para as
diferentes espécies de mamiferos selvagens,
sendo as espécies mais afetadas: raposas,
coiotes, chacais e lobos, nesta ordem. A
raiva silvestre ¢ caracterizada pelo envolvi-
mento de uma ou mais espécies principais
(pequenos carnivoros e mustelideos), es-
pecialmente nas regies onde este modelo
permanece estavel por muitos anos > °.

No Brasil, pais onde a raiva é enzodti-
ca, ocorrem todos os ciclos epidemiol6gi-
cos, prevalecendo o ciclo da raiva rural. O
morcego hematdfago da espécie Desmodus
rotundus, vulgarmente conhecido como
“morcego-vampiro-comum,” ¢ o principal
reservatdrio da raiva rural, por isso também
chamada “raiva desmodina’, na América
Latina * . Ocorreu um aumento nas ativi-
dades de controle da raiva canina (1973),
quando foi instituido no pafs o Programa
Nacional de Profilaxia da Raiva Humana
(PNPR), que buscou reduzir a doenga em
animais domésticos. As acdes do PNPR
foram se expandindo gradativamente até
sua implantacio ser concluida, em todo
territério nacional, em 1977. Essas acoes
foram fortalecidas quando, em 1983, a
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Organizagio Pan-Americana da Satde
(OPAS) desenvolveu o ‘Plano de Acio para
Eliminag¢ao da Raiva Urbana das Principais
Cidades da América Latina) resultando no
compromisso internacional da elimina¢io
da raiva humana transmitida por caes nas
Américas até 2012 >¢7¢8,

Devido a0 alto grau de letalidade, a
raiva humana torna-se um grave problema
de satde publica, tendo como 4reas endé-
micas as regioes Norte ¢ Nordeste do Pais.
Nos anos de 2004 € 2005, com a ocorrén-
cia de surtos de raiva humana nos estados
do Pard ¢ Maranhio, o morcego passou a
ser o principal responsédvel pelos casos de
raiva humana, com 86,5% dos casos nes-
ses dois anos, ultrapassando os indices de
transmissio canina’.

A Regiio Norte do Brasil engloba os
estados de Acre, Amapd, Amazonas, Pard,
Rondénia, Roraima e Tocantins. E marca-
da pelas suas peculiaridades, entre as quais
se incluem a acentuada desigualdade so-
cioecondmica e também o isolamento ge-
ografico em relacio as regioes mais desen-
volvidas do pais. Seus indicadores sociais
estao entre os piores do Brasil, em con-
traste com o seu expressivo crescimento
econdmico e populacional, muito acima
da média nacional. O meio de transporte
comumente utilizado ¢ o fluvial, ¢ o tempo
de viagem de um municipio a outro pode
superar 15 dias, deixando muitas cidades
isoladas geograficamente, ¢ nas quais se
observam altos indices de pobreza °. Este
estudo tem como objetivo fazer uma andli-
se do niimero de casos notificados do virus
da raiva humana na regido Norte do Brasil
no perfodo de 2000 2 2019.

METODO

Trata-se de um estudo observacional,
transversal, retrospectivo, de base epide-
mioldgica, sendo realizado por meio da
investigacio de estudos que retrata abor-
dagens com énfase na distribuicio espa-
cial da raiva humana na regiao Norte do
Brasil, em comparativo a correlagao dos
dados de registro disponiveis de acesso
publico no SINAN disponibilizados no
Departamento de Informética do Sistema
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O meio de
transporte
comumente
utilizado é o fluvial,
e o tempo de viagem
de um municipio

a outro pode
superar 15 dias,
deixando muitas
cidades isoladas
geograficamente,

€ nas quais se
observam altos
indices de pobreza.
Este estudo tem
como objetivo fazer
uma andlise do
ndmero de casos
notificados do virus
da raiva humana

na regiao Norte do
Brasil no periodo de

2000a2019.

Unico de Sadde (DATASUS) no periodo
de 2000 a 2019, cuja distribuicio de eta-
pas de desenvolvimento, distingue-se em
duas vertentes:

A primeira, tendo o seu delineamento
relacionado a busca por estudos de me-
todologia aplicdvel ao tema proposto, em
que promoveu-se a identificagio da abor-
dagem, sob o qual, pode-se delinear que
perspectiva seria executada a fim de esta-
belecer a proposta inicial de estudo; for-
mulagio da questio norteadora; elabora-
¢io dos critérios de inclusio ¢ exclusio de
artigos; construcao de instrumentos para
coleta de dados relevantes dos artigos en-
contrados; consulta e busca e sele¢ao dos
Descritores de busca nas bases de dados e
plataformas de acesso; avaliagio ¢ andlise
dos artigos selecionados na pesquisa; esco-
lha do produto tedrico para apresentagio
do estudo; interpretagao e discussio dos
resultados obtidos.

A segunda, baseou-se na busca, identi-
ficagdo e registro dos casos notificados de
raiva humana no perfodo descrito, subme-
tendo a busca aos determinantes de subdi-
visoes baseadas em regioes. Os mapas com
os dados epidemioldgicos de cada regido,
foram feitos no programa QGSIS. Foi uti-
lizado o programa Excel para tabulagoes
de dados e construgio de graficos. Além
disso, foi realizada porcentagem bdsica e
média aritmética.

O levantamento dos estudos obtidos
na literatura foi realizado no periodo de
setembro a dezembro de 2020. As bases
de dados selecionadas foram: Nature,
Medical Literature Analysis and Retrie-
val System Online (Medline) e Scientific
Electronic Library Online (SciELO). Op-
tou-se por se ater a estudos publicados na
lingua inglesa ¢ portuguesa. Os descritores
selecionados foram: Raiva Humana, Epi-
demiologia, Satide Coletiva e Satde Publi-
ca. Privilegiou-se os artigos mais recentes,
publicados nos ultimos 10 anos, textos
disponibilizados na integra e pesquisas
classificadas como originais. Quanto ao le-
vantamento dos dados, para a busca foram
utilizados os filtros da plataforma SINAN,
com base no perfodo previamente estabe-
lecido (2000-2019). Para o registro do
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objeto de estudo, utilizou-se o programa
Microsoft Excel ¢ os dados foram prepa-
rados para processamento global. Depois,
os mapas foram construidos ¢ delimitados
com base na proposta do estudo por meio
da utilizagio do programa QGSIS.

RESULTADOS

Na regiao Norte, foram 77 casos con-

firmados no perfodo estudado, sendo que
destes, 61 casos foram registrados entre
os anos de 2000 a 2005. Houve surto de
casos de raiva humana nos anos de 2004 e
2005 ocasionadas por morcegos hematd-
fagos (figura 1) ultrapassando o nimero
de transmissoes caninas que até o momen-
to era o maior responsével pelas notifica-
¢oes. Os surtos ocorreram no estado do
Pard, acometendo as 4reas rurais e ribeiri-

Figura 1 - Distribuicao espacial dos casos de raiva humana notificados (N=77),

Regiao Norte do Brasil, 2000-2019.
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Figura 2: Distribuicao das notificacoes de raiva humana no Brasil e nas regices

brasileira, 2000 a 2019.
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nhas. Foram 39 casos e 26 vieram a ébito
confirmado laboratorialmente.

Nos anos de 2006 a 2015 nio houve-
ram notificagdes na regiio Norte, (figura
1). Amazonas ¢ Rondénia, ambas apre-
sentam S casos confirmados nos anos de
estudo, sendo que no Amazonas em 2002
houve 2 casos confirmados e em 2017, 3
casos decorrentes de um surto na mesma
familia, 2 vieram a dbito. Em Rondénia
em 2000, 4 casos; 2001, 4 casos; e 2004,
1 caso notificado. Em 2018 ocorreu novo
surto no estado do Pard, no municipio de
Melgaco acometendo um total de 10 pes-
soas (figura 1).

No Acre e Tocantins, houveram 3 noti-
ficagdes em ambas no total do periodo de
2000 2 2019. Em Roraima houve apenas 2
casos no total, este ocorreu no ano de 2016.
No Amap4 nio houve registro de casos de
Raiva humana no periodo estudado.

No periodo de 2000 a 2019 foram re-
gistrados 316 casos no pais, uma média de
16 casos ao ano de raiva humano no Brasil,
com predominincia pelo sexo masculino
e moradores da zona rural. A maior fre-
quéncia de exposicio foi por mordedura
de animal, no caso cies ¢ morcegos. Em
relagio a0 numero de notificagdes por
regiao, ﬁgura 2 prevaleceu como o maior
numero de casos no periodo estudado, a
regido Nordeste (N=204; 65%), scguida
pela regido Norte (N=77; 24%), Sudeste
(N=24; 8%), Centro-Oeste (N=18; 6%)
¢ a regido Sul (N=2; 1%). Observou-se
que as maiorias dos casos ocorreram entre
2000 a 2008, apesar da diminui¢ao linear
dos casos de raiva humana no Brasil (figu-
ra 2), a regiio Norte ¢ Nordeste apresen-
tou maior fragilidade a surtos de casos.

DISCUSSAO

O controle da raiva humana ¢ possivel,
sobretudo nessas regioes isoladas e de ele-
vada pobreza, diante do acesso & vacina-
¢d0, que tem sido um dos principais meios
de controle da doenga no Brasil nos ulti-
mos anos. Existe uma certa dificuldade em
promover as acoes do PNPR, ¢, portanto,
a baixa cobertura vacinal diante de um
grande contingente de pessoas suscetiveis.
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E possivel observar uma mudanga no per-
fil epidemioldgico no pafs, evidenciando
assim, o aumento do ciclo aéreo silvestre e
rural, sendo assim, existe uma maior difi-
culdade no seu controle.

A Regido Norte foi a segunda regiao
com mais notificagdes (77) no periodo
estudado. A falta de informagdes, sanca-
mento bdsico ¢ uma estrutura inadequada
de satde, contribuiram para os surtos. O
predominio de casos na zona rural, pro-
vavelmente devido a surtos com exposi-
¢30 aos morcegos D. rotundus na Amazo-
nia brasileira em 2006 e 2009 ' 2, Além
disso, houve um crescente desmatamento
nas regioes, os impactos desta atividade
trouxeram O$ MOrcegos para mais perto
das comunidades. Os principais fatores
que contribuem para que a raiva no Bra-
sil se dissemine ainda de forma insidiosa
e preocupante nos herbivoros sio: ocupa-
¢do desordenada, caracterizada por ma-
cro modificagdes ambientais, como des-
matamento, construgio de rodovias e de
hidroelétricas, que alteraram o ambiente
em que os morcegos viviam, obrigando-
-0s a procurar novas 4reas ¢ outras fontes
de alimentagio .

No Nordeste brasileiro a raiva é en-
démica, sendo registrado casos de raiva
humana em todas unidades federativas
dessa'*. Diante disso, foi possivel obser-
var que esta foi a regiio que mais possuiu
casos de raiva humana nesses 20 anos no
Brasil. Para que o controle da raiva dos
herbivoros seja efetivo, ¢ importante que
o Servico Estadual de Defesa Sanitdria
Animal mantenha uma rotina de cadastro
dos refugios/abrigos de Desmodus rotun-
dus, com monitoramento pelo menos uma
vez por ano, respeitando as caracteristicas
regionais de cada estado. A estratégia de
vigilincia epidemioldgica ¢ o plano de
trabalho adotado devem ser revisados
anualmente ou sempre que necessario. A
elaboracio de medidas profildticas certa-
mente trard resultados positivos, mediante
as recentes exposicoes ao virus .

Um grandc € importante instrumento
de vigilancia epidemioldgica ¢ a tipifica-
¢do antigénica pela imunofluorescéncia
indireta (IFI) usando AcM, que ¢ uma

6941 satdecoletiva = 2021;(11) N.67

A Regiao Norte

foi a segunda
regiao com mais
notificagoes

(77) no periodo
estudado. A falta
de informagoes,
saneamento bdsico
e uma estrutura
inadequada de
satde, contribuiram
para os surtos. O
predominio de
casos na zona rural,
provavelmente
devido a surtos
com exposicao

a0s morcegos

D. rotundus na

Amazonia brasileira

em 2006 ¢ 2009

técnica especifica rapida, e a caracterizagio
genética por RT-PCR e sequenciamento
nucleotidico 16 também a heminested-R-
T-PCR (hnRT -PCR) tem sido emprega-
da obtendo-se boa sensibilidade ¢ especi-
ficidade, confirmando o diagndstico da
IED em curto periodo de tempo 7. As
pesquisas efetuadas com base na biologia
molecular tem sido relevante importin-
cia, ndo s6 para complementar os conheci-
mentos sobre a patogénese ¢ a imunologia
da infecgio rdbica, como também, para a
determinacio da variabilidade genética do
VRab, inclusive entre cepas ¢ ainda para o
esclarecimento dos mecanismos de repli-
cagio e transmissao viral .

Todo caso humano suspeito de raiva
¢ de notificagio compulséria ¢ imediata
nas esferas municipal, estadual e federal.
A notificagio deve ser registrada no Sis-
tema de Informacio de Agravos de No-
tificacio (Sinan), por meio do preenchi-
mento ¢ envio da Ficha de Investigacio
da Raiva ?. Apesar da cura de um pacien-
te com raiva em > *»* mostrou que ha
possibilidades de tratamento da doenca,
a profilaxia antirrdbica humana correta
¢ oportuna, continua sendo o meio mais
eficiente para evitar ébitos humanos de-
vido 4 doenga *%. Visto isso, ainda hi uma
certa fragilidade no controle da raiva hu-
mana na regido Norte, pois, existe uma
certa debilidade realizagio das notifica-
¢oes compulsdrias que sio feitas hd nivel
municipal, dificultando assim as a¢des
do Ministério da Satde. Além disso, ha
poucas revisdes bibliogréficas epidemio-
légicas da raiva humana na regiao Norte,
a qual foi realizada o presente estudo.

CONCLUSAO

Dessa forma, este estudo permitiu re-
forcar a apresentacio do virus da raiva
humana de forma endémica, com surtos
esporddicos que podem estar relacionados
a fatores como clima, temperatura, assim
como as modificagdes continuas do es-
paco urbano. Os resultados apresentados
permitem observar que, em face da com-
plexidade dos processos epidemiolégicos,
a compreensio acerca da ocorréncia de
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surtos em regioes favordveis, tornam-se
um grande desafio para a vigilancia e o
controle de vetores, uma vez que a raiva
humana, caracteriza-se como um grave
problema de satde publica, sobretudo em

dreas isoladas onde o indice de pobreza ¢

elevado, além da falta de informagio e sa-
neamento basico, o que contribui para o
agravamento na regido norte. Além disso,
uma provével causa para a propaga¢io da
doenga ¢ o crescente desmatamento nas re-
gioes afetadas, facilitando o contdgio com

seres humanos e outros animais. Entre os
desafios a serem enfrentados, destacam-se
a necessidade de otimizacio no controle
da doenca por meio do incentivo a adocio
de recursos regulatdrios e preventivos nas
agoes de vigildncia e controle da raiva.
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