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Conhecimento de profissionais da saiide sobre os
equipamentos de protecao individuais no contexto
da pandemia

Knowledge of health professionals about personal protective equipment in the context of the pandemic
Conocimiento de los profesionales de la salud sobre equipos de proteccion personal en el contexto de la pandemia

RESUMO

Objetivo: conhecer o perfil de profissionais da satde em um hospital no estado do Rio de Janeiro e analisar os conhecimentos
sobre adesao no uso do equipamento de protecao individual. Método: Pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria. Para coleta
de dados utilizou-se entrevista semi-estruturada, e para organizacao e analise do material, analise de conteldo de Bardin. Os
participantes do estudo foram profissionais de salde de um hospital na regiao metropolitana do Rio de Janeiro/Brasil. A pes-
quisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: Emergiram duas categorias: A utilizacio do equipamento de
protecao individual como a principal protecao de contaminacao do Covid-19 e, as mudancas na rotina da pratica assistencial do
trabalho e o enfrentamento da pandemia. Conclusdes: Verificou-se, neste estudo, que os profissionais de salde entrevistados
conhecem a importancia sobre o uso do equipamento de protecao individual, mas também destacam que foram fortemente
impactados com as demandas assistenciais da pandemia.

DESCRITORES: Infeccoes por Coronavirus; Pandemias; Sadde do Trabalhador.

ABSTRACT

Objective: to know the profile of health professionals in a hospital in the state of Rio de Janeiro and analyze knowledge about adheren-
ce to the use of PPE. Method: Qualitative, descriptive and exploratory research. For data collection, semi-structured interviews were
used, and for the organization and analysis of the material, Bardin's content analysis. The study participants were health professionals
from a hospital in the metropolitan region of Rio de Janeiro / Brazil. The research was approved by the Research Ethics Committee. Re-
sults: Two categories emerged: the use of PPE as the main protection against contamination in Covid-19, and changes in the routine
of the care practice at work and facing the pandemic. Conclusions: In this study, it was found that the health professionals interviewed
know the importance of using PPE, but also highlight that they were strongly impacted by the care demands of the pandemic.
DESCRIPTORS: Coronavirus Infections; Pandemics; Occupational Health.

RESUMEN

Objetivo: conocer el perfil de los profesionales de la salud en un hospital del estado de Rio de Janeiro y analizar los conocimientos
sobre adherencia en el uso de EPP. Método: Investigacion cualitativa, descriptiva y exploratoria. Para la recoleccion de datos se
utilizé una entrevista semiestructurada, y para la organizacion y analisis del material, el analisis de contenido de Bardin. Los
participantes del estudio eran profesionales de la salud de un hospital de la region metropolitana de Rio de Janeiro / Brasil. La
investigacion fue aprobada por el Comité de Etica en Investigacion. Resultados: Surgieron dos categorias: el uso de EPP como
principal proteccion contra la contaminacion en Covid-19 vy, cambios en la rutina de la practica asistencial en el trabajo y frente a
la pandemia. Conclusiones: En este estudio se encontrd que los profesionales de la salud entrevistados conocen la importancia
del uso de EPP, pero también destacan que fueron fuertemente impactados por las demandas de atencion de la pandemia.
DESCRIPTORES: Infecciones por Coronavirus; Pandemias; Salud Laboral.
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INTRODUCAO

luta dos profissionais de saude fren-

te a0 combate do novo coronavi-

rus tem sido recorrente desde sua
descoberta. O alerta feito pela Organizacio
Mundial da Satide (OMS), sobre a descober-
ta de um novo coronavirus com potencial
pandémico originado da China na cidade de
Wuhan, em janeiro de 2020, foi decretada
emergéncia de Satde Publica internacional.
Grande parte dos pacientes com a doenca
evoluem bem e muitos sao assintomdticos.
Entretanto, uma em cada seis pessoas evolui
de forma grave, com dificuldade respiratdria
ocasionada pela sindrome respiratdria agu-
da, necessitando de tratamento hospitalar'?.

As principais vias de transmissio sao
a respiratdria, através da inalacio de goti-
culas e aerossois eliminados por meio da
tosse ou espirros, bem como, pela acrosso-
lizacao de substincias corpéreas durante
procedimentos que manejam as vias aére-
as, como intubacio, extubacio, aspiracio,
ressuscitagao cardiopulmonar, ventilacio
nao invasiva e broncoscopia’.

No Brasil, a medida adotada, além da
higiene e precaugio, foi a de isolamento
social para evitar a propagacio ripida do
virus, bem como a quarentena de pacien-
tes com a doenga confirmada ¢ presenca de
sinais ¢ sintomas. Enquanto isso, profis-
sionais da satide enfrentam muitas dificul-
dades para lidar com a pandemia como a
falta de equipamentos de prote¢io indivi-
dual (EPI), ou equipamentos inadequados
ou insuficientes, além de falta de leitos,
medicamentos ¢ ventiladores mecanicos.
Diante disto, vé-se profissionais da satde,
em especial enfermeiros, doentes ou fale-
ceram em decorréncia da COVID-19%

Nesse cendrio, as unidades hospitalares
tornam-se um local insalubre para os pro-
fissionais da satide uma vez que possuem
clevada possibilidade de contaminagio
por doengas infectocontagiosas e envol-
vem vérios procedimentos relacionados a
rotina de trabalho que geram riscos ocu-
pacionais aos trabalhadores.

Destaca-se que os acidentes de traba-
lho, em face a exposi¢io em relagio a ma-
teriais biolégicos nas unidades hospitala-
res, sempre foram uma preocupagio dos
proﬁssionais €XpOstos aos fatores de riscos
devido ao contato direto ou indireto com
sangue e outros fluidos corporais’.

Nessa perspectiva, os acidentes ocu-
pacionais com profissionais de satide de
unidades hospitalares apresentam grande
impacto ¢ embora o risco de transmissao de
doengas infecciosas em decorréncia de aci-
dentes com material biolégico esteja com-
provado, o nimero preciso de infecgdes que
decorrem desses eventos ainda ¢ desconhe-
cido, devido 2 escassez de dados sistemati-
zados de vigilancia e & subnotificacio’.

Dentre os profissionais da 4rea de sad-
de, a equipe de enfermagem ocupa des-
taque por estar em maior nimero dentro
de uma unidade hospitalar e por lidar
diretamente com os problemas de satde
das pacientes, expondo-se a riscos fisicos,
quimicos, biolégicos e ergondmicos. Além
disso, os riscos de sua ocupagio podem ser
agravados quando se apresentam em situa-
¢oes de emergéncia, uma vez que hd a con-
tribuicio de vdrios fatores como fadiga,
stress, sobrecarga de trabalho, dupla jor-
nada de trabalho e necessidade de maior
rapidez para a resolucio do problema.

Diante do exposto, o estudo busca fo-
mentar uma discussdo sobre a responsabi-

lidade e conscientizagao das instituicoes
de satde e dos profissionais sobre o uso de
EPI, sendo necessdrio a abordagem de as-
pectos legais e normatizagoes ji legisladas
e vigentes no Brasil. Para alcancar resulta-
dos que possam responder a problematica
o objetivo que guia a discussao desse estu-
do ¢ conhecer o perfil de profissionais da
satde em um hospital no estado do Rio de
Janeiro e analisar os conhecimentos sobre
adesao no uso do EPL

METODO

Trata-se de um estudo do tipo qualitati-
vo, descritivo ¢ exploratério, desenvolvido
em um hospital na regido metropolitana
do estado do Rio de Janciro, abrangendo
profissionais da saude.

A analise qualitativa ¢ uma atividade in-
tensa que exige criatividade, sensibilidade
conceitual e trabalho 4rduo. A finalidade
da andlise de dados ¢ organizar, fornecer
estrutura ¢ extrair significado das infor-
macdes da pesquisa, além de oferecer uma
melhor compreensio dos valores culturais
¢ das representacoes de um determinado
grupo sobre temas especificos, por meio
de trabalho com um universo de crengas,
motivos, significados, valores e atitudes,
correspondendo a um espago mais pro-
fundo das relagoes dos processos ¢ dos fe-
ndémenos, que ndo podem ser reduzidos &
operacionaliza¢ao de varidveis’. Neste mo-
mento, a andlise serd realizada no contexto
da pandemia pelo Covid-19, conferindo o
cardter exploratéria da pesquisa.

O periodo para coleta de dados ocorreu
entre os meses de janeiro e abril de 2021.
A amostra do estudo foi composta por 27
profissionais da saide. Como critério de
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inclusao foram selecionados profissionais
que aceitarem participar do estudo através
do preenchimento do Termo de Consen-
timento Livre e Esclarecido (TCLE) e
estivessem disponiveis no momento da en-
trevista. Foram excluidos profissionais que
nao estivessem de plantio no momento da
pesquisa ou nao disponiveis por licenca,
gravidez, motivos de satde e outros. Para
coleta de dados foi realizado entrevista
utilizando-se um instrumento semiestru-
turado, elaborado pelos autores, focando
aspectos relacionados ao trabalho, ao co-
nhecimento ¢ adesao ao uso de equipa-
mentos de protecio individual ¢ aos riscos
de exposicao. Apés a coleta das informa-
coes, as entrevistas foram transcritas e
seguiu-se com andlise de contetido temd-
tico®, com leitura minuciosa do material
empirico, buscando as ideias principais, a
exploracio do contetdo, constituindo-se
as categorias temdticas dos fragmentos dos
depoimentos; posteriormente, realizou-se
o confronto das categorias que emergiram
analisadas e sustentadas nos referenciais.

O sigilo da identificacio dos responden-
tes foi preservado. Apds convite ¢ conhe-
cimento sobre o estudo os participantes
aceitaram participar voluntariamente da
pesquisa. Como critério de inclusdo, os
profissionais deviam estar em exercicio ati-
vo de sua fun¢io e concordar em participar
do estudo mediante a assinatura do Termo
de Consentimento Livre ¢ Esclarecido.

A pesquisa foi aprovacio pelo Comité
de Etica em Pesquisa da UNIAN de Sio
Paulo - CEP/UNIAN, sob CAAE N°
35663920.7.0000.5493, atendendo a Re-
solucdo 466/2012 de pesquisas que envol-
vem seres humanos e atendeu a Resolugio
510/2016 do Conselho Nacional de Sau-
de a qual determina diretrizes éticas espe-
cificas para as ciéncias humanas e sociais.

RESULTADOS

O Hospital, cendrio do estudo, foi
inaugurado no ano de 2016. Iniciou suas
atividades com 46 leitos, sendo 23 leitos
de clinica médica/cirtrgica adulto, 13 lei-
tos de clinica médica/cirtrgica pedidtrico
e 10 leitos de unidade de terapia intensiva
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pedidtrico. Em 2018 aplicou a sua capaci-
dade com o acréscimo de 8 leitos cirtrgi-
cos e 3 leitos de semi-intensiva.

Dentro do universo de profissionais
atuantes nesta Instituico, 27 profissionais
da satde aceitaram participar da pesqui-
sa. Houve predominio do sexo feminino
(25/93%). Em relagio a faixa etdria dos
entrevistados, 14 (52%) tinham entre 40
¢ 49 anos de idade, 8 participantes (30%)
com idade entre 30 e 39 anos, 3 (11%)
entre 50 ¢ 53 anos, um com 25 anos ¢ um
com 26 anos.

Dentro do universo
de profissionais
atuantes nesta
Instituicao, 27
profissionais da
satide aceitaram
participar da
pesquisa. Houve

predominio do sexo

feminino (25/93%).

Dos participantes, 6/22% declararam
ser solteiros, 17/63% casados e 4/15%
divorciados. A escolaridade ¢ formacio
profissional variou entre ensino técnico
em enfermagem (20/74%) ¢ ensino su-
perior com enfermeiros ¢ fisioterapeutas
(7/26%). Ao descreverem sobre o tempo
de formagio, cerca de 17 profissionais
apontaram ter entre 10 a 19 anos de for-
mados, seis afirmaram ter entre 20 e 25

anos de formados ¢ quatro ter menos de 8
anos na profissao.

Outra varidvel questionada no estudo
foi o numero de vinculos empregaticios
que os profissionais possuem 26% dos par-
ticipantes descreveram possuir apenas um
vinculo, 63% possuem dois vinculos, 7%
possuem trés ¢ um participante refere ter
mais de trés vinculos.

Apds a andlise dos depoimentos dos
participantes emergiram duas categorias: A
utilizacao do EPI como a principal prote-
¢3o de contaminagio do Covid-19 ¢, as mu-
dangas na rotina da prética assistencial do
trabalho ¢ o enfrentamento da pandemia.

Categoria 1: A utilizacao do EPI como
a principal protecao de contamina-
cao do Covid-19: seguranca pessoal
e familiar

A maioria, correspondendo a 71% dos
participantes, relatou que o objetivo do
EPI ¢ para seguranca profissional frente
aos riscos de contaminagio de doengas.
Entre as falas dos participantes destacam-
-se as expressoes a seguir.

“O EPI ¢ para prevenir acidentes
dentro do ambiente hospitalar, as-
sim estamos protegidos de alguma
doenga.” (E16)

“E para nos proteger, proteger da
situagdo que estamos nos colocando
em risco e nos proteger das coisas
[patigenos] que estamos lidando
diariamente.” (E27)

Além da preocupagio frente aos ris-
cos a0 qual diariamente podem se expor,
os profissionais destacam também a im-
portancia no uso dos equipamentos de
protecio em uma preocupagio com seus
familiares. O medo de se contaminarem
com alguma doenga ¢ levar esse risco para
seus entes no ambiente doméstico. O frag-
mento do depoimento a seguir retrata essa
preocupagao.

“Eu acho importante usar o EPI,
porque € pra prevengdo de doen-
¢as. Protege nossa vida e protege de
transmitir algo para nossos fami-



liares, pai, mde e as outras pessoas,
entendeu? As vezes posso levar algo
para casa sem saber. Entdo acho
muito importante.” (E1S)

Houve também uma referéncia sobre
associar o uso do EPI como protecio aos
pacientes que s3o assistidos no hospital.
Os profissionais destacam a necessidade
de equipamentos para que os pacientes
nio estejam expostos aos riscos de uma
contaminagio cruzada.

A gente atualmente se protege
mais, né? E o EPI é para proteger
também o préprio paciente. Porque
se a gente ndo se cuidar, a gente
pode ir contaminando outras pesso-
as. Ndo € certo saber quem tem co-
vid e quem ndo tem, entdo muitas
das vezes se a gente ndo se proteger,
a gente acaba contaminando um
paciente que estava internado por
outro motivo.” (E6)

Os participantes citaram ainda quais
os EPIs utilizam na assisténcia, ¢ entre os
principais destacados observou-se:

“Temos que usar tanto em caso sus-
Dpeito quanto positivo, porque se ele
é suspeito eu me preparo como se ele
fosse um paciente positivo, ndo exis-
te diferenga. Entdo todos os EPIs
que sdo disponibilizados. O gorro,
a mdscara N9S, o avental imper-
medvel, e a mdscara que em alguns
lugares usam e outros ndo que é a de
goticula por cima da N95 que ndo
é uma regra geval, mas em alguns
lugares ainda fazem dessa forma.”
(E22)

Categoria 2: As mudancas ocorridas na
rotina da pratica assistencial do traba-
Iho e o enfrentamento da pandemia

Os participantes apontaram também
sobre as principais mudangas que ocorre-
ram na institui¢ao e que na sua percepgao
contribuiram para melhoria na pratica
profissional na assisténcia ao paciente.
Dentre as diferentes concepgoes os en-
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trevistados convergiram sobre o cuidado
redobrado ao paciente (30%), maior aten-
¢do nas atividades praticas (44%), estudos
sobre conhecimentos especificos (7%) e
capacitagio sobre a doenca (7%).

“Vi mudangas que contribuivam
nos cuidados ao paciente. A atengdo
com precaugdo e o uso dos EPIs que
se tornaram mais frequentes. Vocé
tem que usar todo momento e isso é
bom para nds e para o paciente tam-
bém.” (E3)

“Ter um olbar mais clinico com o
paciente né? Atenta para avaliar
mudangas no estado de saiide dele,
e isso influenciou nossa busca por
mais conhecimentos também em
saber avaliar. Tem pacientes que
sdo mais dificeis de ventilar, entdo
houve necessidade de buscar so-
bre ventilagdo, mais conhecimento
para atender a necessidade desses
pacientes.” (ES)

“Nesse iniciozinho de pandemia
nas questies nossa de enfermagem,
ficamos um pouco perdidos e ques-
tiondvamos: Como iremos tratar
isso? Como vamos tratar o pacien-
te? Achei que nds ndo tinhamos co-
nhecimento certo no inicio, depois
que comegamos a entender o que era
a doenga em si. Depois foi ficando
mais ficil, mas o ruim que perde-
mos também um pouco de medo do-
engas, e isso € ruim porque a gente
relaxa na atengdo.” (E1)

Em uma expressio menos incidente,
uma participante destaca que a pandemia
nio alterou sua pratica assistencial.

“No meu atendimento ndo alterou,
porque o atendimento que eu jd
fazia, eu fago agora. Como eu ve-
nho sempre de hospitais privados,
existe um protocolo muito rigido, e
que mesmo antes da pandemia era
seguido. Ele sé foi se modificando,
se adaptando para as novas condi-
¢coes, mas sempre teve um protocolo,
sempre teve esse atendimento mais

rigoroso, complexo, todo certinho.
Entdo assim, contribuigdo da pan-
demia para o meu trabalho ndo vi.
Aumentou muito a demanda de
trabalbho, mas os cuidados que ti-
nha eu continuo, sé fico mais can-
sada” (E11)

DISCUSSAO

A participagio da mulher nas ativi-
dades em satde foi observada em outras
investigacdes que trataram do perfil da
enfermagem brasileira. A feminilizagao
¢ uma caracteristica forte do setor, pois a
maioria da for¢a de trabalho em sadde ¢
feminina®°.

Estudiosos'® apontam, que a rotina
dos profissionais de satide ¢ desgastante e,
muitas vezes, marcada pela sobrecarga de
trabalho, falta de valorizacio profissional,
contato direta com o sofrimento do ou-
tro, baixa remunera¢ao, duplos vinculos
empregaticios, vinculagio precdria nos
contratos de trabalho ¢ elevada responsa-
bilidade. A busca por maior valorizacio
salarial dos profissionais da saude reflete a
realidade pela necessidade de manutencio
de duplo vinculo trabalhista. Realidade
também encontrada com os participantes
do estudo.

Considerando também a andlise da pri-
meira categoria ¢ possivel perceber que os
profissionais de satide sio trabalhadores
expostos a diversos riscos: contaminacio
por COVID-19, adoecimentos diversos
em decorréncia da exposicao a outros ti-
pos de doencas, bem como o efeito do es-
tresse ocasionado por todo este contexto
de pressio ¢ de condi¢des de trabalho no
limite entre o razodvel e o absurdo!.

Na anélise dos depoimentos dos entre-
vistados, a percep¢ao sobre o objetivo do
uso do EPI foi destacada principalmente,
em referéncia a prote¢ao pessoal enquanto
profissional da satde.

Os depoentes participantes do estudo
estao inseridos na assisténcia direta & pa-
cientes. E entre os cuidados que possuem
na rotina de trabalho, estio vivenciando
as mudangas pelo contexto de pandemia.
Nesse sentido, como se trata de um paté-
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geno respiratdrio, a sua principal forma de
transmissdo ocorre pelo contato direto ou
indireto com pessoas infectadas. Sendo
assim, as medidas de contencao devem ser
implementadas antes da chegada do pacien-
te no ambiente hospitalar, que deve receber
assisténcia de uma equipe treinada para
adotar os procedimentos de triagem'.

Dentre as recomendacoes da ANVISA,
citam-se a implementacao de procedimen-
tos de triagem para detectar pacientes com
suspeita de infecgio pelo novo corona virus
(SARS-CoV-2) antes mesmo do registo
do paciente. Os servigos de satide devem
implementar politicas, que nao sejam pu-
nitivas, para permitir que o profissional de
satide que apresente sintomas de infecgio
respiratdria seja afastado do trabalho®.

Essas recomendagdes sio essenciais
para conter a propagacio do virus no am-
biente hospitalar, sendo necessdrio novas
adaptagdes para que os pacientes sejam de-
tectados de forma antecipada para evitar o
contato com os demais pacientes ¢ profis-
sionais. Além disso, verifica-se que ¢ indis-
pensavel a distribui¢ao de Equipamentos
de Protecio Individual para todos que se
encontram expostos ao virus'”

O papel dos EPI na protegao a satude
dos trabalhadores na atual pandemia ¢
impar. No caso do risco da contamina-
¢ao bioldgica atuam como barreiras que
podem evitar infeccio’. Ainda que os
profissionais reconhecam a importincia
e objetivo no uso do EPL Pesquisas apon-
tam possiveis contribui¢oes de falhas na
colocacio e retirada dos equipamentos. O
tempo, apontado como de 4 a até 6 dias
em que portadores assintomdticos podem
transmitir o virus, pode influenciar ¢ tra-
zer riscos de contaminagio'.

Entretanto, atribuir a contaminag¢ao do
trabalhador a erros que ele supostamente
tenha cometido no uso de EPI ¢ pratica
esperada em contextos em que prevalece a
atribuicio de culpa a vitima. Participantes
devem ser estimulados a estar atentos as
novas situagoes de trabalho que precisam
enfrentar ao colocar em execugio a respos-
ta do seu servi¢o & pandemia’s.

Ao serem questionados sobre quais
EPI’s devem utilizar na assisténcia ao
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paciente suspeito ou com diagndstico
confirmado de do COVID-19, todos os
participantes apontaram a necessidade
de equipamentos de prote¢ao, no entanto
apenas quatro participantes citaram o uso
do padrio recomendado pela Nota técnica
da Anvisa.

Alguns profissionais
destacaram que no
inicio da pandemia
a preocupacio sobre
ser algo novo causou
preocupacgao, mas
também a busca

por estudos para
conhecer melhor a
doenga e 0 manejo

dos cuidados.

Os dculos de protecao nem sempre sao
descritos na fala dos profissionais, sendo
a mascara o elemento citado por todos os
entrevistados. A nota técnica da Anvisa
estabelece que o servico de satide deve ga-
rantir que as politicas e as boas préticas in-
ternas minimizem a exposi¢ao a patdgenos
respiratérios, incluindo o SARS-CoV-2.
As medidas devem ser implementadas
antes da chegada do paciente ao servigo
de satde, na chegada, triagem, espera do
atendimento e durante toda a assisténcia
prestada'®.

Entre as recomendagdes de medidas
a serem implementadas para prevencio e
controle da disseminagio do SARS-CoV-2
em servigos de satide pelos profissionais de

saude estdo: a higiene das maos com dgua
¢ sabonete liquido ou preparacio alcod-
lica a 70%; uso de dculos de protecao ou
protetor facial; mdscara cirtrgica; aven-
tal; luvas de procedimento ¢ gorro (para
procedimentos que geram aerossdis). A
nota esclarece ainda que os profissionais
de satde deverdo utilizar mdscaras N95,
FFP2, ou equivalente, ao realizar proce-
dimentos geradores de across6is como por
exemplo, intubacio ou aspiracao traqueal,
ventilagio mecAnica invasiva ¢ nao invasi-
va, ressuscitagao cardiopulmonar, ventila-
¢3o manual antes da intubacio, coletas de
amostras nasotraqueais'.

Ao analisar a categoria 2, a maijoria dos
profissionais de satide destacaram mu-
dancas que impactaram na rotina didria
de trabalho. A inser¢io de préticas assis-
téncias que se tornaram mais frequentes e
com isso houve a necessidade de aprender
¢ desenvolver novas habilidades das quais
os profissionais nio tinham costume. Tais
mudancas requerem uma adaptacio ¢ a
procura por capacitagio sobre o manejo
de préticas novas.

Nesse sentido, as institui¢des precisam
pensar em novas estratégias para capacita-
¢io profissional. Adotar como ferramen-
tas de aprendizagem os métodos ativos,
nos cursos na 4rea da satde, auxiliam
0s participantes a serem proativos, prin-
cipalmente pelo fato de se envolverem
em atividades complexas ¢ que necessitam
tomada de decisio e avaliagio dos re-
sultados'®.

Alguns profissionais destacaram que
no inicio da pandemia a preocupagio so-
bre ser algo novo causou preocupagio,
mas também a busca por estudos para co-
nhecer melhor a doenga ¢ o manejo dos
cuidados.

Uma participante destaca que a pan-
demia nao alterou sua prética assistencial.
As préticas e cuidados que exercia antes
da pandemia permanecem como no con-
texto atual. Ainda que a participante nio
reconheca mudancas na contribuicio da
rotina, ela destaca um importante fator
que pode trazer impacto para o risco de
€Xposi¢ao.



CONCLUSAO

O contexto da pandemia que estamos
vivenciando vém destacando a categoria
dos profissionais de satide como pega es-
truturante no cuidado a sociedade. Nesse
sentido, compreender e atender as necessi-
dades a que estes profissionais estio expos-

tos ¢ fundamental para atividade laboral
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segura da categoria ¢ para uma assisténcia
de qualidade ¢ efetiva & populagio.
Verificou-se que os profissionais de
saude entrevistados conhecem a impor-
tancia sobre o uso do EPI, mas também
destacam que foram fortemente impacta-
dos com as demandas assistenciais da pan-
demia. Frente a essa realidade estes podem
ser afetados por exposi¢io ¢ contaminagio

ocasionados pela COVID-19. Ainda que
nao seja uma realidade apresentada no
estudo, diversos servicos de satude (ptbli-
cos e privados) ndo conseguiram fornecer
prote¢ao adequada, por meio de EPIs em
quantidade ¢ qualidade suficientes, bem
como pelo treinamento dos profissionais
de satde para situacdes novas advindas
pela contaminacio do virus. m
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