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Tendéncia dos casos de violéncia contra a pessoa
idosa na regiao metropolitana de Sao Luis

Trend of cases of violence against elderly people in the metropolitan region of Sao Luis
Tendencia de los casos de violencia contra ancianos en la regiéon metropolitana de Sao Luis

RESUMO

Objetivo: Analisar a tendéncia da Violéncia Contra a Pessoa Idosa na Regido Metropolitana da Grande Sao Luis, no periodo de 2015 a
2019. Método: Trata-se de um estudo ecoldgico de séries temporais, com andlise descritiva, apresentando as frequéncias absolutas e
relativas, e analise de tendéncia onde se utilizou a regressao linear de Prais-Winsten. Resultados: No periodo, houve 5.172 notificacoes
de violéncia, sendo: 58.7% referiam-se individuos do sexo feminino, 52,44% pardos, 87,3% alfabetizados, 52,6% pertenciam a faixa etaria
de 60a 70 anos e 86,6% apresentavam renda de até 01 salario-minimo. Houve predominancia dos casos de negligéncia, violéncia psico-
l6gica e do abuso financeiro e uma tendéncia crescente das violéncias por abandono, negligéncia e autonegligéncia. Conclusao: Torna-se
pertinente a incorporagao de estratégias para prevencao e identificacdo de maus-tratos contra a pessoa idosa, além da necessidade de
efetivacdo das leis protetoras e a realizacdo da notificacdo dos casos confirmados ou suspeitos de violéncia.

DESCRITORES: Maus-tratos ao Idoso; Idoso; Estudos de Séries Temporais.

ABSTRACT

Objective: To analyze the trend of Violence Against the Elderly in the Greater Sao Luis Metropolitan Region, from 2015 to 2019.
Method: This is an ecological study of time series, with descriptive analysis, presenting the absolute and relative frequencies,
and trend analysis using Prais-Winsten linear regression. Results: In the period, there were 5,172 reports of violence, of which:
58.7% referred to female individuals, 52.44% were brown, 87.3% literate, 52.6% belonged to the age group of 60 to 70 years and
86 , 6% had an income of up to 01 minimum wage. There was a predominance of cases of neglect, psychological violence and
financial abuse and an increasing tendency towards violence due to abandonment, neglect and self-neglect. Conclusion: It is
pertinent to incorporate strategies for the prevention and identification of ill-treatment against the elderly, in addition to the
need to enforce protective laws and carry out notification of confirmed or suspected cases of violence.

DESCRIPTORS: Elder Abuse. Aged. Time Series Studies.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la tendencia de la Violencia contra el Adulto Mayor en la Regién Metropolitana del Gran Sao Luis, de 2015
a 2019. Método: Se trata de un estudio ecolégico de series de tiempo, con analisis descriptivo, presentando las frecuencias
absolutas v relativas, vy analisis de tendencias utilizando Regresion lineal de Prais-Winsten. Resultados: En el periodo, hubo
5.172 notificaciones de violencia, de las cuales: 58,7% se referian a mujeres, 52,44% eran morenas, 87,3% alfabetizadas, 52,6%
pertenecian al grupo de edad de 60 a 70 anos y 86,6% tenian un ingreso de hasta 01 salario minimo. Hubo un predominio de
casos de negligencia, violencia psicolégica y abuso financiero y una tendencia creciente a la violencia por negligencia, negligencia
y auto-negligencia. Conclusion: Es pertinente incorporar estrategias para la prevencion e identificacion de malos tratos contra
las personas mayores, ademas de la necesidad de hacer cumplir las leyes de proteccion y realizar la notificacion de los casos
confirmados o sospechosos de violencia.

DESCRIPTORES: Maltrato al Anciano. Anciano. Estudios de Series Temporales.
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INTRODUCAO

ara a Organizagio das Nag¢oes Uni-
Pdas (ONU), nos paises desenvolvi-

dos, uma pessoa pode ser conside-
rada idosa ao chegar aos 65 anos'. Ja nos
paises em desenvolvimento, como ¢ o caso
do Brasil, consideram-se idosas as pessoas
com 60 anos ou mais, assim como prevé o
Estatuto do Idoso?>.

Conforme as proje¢oes da ONU, até
2030 o mundo contard com 1,4 bilhées de
idosos e 2 bilhdes no ano de 20503. Sé no
Brasil, a proporcio desse grupo etdrio, em
2017, chegou a representar quase 15% da
populacio®. Dentre os principais fatores
associados ao crescimento dessa parcela
populacional, pode-se destacar: diminui-
¢io da taxa de morbimortalidade e fecun-
didade, inclusio da mulher no mercado de
trabalho, condi¢des de melhoria no sanea-
mento bésico, maior longevidade, urbani-
zagio acelerada, entre outros’.

Embora a Organizacio Mundial de
Satde (OMS) j4 trabalhe com a definicao
de “envelhecimento ativo”, o aumento da
idade esta diretamente relacionado i ele-
vacio do estado de vulnerabilidade do
individuo e, consequentemente, a violén-
cia, colocando-o num estado de potencial
vitima®>, No mundo, estima-se em mais
de 140 milhoes o nimero de registros de
violéncia contra essa faixa etdria. Porém, a
subnotificacao ainda ¢ uma realidade glo-

bal. A taxa de prevaléncia combinada de
abuso geral ¢ de 15,7%, sendo 11,6% para
abuso psicolégico, 6,8% para abuso finan-
ceiro, 4,2% por negligéncia, 2,6% por abu-
so fisico € 0,9% por abuso sexual’.

No contexto brasileiro, a investigacio
dessa temdtica pela academia sé iniciou
h4 menos de duas décadas’. Em territd-
rio nacional, as mulheres sio as principais
vitimas da violéncia contra a pessoa idosa
(64%), sendo mais frequentes as violéncias
fisica (28%) ¢ psicolégica (28%). Os agres-
sores, em geral, sdo os filhos (28%), tendo
como principal local a prépria residéncia
(60%) e apresentando uma tendéncia ao
crescimento dos casos ao longo dos anos®.

Por ser um problema de satde publica e
ainda persistir com pouca visibilidade e re-
conhecimento’, a presente pesquisa se jus-
tifica ao contribuir para o enriquecimento
da producio cientifica acerca da violéncia
contra a pessoa idosa, além de fornecer
subsidios para uma tomada de decisio
com respaldo na realidade.

O principal objetivo desse estudo foi
analisar a tendéncia da violéncia contra a
pessoa idosa (VCPI) na Regiio Metropo-
litana da Grande Sio Luis — Maranhio,
no intervalo de 2015 a 2019. Para isso, de-
terminou-se o nimero de casos de VCPI,
caracterizando-os sociodemograficamente.
Por fim, os tipos ¢ formas de violéncia pra-
ticados foram descritos para, entdo, avaliar
a tendéncia dos casos no perfodo estudado.

METODO

Trata-se de um estudo ecoldgico, consti-
tuido de séries temporais de todos os casos
de violéncia contra a pessoa idosa na Regiio
Metropolitanada Grande Sao Luis (RMGS),
registrados no Centro Integrado de Apoio e
Prevencio a Violéncia contra a Pessoa Idosa
(CIAPVI), no setor da Defensoria Publica
do Estado do Maranhio (DPE/MA), du-
rante o perfodo de 2015 a 2019. Foram de-
finidos como casos de violéncia notificados
todos aqueles que apresentaram violéncia
de qualquer natureza, registrados em Ficha
Especifica de Atendimento do CIAPVI -
DPE/MA, oriundos de dentincias formais,
reicidentes ou nio, anénimos ou nio, pela
proépria vitima de violéncia ou outra pessoa
que a tenha presenciado.

Foram excuidas todas as inconsistén-
cias ¢ informagdes incompletas. Além
disso, as varidveis que identificavam os in-
dividuos também foram desconsideradas,
resguardando assim a confidencialidade.

Para obtengao das informagoes dos ca-
sos de violéncia contra a pessoa idosa na
série histérica 2015 a 2019, foram utili-
zados dados dispostos na Ficha Especifica
de Atendimento do CIAPVI - DPE/MA.
A coleta foi realizada durante o ano de
2020 (pré-pandemico), com a escolha do
recorte temporal sendo influenciada pela
situacio de calamidade decorrente da pan-
demia de Covid-19.
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Os dados coletados nas fichas do CIA-
PVI, em instrumento criado pelos pesqui-
sadores, contemplaram os seguintes aspec-
tos: Dados Demograficos (sexo / idade /
escolaridade / renda / cor) e Dados sobre
a Violéncia (tipo de violéncia). Para o pro-
cesso analitico dos dados, construiu-se
uma planilha especifica que fora expor-
tada, posteriormente, para um programa
de anilise estatistica (STATA® 14.0). No
procedimento descritivo dos dados, apre-
sentaram-se as frequéncias absolutas e re-
lativas das varidveis analisadas.

Para o estudo da tendéncia utilizou-se o
modelo de regressio linear generalizada de
Prais-Winsten, visto que o mesmo leva em
consideragio a autocorrelagio serial, ou seja, a
dependéncia de uma medida seriada com seus
proprios valores em momentos anteriores'’.

Para a realizagio desse método, foi uti-
lizado o logaritmo da varidvel dependente
(casos de violéncia notificados), sendo o
ano da notificacio inscrido como varid-
vel independente. A equagio do modelo
de regressao pode ser descrita da seguinte

forma: log(Yt) = B0 + B1X, onde: f0 =
constante ou intercepto; log(Yt) = valores
logaritmizados da varidvel dependente; 1
= coecficiente de tendéncia linear, ¢; X =
termo residual'®.

Assim, obteve-sc o cocficiente B de in-
clinagio da reta ¢ o valor de p, para avalia-
cao da significAncia estatistica, com inter-
valo de confianca a 95%. A observancia do
valor de p ¢ do sinal do cocficiente permi-
tiu a inferéncia acerca da tendéncia de vio-
léncia contra a pessoa idosa, podendo esta
ser classificada como crescente, decrescen-
te ou estdvel. Valores de p<0,05 indicam
tendéncias ascendentes (cocficiente posi-
tivo) ou descendentes (cocficiente negati-
vo). Em contrapartida, valores de p>0,05
indicam tendéncia estaciondria.

Adiante, calculou-se o annual percent
change (APC), ou percentual de varia-
¢io anual, por meio da férmula: APC=[
—1+10b1]*100%, onde: b1 é o cocficiente
de tendéncia linear10.Esta andlise estatfs-
tica foi realizada usando o software STA-

TA" 14.0.

Com relagio aos aspectos éticos, todas
as orientagdes ¢ recomendagdes da Reso-
lucio n° 466/12 do Conselho Nacional de
Satde foram respeitadas ¢ atendidas. Por se
tratar de pesquisa com coleta de dados se-
cundarios sem identificacao de sujcitos, fica
dispensado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). O projeto foi
apreciado, avaliado ¢ aprovado pelo Comi-
té de Etica e Pesquisa (CEP) da Universida-
de Federal do Maranhio (UFMA) sob Pa-
recer Consubstanciado niimero 4.141.973.

RESULTADOS

Foram registradas 5.172 notificacoes
de VCPI na Regido Metropolitana da
Grande Sao Lufs, no perfodo de 2015
a 2019. Do total de casos notificados,
58.7% referiam-se a individuos do sexo fe-
minino, cor parda (52,44%), alfabetizados
(87,3%), pertencentes A faixa etdria de 60
a 70 anos (52,6%), seguido do intervalo
de idade de 71 a 80 anos (27,2%). Em re-
lagio 4 renda, o grupo mais expressivo foi

Tabela 1 - Caracteristicas sociodemograficas de idosos vitimas de violéncia na Regiao Metropolitana da Grande Sao

Luis no periodo de 2015 a 2019. Sao Luis, 2020.

TS 2015 2016 2017 2018 2019 o*

N % N % N % N % N % N %
Sexo
Masculino 397 39,2 438 43,4 410 40,3 415 42,8 474 408 4268 413
Feminino 616 60,8 571 56,6 608 59,7 554 57,2 689 59,2 6076 58.7
Idade
60 — 70 anos 589 58,1 576 571 518 50,9 527 54,4 498 42,8 5416 52.6
71 —-80anos 238 23,5 289 28,6 261 25,6 242 25 382 329 2824 27.2
Acima de 80 186 18,4 144 14,3 239 2215 200 20,6 283 24,3 210.4 20.2
Escolaridade
Alfabetizado 922 91 921 91,3 863 848 806 832 1005 865 9034 873
Nao alfabetizado 91 5 88 8,7 155 15,2 163 16,8 157 13,5 130.8 12.6
Renda
Até 1 salario 873 86,2 917 90,9 835 82 824 85 1041 89 898 86.6
> 01 salario 140 13,8 92 9,1 183 18 145 15 128 11 137.6 13.4
Cor**
Preto 504 49,7 506 50,2 231 22,7 197 20,3 178 153 3232 3164
Branco 103 10,2 78 7.7 183 18 224 231 237 20,4 165 15.88
Pardo 404 39,9 425 42,1 604 518} 3] 548 56,6 748 64,3 5458 5244
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*[] = média do periodo. ** o total desta categoria & = 1011. Fonte: CIAPVI/DPE (2020).

aquele que recebia até 01 saldrio-minimo
(86,6%) (Tabela 1).

]No que tange a cor, em 2015 e 2016
os idosos autodeclarados pretos foram os
que mais sofreram com a violéncia, sendo
contabilizados, respectivamente, 504 e
506 casos. Contudo, em 2017, o niimero
de casos contra esse grupo caiu drastica-
mente, sendo registrado um total de 231
casos de violéncia. No mesmo ano, houve
a predominincia da cor parda, sendo con-
tabilizado o segundo maior registro anual
da violéncia em todo o periodo estudado
(604 casos), sendo menor apenas para o
ano de 2019, no qual foram contabili-
zados 748 casos de violéncia contra esse
mesmo grupo populacional, representan-
do um total de 64,3%. Outro aspecto que
merece atengio ¢ o fato da violéncia contra
o idoso alfabetizado apresentar niimeros

tio expressivos, sendo predominante em
todos os anos, embora apresente um de-
créscimo no intervalo de 2015 (922 casos)
22018 (806 casos) (Tabela 1).

Quanto aos tipos de violéncia, eviden-
ciou-se a predominﬁncia, respectivamente,
das tipologias: negligéncia (31%), psicolé-
gica (24,9%), abuso financciro (21,5%),
violéncia fisica (13,9%), abandono (4,7%)
¢ autonegligéncia (3,9%). Os anos de
2015 (27,4%), 2017 (33%), 2018 (34,6%)
€ 2019 (33,2%) foram marcados pelos ca-
sos de negligéncia e, em 2016, foram regis-
trados mais casos de violéncia psicoldgica
(31,8%). Nota-se também que, o total de
casos em 2019 (N = 1.194) representou
um salto significativo em relagio ao ano de
2015 (N = 676), registrando quase o do-
bro daquele identificado no primeiro ano

de estudo (Tabela 2).

100 1163 100 1034.4 100

Apds a submissao dos dados brutos da
série histérica A regressao de Prais Wins-
ten, observou-se que o abandono, a negli-
géncia ¢ a autonegligéncia tiveram p-valor
< 0,05 ¢ cocficientes com valor positivo,
o que denota uma tendéncia crescente
com taxa de variagao de, respectivamente,
6,79%, 20,41% ¢ 29,08%. As demais tipo-
logias de violéncia tiveram uma tendéncia
considerada estdvel no periodo (Tabela 3).

DISCUSSAO

Observou-se predominancia dos casos
de negligéncia, violéncia psicolégica ¢ do
abuso financciro ¢ uma tendéncia crescente
das violéncias por abandono, negligéncia
¢ autonegligéncia. Ademais, no periodo
estudado, 58.7% dos casos referiam-se a in-
dividuos do sexo feminino, 52,44% pardos,

Tabela 2 - Registro dos tipos de violéncia praticado contra a pessoa idosa na Regiao Metropolitana da Grande Sao

Luis, no periodo de 2015 a 2019. Sao Luis, 2020.

TIPOS DE VIOLENCIA 2015 2016 2017 2018 2019 |
N % N % N % N % N % N %

Violéncia fisica 114 16,9 73 16.4 90 14 57 12,9 138 11,6 472 13,9
Violéncia psicologica 183 27 141 31,8 146 22,8 100 22,6 277 23,2 847 24,9
Abandono 37 55 14 3,2 46 7.2 16 3,6 48 4 161 4,7
Abuso financeiro 132 19,5 99 22,3 117 18,2 88 20 295 24,7 731 21,5
Negligéncia 185 274 107 24,1 211 33 153 34,6 396 33,2 1052 31,0
Autonegligéncia 25 3,7 10 2,2 31 4,8 28 6,3 40 3,3 134 39
Total 676 100 LuL 100 641 100 442 100 1194 100 3397 100

*[] = médiado periodo. Fonte: CIAPVI/DPE (2020).

Tabela 3 - Tendéncia da violéncia praticada contra a pessoa idosa no estado do Maranhao, segundo tipologia, no

periodo de 2015 a 2019. Sao Luis, 2020.

TIPOLOGIA COEFICIENTE P-VALOR TENDENCIA APC - TAXA DE \IARII-\C[\O (%) 1C95%
Violéncia fisica -0,243851 0,304 Estavel —-——- —-——-
Violéncia psicolégica -0,0422811 0,055 Estavel —-——- —-——-
Abandono 0,0285538 0,014 Crescente 6,79 2,52; 11,24
Abuso financeiro 0,0105084 0,693 Estavel -—-- -—--
Negligéncia 0,0806856 0,016 Crescente 20,41 6,93; 35,60
Autonegligéncia 0,1108804 0,036 Crescente 29,08 3,24; 61,39
Total (todos os tipos) -0,4429455 0,125 Estavel - -——

Fonte: Elaboracdo propria a partir dos dados do CIAPVI/DPE (2020).
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87,3 % alfabetizados, 52,6% pertencentes &
faixa etdria de 60 a 70 anos ¢ 86,6% apre-
sentavam renda de até 01 saldrio-minimo.

Quanto a predominancia do género fe-
minino, os dados obtidos assemelham-se a
outros estudos realizados no territério na-
cional*'""5. Essa realidade sc justifica pelo
fato das mulheres tenderem a vivenciar um
processo de precarizagio da sua propria ve-
lhice que, muitas vezes, ¢ marcada por desi-
gualdades sociais cumulativas ocasionadas
pelaimposicao aos esteredtipos de género'®.

No que tange ao elevado numero de
casos de violéncia em idosos de cor parda,
nossos achados corroboram com outros es-
tudos'>1718, Sabe-se que os brasileiros de cor
preta e parda compdem as camadas sociais
mais baixas que, por sua vez, costumam ser
marcadas por expressivas desigualdades e
ainda ter como agravante o racismo"’.

No que concerne & escolaridade, ou-
tros autores’”® encontraram resultados
similares. Entretanto, a literatura indica
que, quanto menor o nivel de estudo da
pessoa idosa, maiores seriam as chances
dos mesmos sofrerem violéncia. Isso se
justificaria, principalmente, pela falta de
acesso & informacio, provével dependén-
cia financeira a terceiros, auséncia de apoio
social ou mesmo receio de haver rupturas,
em caso de dentincia, com os membros da
familia'??'22, Porém, os idosos com maior
escolaridade, a0 possuirem maior renda e
bens, estario mais sujeitos a serem vitimas
de violéncia financeira®>13%3,

Quanto A faixa ctéria dos idosos agredi-
dos na amostra estudada, houve uma pre-
valéncia do intervalo equivalente a 60-70
anos, resultado semelhante ao encontrado
em estudos realizados em Palmas-TO' e
Florianépolis-SC*. De modo geral ¢, le-
vando em consideragio o préprio processo
fisiolégico do envelhecimento, entende-se
que quanto mais jovem ¢ o idoso, mais au-
tonomia, funcionalidade e conhecimento
sobre os seus direitos ele tem. Havendo,
dessa forma, uma maior facilidade em de-
nunciar os maus tratos. J& os idosos com
idades mais avancadas, por tenderem a
apresentar uma condicio fisica e de satde
mais fragilizada, podem deparar-se com
diversos obstéculos ao tentarem proceder
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da mesma forma. Em relagio a diferenca
apresentada quando comparado a outros
estudos, justifica-se que, dependendo da
regido do pais a ser estudada, a expectativa

de vida pode apresentar variagoes'”.

Em relacao

as tipologias

das violéncias
praticadas, a
negligéncia
liderou o nimero
notifica¢es
registradas na

RMGSL.

No que tange a renda dos idosos, o resul-
tado desse estudo coaduna com o identifi-
cado por outros autores' 2. Como justifica-
tiva, ressalta-se que a vulnerabilidade social
e econdmica da populagio idosa ¢ conside-
rada um fator de risco para a violéncia. A
auséncia de estrutura minima, por parte
das familias, no ato do cuidar do parente na
terceira idade ou mesmo o baixo valor das
pensoes ¢ aposentadorias, dificulta a vida
dos idosos que ndo conseguem suprir suas
necessidades bdsicas, como por exemplo, a
compra de alimentos, medicages, roupas,
entre outros itens, fator que s6 piora quan-
do essa é a tinica fonte de renda a ser dividi-
da entre cle e seus dependentes'1%.

Em relagio as tipologias das violéncias
praticadas, a negligéncia liderou o nimero
notificacoes registradas na RMGSL. No que
se refere & frequéncia desse tipo de violéncia,
esse resultado corrobora com os encontrado

no estado de Sao Paulo26 e em Recife - PE¥
que indicaram que cerca de 43% ¢ 58,5% das
vitimas declararam ter sofrido essa forma de
maus tratos, respectivamente. Qutros estu-

dos semelhantes'®?®

, afirmam que, embora
seja muito comum a associacdo de dois ou
mais tipos de violéncia, a negligéncia ¢ a
violéncia psicoldgica sio as que mais se des-
tacam no grupo dos longevos.

Concernente i submissio dos dados a
regressio de Prais-Winsten, observou-se
que o abandono, a negligéncia e a auto-
negligéncia apresentaram uma tendéncia
crescente. Quanto 4s demais tipologias, no-
tou-se uma tendéncia considerada estavel
no perfodo estudado. O desamparo fami-
liar cresce mais rdpido que a expectativa de
vida, o que revela a necessidade de reforcar
os cuidados prolongados ¢ a assisténcia a
velhice no Brasil e também no Maranhio®.

CONCLUSAO

Depreende-se que, no periodo de 2015
a 2019, houve tendéncia crescente das
violéncias por abandono, negligéncia e au-
tonegligéncia contra a pessoa idosa na Re-
gido Metropolitana da Grande Sao Luis.
Adicionalmente foi possivel caracterizar o
perfil sociodemogrifico dos idosos vitima-
dos: predominancia de: género feminino,
cor parda, alfabetizados, com idade entre
60 a 70 anos e renda de até 1 salirio-mini-
mo. Acerca das tipologias dos maus-tratos
praticados, detectou-se a prevaléncia dos
casos de negligéncia, violéncia psicoldgica
¢ do abuso financeiro.

Como limitagoes deste estudo eviden-
cia-sc que possa existir subnotificacio dos
casos de violéncia na RMGSL, em decor-
réncia de fatores diversos (dificuldade dos
profissionais em detectar sinais indicativos
de agressio ao idoso, falta de monitora-
mento e orientacdo para um registro con-
tinuo nos diversos servi¢os que atendem
esse puiblico, medo ¢ receio dos idosos em
realizar as dentincias, dentre outras). Des-
taca-se ainda que os dados sobre violéncia
no Brasil sao historicamente escassos, uma
vez que as bases de dados sio estaduais,
nao unificadas ¢ nao integradas.

Em face destes resultados, torna-se per-



tinente a incorporagio de estratégias de
prevengao c identificacao de maus-tratos a
teceira idade, prote¢io a terceira idade nas si-
tuacoes de violéncia, assim como o reforco A

importincia da notificacio compulséria dos
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