artigo
Vanderley, AMS,; Rached, C.D.A; Novaretti, M.C.Z; Liberal, M.M.C.
Investigagao dos casos de Leishmaniose no municipio de Serra Talhada - PE

Investigacao dos casos de Leishmaniose
no municipio de Serra Talhada - PE

RESUMO

Objetivou-se com esse trabalho realizar um levantamento epidemiologico do perfil da cidade de Serra Talhada sobre essa protozoo-
se. Trata-se de uma pesquisa documental, em que as informacodes para este estudo foram obtidas a partir de um banco de dados
da prefeitura municipal da cidade de Serra Talhada que realizam periodicamente a notificagao dos casos, tanto em humanos como
em caes. Os resultados obtidos sugerem que é necessario uma maior fiscalizacdo no controle do fleb6tomo causador da doenca,
intensificar ou implantar medidas eficazes antes da problematica, bem como orientar a populagao sobre a gravidade dessa doenga a
fim de erradicar os focos de transmissao ou procurar ajudar a respeito do melhor tratamento de acordo com o grau de enfermidade.
DESCRITORES: Leishmaniose; Epidemiologia; Aplicacoes da Epidemiologia.

ABSTRACT

The aim of this study was to carry out an epidemiological survey profile of the city of Serra Talhada about this protozoosis. This is a
documental study, the information for this study was obtained from a database of the cityhall of Serra Talhada, which periodically
report cases, both in humans and dogs. The results obtained suggest that greater surveillance is needed to control the propagation
of the disease, to intensify or to implant effective measures before the problem, as well as guide the population about the severity
of this disease, in order to eradicate the focus of transmission, or help with the best treatment according to the degree of illness.
DESCRIPTORS: Leishmaniasis; Epidemiology; Uses of Epidemiology.

RESUMEN

Se objetivo con ese trabajo realizar un levantamiento epidemioldgico del perfil de la ciudad de Serra Talhada sobre esa protozoosis.
Se trata de una investigacion documental, donde las informaciones para este estudio se obtuvieron a partir de un banco de datos del
ayuntamiento municipal de la ciudad de Serra Talhada que realizan periédicamente la notificacion de los casos, tanto en humanos
como en perros. Los resultados obtenidos sugieren que es necesario un mayor control en el control del fleb6tomo causante de la
enfermedad, intensificar o implantar medidas eficaces antes de la problematica, asi como orientar a la poblacién sobre la gravedad
de esa enfermedad a fin de erradicar los focos de transmision o procurar ayudar al respecto del mejor tratamiento de acuerdo con el
grado de enfermedad.

DESCRIPTORES: Leishmaniasis; Epidemiologia; Aplicaciones de la Epidemiologia.
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INTRODUCAO
leishmaniose visceral ¢ apontada
Acomo um grave problema de sat-
de putblica com uma letalidade
considerével. E considerada pela Organiza-
¢do Mundial da Satide (OMS) como uma
das cinco doencas infecto-parasitdrias de
maior Ambito com considerdvel endemia,
estd bastante difundida nas Américas(1).
E endémica de algumas regioes brasileiras,
principalmente Norte ¢ Nordeste (MS),
sendo causada por um protozodrio parasita
intracelular obrigatério, heteroxénico, do
género Leishmania, que possui um ciclo
complexo, tornando a moléstia um grande
destaque na satde ptiblica(2).



E um conjunto de doengas nio conta-
giosas de evolugio cronica, causadas por
mais de vinte tipos de espécies parasitas,
pertencentes & familia Leishmania. No
Brasil, a Leishmania chagasi ¢ a que estd
comumente relacionada 4 etiologia da
leishmaniose visceral, transmitida por um
vetor (Flebétomo) da espécie Lutzomia
longipalpis(3,4).

A leishmaniose tegumentar americana,
possui como principal agente ctiolégico
o protozodrio denominado Leishmania
(Vianna) brasiliensis, sendo a infecgio
causada por flebétomos encontrados tam-
bém em animais domésticos, considerados
reservatérios, o cao por exemplo. Os flebo-
tomincos passaram a se adaptar bem aos
ambientes modificados, o que propiciou a
permanéncia desses vetores em ambientes
naturais(S).

O protozodrio causador da doenca
apresenta dois hospedeiros principais: o
cio (silvestre ou doméstico) € o homem.
O cio doméstico ¢ o principal reservatério
do protozodrio, o qual ¢ o responsével pela
permanéncia da doenga no ambiente urba-
no, uma vez que ¢ a maior fonte de infecgio
para o inseto vetor e, consequentemente,
transmissao para o hospedeiro humano
susceptivel (6).

Possui um periodo de incubacio varii-
vel, tendo inicio entre duas semanas a varios
meses, tal variagio se dd em razao de alguns
fatores, tais como: viruléncia da cepa, fa-
tores genéticos do individuo, seu estado
nutricional e imunoldgico, além da dose in-
fectante do vetor. Os sintomas sdo inespe-
cificos e gerais como de qualquer outra pa-
rasitose: febre, mal-estar, apatia, anorexia,
discreta esplenomegalia ¢ cosinofilia(4).

Esta antropozoonose (doenga prima-
ria no animal que pode ser transmitida ao
homem de forma acidental), possui ampla
distribuicao geografica, acometendo o ho-
mem quando o mesmo participa do ciclo
biolégico do parasito. Numerosos sio os
fatores que favorecem a expansio desta
zoonose, dentre estas destacam-se: o curso
migratério, com a entrada de hospedeiros
infectados mediante apresentagio do vetor,
desarborizagéo e modiﬁcagc’)es no ecossiste-
ma ocasionadas pelo homem e a vulnerabi-
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lidade do hospedeiro(5).

Mudangas a nivel global tem sido foco
de atengio ¢ avaliagio de comités ¢ drgaos
de satde, especialmente sob esfera interna-
cional, observando impactos climéticos ¢ o
possivel elo com a satide humana - invasao
dos habitat, nivel socioecondmico, altera-
¢oes no estudo das populagdes humanas,
déficit nos servicos de satide, hdbitos(7).

Algumas medidas de controle incluem
desde medidas simples como melhoria nas
condicoes de vida ¢ educacio da populacio,
combate ao inseto vetor, controle dos reser-
vatérios naturais, diagndstico precoce dos
hospedeiros animais ¢ humanos, até me-
didas mais complexas, como o tratamento
dos animais, especialmente os caes por se-
rem os principais reservatérios do meio ur-
bano. Contudo, muitas vezes as condi¢oes
precarias de higiene ligadas a situagao de ex-
trema pobreza vém dificultando o combate
a esta zoonose(8).

Portanto, a questao norteadora desse
estudo foi: Qual a prevaléncia de casos con-
firmados de leishmaniose no municipio de
Serra Talhada — PE?, tendo como objetivo
geral aidentificacio da prevaléncia desse ca-
sos de leishmaniose nesse municipio e iden-
tificar quais medidas tomadas para controle
de novos casos.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa documental,
em que as informagoes foram obtidas a
partir de um banco de dados da prefeitura
municipal da cidade de Serra Talhada, Esta-
do de Pernanbuco (PE), apés assinatura do
termo de anuéncia do servico do coordena-
dor do servigo de notificagio compulséria.

As notificagdes sio realizadas e regis-
tradas periodicamente por meio de um
formuldrio fisico e eletrénico. Foram ana-
lisados os dados dos casos notificados de
Leishmaniose Visceral em humanos e casos
de Leishmaniose Visceral Canina (LVC),
entre os anos de 2007 a 2017.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Notificacao dos Casos de Leishma-
niose Visceral nos Gltimos dez anos
na cidade de Serra Talhada - PE
(2007-2017)

Durantes os tltimos anos, é crescente no
municipio de Serra Talhada a notificacio
de casos de Leishmaniose Visceral. Entre os
anos de 2007 a 2017, gestores do munici-
pio de Serra Talhada — PE, notificaram 122
casos de Leishmaniose Visceral, no entanto,
apenas 45 casos foram confirmatdrios para
a doenga em questao. Desses, 45 casos fo-
ram analidasas as varidveis: sexo, idade, tipo
de exame diagndstico em humanos e caes.

Todos os casos confirmados sio residen-
tes do municipio de pesquisa, distribuidos
anualmente da seguinte forma: 2007 (ne-
nhuma notificagio), 2008 (1), 2009 (2),
2010 (2), 2011 (3), 2012 (3), 2013 (1),
2014 (10), 2015 (6), 2016 (10), 2017(7),
concluindo dessa forma que nos primeiros
anos as subnotificacdes e/ou eficientes me-
didas de controle foram eficazes devido ao
baixo nimero de casos notificados, ao con-
trario dos quatro tltimos anos.

Ao analisar os dltimos 10 anos, é evi-
dente e acentuado o niimero de casos no-
tificados de leishmaniose nos anos de 2014
¢ 2016, tal fato pode ser explicado pelas
mudangas climdticas anuais irregulares,
induzindo flebétomos estranhos entrarem
em ciclos naturais da doenca ¢ assim po-
dendo adaptar-se a essas novas mudangas
naturais(9).

Neste mesmo perfodo, a cidade sofreu
com a seca ¢ o desequilibrio ambiental re-
lacionado a precipitacoes irregulares, o que
dificultaria a caracterizagio do espago ideal
e combate ao inseto vetor. Nestes mesmos
anos, ocorreu 2 introduc¢io de novas espé-
cies causadoras de doencgas nunca existen-
tes na cidade (Chikungunia ¢ a Zika), na
tentativa combaté-las e erradicd-las, pois se
tornou um problema de satde publica co-
mum aos residentes da cidade. A secretaria
de satide pode ter negligenciado em alguns
momentos sobre os cuidados inicias da
leishmaniose, tentando reverter outro qua-
dro mais grave até entdo.

Ao analisar a frequéncia anual relaciona-
da ao género, percebe-se que hd uma acen-
tuada diferenca ainda nos anos de 2014 ¢
2016 entre homens e mulheres, sendo os
homens os mais prejudicados por essa do-
enca, tendo em vista o trabalho campal ¢ a
necessidade de entrada nas florestas e cam-
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pos (para plantar e colher), local em que ¢
frequente a presenga do inseto vetor, junta-

mente com animais portadores e/ou ainda

o fato de ndo usar repelentes ¢ viverem em

regiio comum ao vetor, como areas proxi-
mas as florestas e matas.

Figura 1: Frequéncia relativa por sexo segundo ano de notificacao, durante o periodo de 2007 a 2017. Serra Talhada,

PE, Brasil, 2018.
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Fonte: dados da pesquisa.

J4 as mulheres que se detém ao trabalho
doméstico, ficam menos expostas que
os homens, pois nio necessitam ir ao
campo para fazer o trabalho de colheita.

A sua tnica exposicio seria ao animal
contaminado no meio urbano, como o cio
doméstico.

Ao tratarmos da faixa etdria, os indices

em que hd um acentuado aumento,
compreendem os individuos em idade ativa
de trabalho, entre 20 a 39 anos, conforme
pode-se observar na figura abaixo.

Figura 1: Frequéncia relativa por sexo segundo ano de notificagao, durante o periodo de 2007 a 2017. Serra Talhada,

PE, Brasil, 2018.
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Fonte: dados da pesquisa.

Devido 4 necessidade de trabalho ¢ vei-
culagdo entre os meios urbanos e/ou rurais,
encontram-se mais expostos ao inseto vetor
que possui hdbito vespertino, com prefe-
réncia por locais escuros, umido ¢ com di-
versidade de plantas.
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lados da pesquisa.

Notificacao dos Casos de Leishma-
niose Visceral Canina - LVC no muni-
cipio de Serra Talhada - PE nos anos
de 2016 e 2017

Desde muito tempo, a leishmaniose tem
sido considerada um grave problema de
saude publica, especialmente por possuir

um hospedeiro doméstico vivendo entre os
homens, o cio. O cio contaminado com o
protozodario, causador da doenca, no meio
urbano tende a facilitar o veiculo e a perma-
néncia da doenga, assim proporcionando
na relagao parasita/hospedeiro, uma maior
incidéncia dos casos em humanos.



Ao analisar os casos de notificagio de
leishmaniose visceral canina, entre os anos
de 2016 ¢ 2017, os gestores do municipio
de Serra Talhada — PE, notificaram 1.453
caes que passaram no Centro de Contro-
le de Zoonoses — Hospital Veterindrio de
Serra Talhada, todos foram submetidos ao
teste rapido de leishmaniose, dos quais um
total de 483 cies sinalizaram a positividade
do exame, 254 caes correspondentes a0 ano
de 2016 € 229 cies ao ano de 2017.

Aos ciaes que foram submetidos ao tes-
te rdpido que conferiu positividade, foram
novamente sujeitos a exame confirmatério:
ELISA. Destes, apenas 74 caes em 2016 ¢
178 caes em 2017 registrou a veracidade da
doenca.

Ao analisar os anos de 2016 € 2017 so-
bre a leishmaniose canina, verificou-se um
acentuado numero de casos positivos ¢
confirmatdrios para esta enfermidade. Por
falta de conhecimento por parte de alguns
individuos residentes na cidade, deixa-se de
tomar as medidas necessarias no tratamen-
to e controle dos animais recentemente
contaminados, tonando-os verdadeiros fo-
cos da doenga, principalmente em estagios
mais avangados quando a tinica alternativa
infelizmente é a eutandsia.

E importante uma agio da prefeitura da
cidade para orientar as pessoas quanto aos
primeiros sinais de doenca, pois existe tra-

tamento para a mesma, o que ainda nio ¢
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disponibilidade pelo governo, dificultando
as medidas paliativas e positivas para pesso-
as que nao tenham condigoes de tratar seu
animal de estimagao.

Sobre o teste répido em 2016, 76% do
teste rapido foi positivo ¢ desses, apenas
24% do ELISA foram confirmados posi-
tivos, em 2017, 41% foram confirmados
com o ELISA versus 59% foram positivos
no teste rdpido.

Ao correlacionar ambos os testes, sendo
o confirmatério ELISA para diagndstico
definitivo de leishmaniose, pode-se verifi-
car um numero signiﬁcativo de cies com
tal enfermidade, o que impede ou torna
invidvel, dependendo do estigio em que se
encontre o animal o tratamento.

Muitas vezes, a iinica informacio que as
pessoas tém acesso ¢ que ¢ preciso sacrificar
o animal, mas medidas alternativas, como
o tratamento precoce, podem solucionar a
problemdtica sem sacrificar o cio.

Existe hoje, além do tratamento (para os
cdes contaminados), a vacinagio e a colei-
ra (que previne durante o periodo de uso)
contra a doenca.

Sio alarmantes os casos de caes contami-
nados com a doenga em que a tinica alterna-
tiva ¢, talvez a mais ignorante, ¢ a eutandsia.
E necessario a disponibilidade de tratamen-
to pelo Sistema Unico de Saude (SUS) para
caes, assim como ja existe para os casos hu-
manos, matar os animais nao reduz os casos

existentes e nem ameniza os futuros.

O governo precisa rever urgentemente
a forma como lidar com tal enfermidade,
pois sacrificar ndo reduz nem diminui os
casos, ¢ preciso combater o inseto vetor
quebrando esse elo de transmissao cao — in-
seto — homem.

CONCLUSAO
Conclui-se com este trabalho a impor-
tAncia em tragar um perfil epidemiolégico
sobre os casos de leishmaniose visceral e ca-
nina a fim de subjulgar quais os principais
fatores que predispuseram os casos notifica-
dos na cidade. Além disso, intervir com me-
didas preventivas simples, na tentativa de
mudar o quadro atual da doenca na cidade.
Percebe-se que apesar dos altos
indices nao hd uma relagio confirmatéria
dos casos caninos com os humanos, a me-
dida mais indicada para os hospedeiros em
geral (seja 0 homem ou o cio) ¢ simples,
ficil ¢ deveria ser executada pelas esferas
da satde: o combate ao vetor, principal
responsdvel pelo comprometimento de
leishmaniose visceral na cidade.
A manutengio do flebétomo se dd
pelos  habitos
homem como desmatamento, degradagao

comprometedores  do

do habitat natural do vetor e possivel
instalagao do inseto no ambiente urbano,
aumentando o indice de casos no perimetro
urbanom

1 Gontijo CMF, Melo MN. Leishmaniose Visceral no Brasil: quadro atu-
al, desafios e perspectivas. Rev. Bras. Epidemiol. 2004; 7(3).

2 Torres FD, Brandao Filho SP. Expansao geografica da leishmaniose
visceral no Estado de Pernambuco. Revista da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical. 2006; 39(4):352-356.

3 Alvarenga DG, Escalda PMF, Costa ASV, Monreal MTFD. Leishma-
niose visceral: estudo retrospectivo de fatores associados a letali-
dade. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical. 2010;
43(2):194-197.

4 Neves DP, Melo AL, Linardo PM, Vitor RWA. Parasitologia Humana.
11. ed. Atheneu; 2005.

5 Aguiar PF, Rodrigues RK. Leishmaniose visceral no brasil: artigo de
revisao. Revista Unimontes Cientifica. Montes Claros. 2017; 19(1).

6 Almeida ABPF, Mendonga AJ, Sousa VRF. Prevaléncia e epidemiolo-

gia da leishmaniose visceral em caes e humanos, na cidade de Cuiaba,
Mato Grosso, Brasil. Ciéncia Rural. 2010; 40(7):1610-1615.

7 Ximenes MFFM, Silva VPM, Queiroz PVS, Rego MM, Cortez AM,
Batista LMM, Medeiros AS, Jeronimio SMB. Flebotomineos (Diptera:
Psychodidae) e Leishmanioses no Rio Grande do Norte, Nordeste do
Brasil - Reflexos do Ambiente Antropico. Neotropical Entomology.
2007; 36(1):128-137.

8Filgueira NA, Costa Junior JI, Lucena VG, Leitao CCS, Kitner D, Mendes
JCMAS, Melo HRL, Brito CAA. Condutas em clinica médica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan; 2007.

9 Sherlock IA, Maia H, Lima AGD. Resultados preliminares de um
projeto sobre a ecologia dos flebotomineos vetores de Leishmaniose
tegumentar no estado da Bahia. Revista da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical. 1996; 29(2):207-214.

2018; (08) ed.45 = salidecoletiva 887



