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RESUMO

Objetivo: Refletir sobre as vulnerabilidades de mulheres negras na pandemia da Covid-19. Método: Trata-se de um artigo de reflexao ancorado por
uma revisao narrativa de literatura que debrugou-se na analise dos marcadores sociais de género, classe e raca, partindo do pressuposto de que a
uniao desses marcadores aumenta o risco a infeccao por Covid-19 e a dificuldade de acesso aos servicos de salde. Resultados: A interseccao de
desigualdades que afetam cotidianamente as mulheres negras favorece as disparidades vivenciadas em varios setores. Tal panorama reflete aim-
pregnacao do sexismo e racismo estrutural na sociedade e tende se agravar durante a pandemia da Covid-19, tendo em vista a intensificacao das
fragilidades socioeconémicas, interferindo no cuidado a satde. Conclusao: Espera-se que as reflexdes estabelecidas subsidiem praticas que visem
um olhar atencioso as necessidades e demandas das mulheres negras, durante e apos a pandemia, devido, sobretudo, a carga historica da questao.
DESCRITORES: Salde da Mulher; Vulnerabilidade em Sadde; COVID-19

ABSTRACT

Objective: To reflect on the vulnerabilities of black women in the Covid-19 pandemic. Method: This is a reflection article anchored by a narrative lite-
rature review that focused on the analysis of the social markers of gender, class and race, based on the assumption that the union of these markers
increases the risk to infection by Covid-19 and the difficulty of access to health services. Results: The intersection of inequalities that affect black
women on a daily basis favors the disparities experienced in various sectors. Such panorama reflects the impregnation of sexism and structural ra-
cism in society and tends to worsen during the Covid-19 pandemic, given the intensification of socioeconomic weaknesses, interfering with health
care. Conclusion: It is expected that the established reflections will subsidize practices that aim at a careful look at the needs and demands of black
women, during and after the pandemic, due, above all, to the historical burden of the issue.

DESCRIPTORS: Women's Health; Health Vulnerability; COVID-19

RESUMEN

Objetivo: Reflexionar sobre las vulnerabilidades de las mujeres negras en la pandemia del Covid-19. Método: Se trata de un articulo de reflexion
acompanado de una revision narrativa de |a literatura que se basa en el analisis de los marcadores sociales de género, clase y raza, partiendo de
la base de que la union de estos marcadores aumenta el riesgo de infeccion por Covid-19 y la dificultad de acceso a los servicios de salud. Resul-
tados: La interseccion de las desigualdades que afectan diariamente a las mujeres negras favorece las disparidades experimentadas en diversos
sectores. Tal panorama refleja la impregnacion del sexismo y del racismo estructural en |la sociedad y tiende a agravarse durante la pandemia del
Covid-19, ante la intensificacion de las debilidades socioecondmicas, interfiriendo en |a atencién sanitaria. Conclusion: Se espera que las reflexio-
nes establecidas sean subsidiarias de las practicas que vislumbran un ojo atento a las necesidades y demandas de las mujeres negras, durante y
después de la pandemia, debido, sobre todo, a la carga historica de la cuestion.

DESCRIPTORES: Salud de la Mujer; lulnerabilidad en Salud; COVID-19
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INTRODUCAO

infecgio pelo SARS-CoV-2, agente
Acausador da Covid-19, transfor-

mou-se em uma ameaga a saude da
populacio mundial, pois apresentou taxas
aceleradas de transmissibilidade e letali-
dade. Nesse cendrio, nota-se que certos
grupos populacionais apresentaram maior
vulnerabilidade 4 doenca do que outros'.
Por estarem atravessadas por multiplos
marcadores sociais, as mulheres negras
estio também expostas a infecgio e, por-
tanto, possuem necessidades de saude que
precisam ser visibilizadas.

No Brasil, os desdobramentos decor-
rentes da Covid-19 tém realcado as pecu-
liaridades de paises em desenvolvimento e
historicamente demarcados pelas desigual-
dades. Grupos populacionais de acordo
com suas classes sociais possuem o risco de
exposi¢io, o acesso aos servigos de satde e,
consequentemente, as chances de transmis-
sio e de cura distintas'.

As classes economicamente favorecidas
tém ao seu dispor maior aparato financeiro
e tecnoldgico, acesso A servigos de saide e
possibilidade de realizar o isolamento social
quando comparadas as pessoas de classes
economicamente desfavorecidas. Isso re-
forca as iniquidades ¢ assimetrias de saude
entre grupos ¢ individuos, as quais sdo sis-
temadticas, relevantes, evitaveis, injustas e
desnecessarias™.

A anilise do perfil racial das pessoas
economicamente desfavorecidas no pais
evidencia que esse grupo ¢ composto ma-
joritariamente por pessoas negras4, o que
também contribui para o aumento dessa
populacio no perfil de morbimortalidade

As classes
economicamente
favorecidas tém ao
seu dispor maior
aparato financeiro e
tecnolégico, acesso
a servicos de satide
e possibilidade

de realizar o
isolamento social
quando comparadas
as pessoas de classes
economicamente

desfavorecidas

da Covid-19. Considerando o Censo do
Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatisti-
ca realizado em 1991, foi estabelecida a de-
nominagio da populagio negra a partir do
somatdrio dos individuos pretos ¢ pardos’.

Dados do Boletim Epidemioldgico Es-
pecial sobre o Coronavirus de 2020 apre-
sentaram que a populagio negra liderou o
numero de 6bitos de Sindrome Respiraté-
ria Aguda Grave por Covid-19, revelando
que cerca de 77.160 individuos morreram
pelo agravo®.

Além da raga/cor e classe social, outros
marcadores sociais interferem diretamen-
te no processo saude-doenca dos sujeitos,
como o género. Mulheres negras ocupam
lugar de menor privilégio e maior vulnera-
bilidade, uma vez que enfrentam, continua-
mente, injusti¢as fundamentadas em pensa-
mentos sexistas € racistas.

Essa multidimensionalidade, provocada
pelo entrecruzamento dos marcadores so-
ciais, expde essas mulheres a agravos e de-
sigualdades - como feminicidio, morte ma-
terna, violéncia doméstica, dupla jornada
¢ desvalorizagio no mercado de trabalho,
sobretudo no contexto da Covid-19.

Mediante a crise sanitdria atual e as
condicionalidades citadas que se inter-re-
lacionam, surge a necessidade de pontuar
os impactos a saude causados pela infecgao
do SARS-CoV-2, especialmente em grupos
sociais vulneraveis. Assim, esse estudo ob-
jetiva refletir sobre as vulnerabilidades de
mulheres negras na pandemia da Covid-19.

METODO

Trata-se de um artigo de reflexao anco-
rado por uma revisao narrativa de literatura
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Embora
aparentemente
simples, as medidas
de preveng¢ao como
o isolamento social,
o uso de mdscara, a
lavagem das maos
e/ou uso de ilcool
em gel, consistem
em estratégias que
podem nao ser de
facil acesso para
algumas mulheres

negras

que debrugou-se na anélise dos marcadores
sociais de género, classe ¢ raca. Parte-se do
pressuposto de que a uniio desses marcado-
res eleva o risco A infecgio por COVID-19,
como também aumenta a dificuldade de
acesso aos servigos de satide para esse pu-
blico.

A escolha por esse método de pesquisa
se deu pela amplitude propiciada por uma
revisao narrativa, a qual, por ndo se ater a
critérios rigidos em sua construgio, possi-
bilita o acesso a informagoes que poderiam
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ser desconsideradas com a adocio de outra
metodologia’. Nesse sentido, utilizou-se
producdes cientificas, jornalisticas, legais ¢
cpidemioldgicas para subsidiar a reflexao
aqui apresentada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anilise dos resultados encontrados
evidenciou que a intersecgio de desigualda-
des que afetam cotidianamente as mulheres
negras oportuniza a vivéncia de discrepin-
cias em diversos setores da sociedade. A fim
de possibilitar uma melhor compreensio
desses setores no contexto da pandemia da
Covid-19, uniu-se os resultados e a discus-
s30 em um grande topico ¢ dividiu-se esse
tépico em duas grandes categorias: “géne-
ro, raca, classe ¢ a vulnerabilidade ao Co-
vid-19” e “género, raga, classe ¢ acesso aos
servicos de satide em tempos de Covid-19”.

Género, raca, classe e a vulnerabilidade
ao COVID-19

O entrecruzamento de iniquidades e
desigualdades que atingem a populagio
negra feminina propicia as disparidades vi-
venciadas por elas nos mais variados setores
cotidianamente. Ainda que o Brasil busque
melhorar seus indices por intermédio de
politicas de atengao especificas, as posicoes
menos favorecidas da sociedade ainda sio
ocupadas predominantemente pela popu-
lagao negra.

De acordo com a pesquisa realizada pelo
Instituto Ethos de Empresas e Responsabi-
lidade Social em parceria com ONU Mu-
lheres sobre o perfil social, racial e de género
de 500 empresas brasileiras, mulheres ne-
gras apresentam os {ndices trabalhistas mais
precdrios do pafs, com taxas de participagio
mais baixas, alta taxa de desemprego, maior
participacio no mercado informal ¢ me-
nores saldrios’. Tal panorama ¢ reflexo da
impregnacio do sexismo e do racismo es-
trutural enraizados na sociedade atual. Essa
realidade tende a se agravar uma vez que as
fragilidades socioecondmicas foram inten-
sificadas na pandemia de Covid-19 quando
houve ainda mais desemprego e diminuigao
de renda, ocasionando em interferéncias no
cuidado ¢ atencio a saude.

As condigoes de vida das pessoas in-
terferem, direta ou indiretamente, no seu
bem-estar biopsicossocial. Muitas dessas
condigdes nao sio escolhidas e, com o tem-
po, levam a diferentes niveis de exposicio e
desfechos para a satde9. Considerando a
realidade das mulheres negras mediante &
Covid-19, percebe-se que as vulnerabilida-
des que permeiam as suas vivéncias nao sao
uma especificidade acarretada exclusiva-
mente pela doenca, mas também resultam
das condicoes de vida, trabalho ¢ lazer, an-
tes mesmo da pandemia'. Logo, a compre-
ensio do cendrio pandémico desenvolve-se,
primariamente, a partir da identificagio da
dissonancia entre as peculiaridades da vida
de mulheres negras e pobres ¢ as medidas
instituidas para mitigar a transmissio da
doenga.

Embora aparentemente simples, as me-
didas de prevencio como o isolamento so-
cial, o uso de mdscara, a lavagem das maos
¢/ou uso de dlcool em gel, consistem em es-
tratégias que podem nio ser de ficil acesso
para algumas mulheres negras. O estudo de
Almeida et al" acerca das mudancas socio-
ccondmicas dos brasileiros durante a pan-
demia da Covid-19 constatou que, dentre
as pessoas que trabalhavam formalmente
antes da pandemia na amostra analisada,
25,8% perderam seus empregos, enquanto
essa taxa ultrapassou os 50% no caso dos
trabalhadores informais.

Considerando que as mulheres negras
s30 representacdo majoritdria no trabalho
informal e sdo as mais afetadas pelo desem-
prego, entende-se que, na busca por outras
estratégias de aquisicio de renda, esse grupo
encontra dificuldades para realizar plena-
mente as medidas preventivas, tais como o
isolamento social. Sendo assim, os cendrios
de informalidade do mercado de trabalho e
de desemprego tendem a aumentar o risco
de exposicio da populagio negra feminina
ao virus SARS-CoV-2.

No contexto da pandemia, indmeras
mulheres negras tém trabalhado na linha
de frente, como trabalhadoras da satde ou
auxiliares de servigos gerais. A Fundagio
Getulio Vargas”, em parceria com a Fun-
dagio Oswaldo Cruz ¢ a Rede Covid-19
Humanidades, coletou dados de 1.263 pro-



fissionais de saide no Brasil e evidenciou
que as profissionais negras encontram-se
em maior vulnerabilidade em comparagio
aos homens brancos.

A participagio majoritdria desse grupo
também estd em outras ocupagdes no exer-
cicio de cuidado, como babads, trabalhado-
ras domésticas, cozinheiras e cuidadoras de
idosos. Por desenvolver atividades laborais
consideradas essenciais, o isolamento tor-
na-se ainda mais dificil e os riscos s6 aumen-
tam para esse grupo, o que pdde-se com-
provar com o primeiro caso confirmado de
morte por Covid-19 notificado no Rio de
Janeiro: uma mulher negra, trabalhadora
doméstica que se infectou ao estabelecer
contato com sua chefe, recém chegada da
Italia"”. Tal ocorréncia atesta a vulnerabili-
dade das mulheres negras no ambiente de
trabalho, sobretudo no contexto pandémi-
co.

As relagoes de raca/cor que permeiam
a nossa existéncia ¢ as diferengas raciais
associam-se as desigualdades sociais ¢ de-
terminam a forma desprivilegiada de viver
das mulheres negras. Nesse sentido, as mu-
lheres negras sio afetadas também pelas
multiplas jornadas de trabalho, visto que,
devido aos impactos socioecondmicos da
pandemia, acentuou-se a necessidade de es-
tarem envolvidas em mais de um emprego.
Os baixissimos saldrios, o desemprego ¢ a
informalidade as condicionam a essa busca
por sobrevivéncia.

Além das questdes laborais ¢ demandas
domésticas, situagdes por vezes habituais,
como educagio, lazer ¢ entretenimento
foram restringidas ao lar com o fechamen-
to das escolas, parques, shoppings entre
outros espagos durante os perfodos mais
incisivos da pandemia. Essa sobrecarga de
trabalho naturaliza assim uma posi¢io de
subalternidade e hierarquia da estrutura fa-
miliar tradicional para a mulher negra, tal
condicio leva & exaustio diante dos cuida-
dos requisitados por todos os membros da
familia, restando & vivenciar situacoes de
estresse, sobrecarga e exploragio. Ademais,
a maternidade solo ¢ a realidade de muitas
mulheres negras, reflexo do preterimento ¢
soliddo as quais estio atravessadas.

Outro fator que insere as mulheres ne-
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gras em contextos de vulnerabilidade ¢ o
desemprego. Embora constitua-se como o
maior grupo demografico do pais, a popula-
¢ao negra ainda ocupa aproximadamente %
da populacio subutilizada e desocupada4.
Antes mesmo da pandemia, a diferenga en-
tre os indices de desemprego/desocupagio
entre a populacio negra e a branca ji havia
atingido o pior nivel desde 2012. Enquanto
o percentual para a populagio negra che-
gou a 35,6%, a taxa para brancos limitou-
-se a 11,8%. No que se refere ao género, o
indice de desemprego para os homens estd
em 12,8%, enquanto para as mulheres estd
em 16,8%". Nesse sentido, salienta-se que
o acesso desse grupo aos servigos bdsicos,
marcado historicamente por limitacdes
oriundas da desigualdade, tornou-se ain-
da mais limitado mediante a pandemia da
COVID-19.

Apesar de 0 Governo Federal ter dispo-
nibilizado o beneficio de cardter emergen-
cial com o intuito de ajudar no custeio das
despesas de populagoes mais vulnerdveis,
esse valor ndo dé conta de suprir despesas
de muitas familias' Esse cendrio ¢é resulta-
do do processo histérico de exclusao social
e racismo que o pais carrega, visto que, ape-
sar de estar declarado na Constitui¢io Fe-
deral” que ndo deve existir discriminagio
por sexo, género ou raga, a populagio negra
- sobretudo a feminina - “sente na pele” os
efeitos dessa desigualdade. A suposta de-
mocracia racial é desmascarada a medidas
que dados como esses revelam a crueldade
sofrida pelas mulheres negras, sujeitos que
tém direitos basicos cerceados e que por ve-
zes, sao desprovidos de oportunidades para
viver com dignidade.

As condi¢oes de moradia também inter-
ferem diretamente na satide das mulheres
negras. Historicamente, em sua maioria, es-
sas mulheres residem e chefiam domicilios
marcados pela precariedade ¢ dificuldade
no acesso a servicos de saneamento bdsico,
superlotagio, vivem em ambientes peque-
nos, mal arejados ¢ com iluminagio natural
insuficiente ou até inexistente*'*, A confi-
guracio desses espacos ¢ favordvel a proli-
feracio do SARS-CoV-2. Dessa forma, os
indices de pessoas acometidas pela doenca
em regioes periféricas tendem a subir ¢ as

barreiras para executar as medidas de pre-
vengio, principalmente o isolamento/dis-
tanciamento social tornam-se mais dificeis
para esse grupo.

De modo geral, fatores como género,
idade, habitos de vida e sedentarismo inter-
ferem na probabilidade da populagio negra
apresentar quadros de hipertensao, diabetes
¢ doengas cardiovasculares, aumentando o
risco de agravamento da infec¢io pelo novo

coronavirusl9. Estudo realizado® com

100 mulheres negras com idades entre 19
a 67 anos revelou que 60% das mulheres

Apesar de o
Governo Federal ter
disponibilizado o
beneficio de cariter
emergencial com o
intuito de ajudar no
custeio das despesas
de populacoes mais
vulneraveis, esse
valor nao da conta
de suprir despesas

de muitas familias
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entrevistadas estio obesas, mais da metade
possuem hipertensio, 42% estao diabéticas
¢ 36% convivem com alguma doenca car-
diovascular.

Considerando a pandemia, o estudo de
Zakeri et al*' analisou dados de 1.827 adul-
tos internados no King's College Hospital,
com diagndstico primario de Covid-19 en-
tre mar¢o ¢ junho de 2020, ¢ afirmou que
pacientes de etnia negra ¢ mista possuem
um risco até trés vezes maior de necessitar
de internagio hospitalar, uma vez infec-
tados com a doenca, em comparagio com
brancos residentes no centro da cidade da
mesma regiao.

Tal contexto, permeado pela notdvel
vulnerabilidade ¢ medo de contaminacio,
exige a discussio de tépicos relacionados a
satde da mulher negra em tempos de Co-
vid-19. A medida torna-se importante para
manutengio da vida desse grupo, sendo
essencial para a afirmagio da equidade em
saude, prevista como principio do Sistema
Unico de Satde. Ressalta-se que a conexao
entre o racismo ¢ sexismo promove desdo-
bramentos impetuosos para as mulheres
negras”. Entretanto, os debates sobre a
articulagdo entre essas formas de opressio
acabam sendo inviabilizados por conta de
pensamentos equivocados fundamentados
no mito da democracia racial e na desvalo-
rizacao da luta feminista, tornando invisi-
veis as necessidades de satide das mulheres
negras.

Género, raca, classe e acesso aos servicos
de saide em tempos de COVID-19

Conforme supracitado, as repercussoes
da pandemia da Covid-19 penalizam as
mulheres negras em inimeros aspectos.
Para Borges ¢ Oliveira®, tais desdobra-
mentos estio diretamente relacionados
policrise sanitdria, socioecondmica, politi-
ca ¢ moral que se configura desde o inicio
da globalizagio ¢ que possui suas rafzes em
sociedades marcadas pelo preconceito. Esse
contexto influencia as decisdes politicas ¢ a
elaboragio de estratégias de protecao social,
como politicas publicas na drea social ¢ da
saude.

O Sistema Unico de Satde (SUS) deve

ofertar atendimentos gratuitos a todos os
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individuos. Contudo, apesar desse siste-
ma publico ser erguido em pilares como a
equidade, universalidade e integralidade,
a atengao a satde brasileira ¢ limitada ¢ o
acesso aos servigos, as medidas de preven-
Gao ¢ a0s tratamentos Nao sao acessiveis a

[...] pode-se
afirmar que as
dificuldades de
ordens estruturais,
organizacionais

e financeiras
impactaram
negativamente no
cumprimento dos
principios do SUS,
vulnerabilizando

a maior parcela

de seus usudrios,
que sao as pessoas

negras

toda a populagio. Estudo realizado em 18
municipios do norte do estado do Parand
identificou que as provéveis causas para di-
ficuldade de oferta de servicos variam desde
ainsuficiéncia de recursos humanos ¢ de va-
gas, at¢ a falta de participagio das entidades

governamentais na oferta e financiamento
dos servicos™.

Diante deste contexto, cabe destacar
que hd um baixo investimento, poucos
profissionais de satide para atendimento,
baixa oferta de insumos e elevada deman-
da de usudrios nos servicos de saide em
decorréncia de uma doenga pandémica. As
fragilidades na prestagio do atendimento
foram agravadas e para diversas localidades
houve a possibilidade de declarar a situagao
de colapso na saude, colocando em maior
risco as pessoas que mais dependem dessa
assisténcia publica®. Sendo assim, pode-se
afirmar que as dificuldades de ordens cs-
truturais, organizacionais e financeiras im-
pactaram negativamente no cumprimento
dos principios do SUS, vulnerabilizando a
maior parcela de seus usudrios, que sdo as
pessoas negras.

Todavia, ¢ necessdrio salientar que reco-
nhecer a precariedade do sistema de satde
brasileiro ndo ¢ o bastante para prospectar
os efeitos da vulnerabilidade da populagio
negra feminina na pandemia da Covid-19.
Além das dificuldades citadas, as mulheres
negras sio atravessadas pelo racismo insti-
tucional, cujas repercussoes reverberam na
saude fisica ¢ mental, provocando desdo-
bramentos que, por vezes, ceifam vidas.

O sistema de desigualdades aos quais as
mulheres negras esto sujeitas nas unidades
de satde, por vezes velado, corroboram
para as disparidades de atendimento en-
tre pessoas brancas e negras, limitando o
cuidado e resultando em negligéncia ¢ in-
compreensdo das necessidades de satide da
populagio negra™.

Dessa forma, o cendrio pandémico da
Covid-19 corrobora para que as mulheres
negras apresentem maior risco de injustigas
no acesso aos servigos, tanto na qualidade
dos cuidados recebidos como na resolutivi-
dade dos agravos a satide. O insucesso das
instituicoes de sadde nesse quesito pode
estar relacionado as facetas do racismo es-
trutural, que violenta e invisibiliza as neces-
sidades de satide da populagio dentro de
suas especificidades. Essa auséncia pode se
manifestar a partir das diretrizes normati-
vas do local e das praticas dos profissionais,
expostas ou veladas de cunho discriminaté-



rios, que fazem parte do cotidiano do traba-
lho ¢ que combinam estereStipos racistas,
ignorancia e falta de atengio”.

A pesquisa de Gomes et al** a respeito
da utilizacio dos servigos de satde em uma
comunidade quilombola apontou que o
preconceito praticado pelos trabalhadores
da satde ¢ um fator potencial para a au-
séncia dos sujeitos nos servicos de saude.
Nesse sentido, o racismo institucional pode
se apresentar na forma de abuso verbal, a
partir da humilhacio publica, culpabili-
zacio, recriminacio, ofensas ¢ exclusio ou
através da negligéncia dos trabalhadores de
saude para com essa populagio. Os princi-
pais obstdculos que dificultam o acesso das
mulheres de minorias étnicas aos servicos
de satde sio a discriminagio ¢ a violéncia
que ocorrem dentro dos servigos, além dos
niveis de instrugio e renda, aspectos sociais
¢ econdmicos determinantes das condicoes
de vida de uma populagao”.

Tal conjuntura pode ser observada ao
analisar a organizacio dos servigos para a
distribui¢ao das vacinas contra a Covid-19.
Os critérios adotados mediante essa de-
manda priorizaram populag¢oes de maior
vulnerabilidade & doenga, como idosos ¢
pessoas com comorbidades. Contudo, ao
estabelecer tais critérios, hd uma prioriza-
¢ao da populagio branca, visto que essa pos-
sui maiores indices de expectativa de vida ¢
maior acesso aos servigos de satide, o que
facilita o diagndstico ¢ acompanhamento
de quaisquer comorbidades®. Segundo o
levantamento realizado pela Agéncia Pu-
blica em 2021, para cada pessoa negra que
recebe uma dose, duas pessoas brancas sio
vacinadas. Em um pais majoritariamente
negro, apenas 1,7 milhoes de pessoas negras
receberam a vacina, enquanto cerca de 3,2
milhoes de pessoas brancas foram imuniza-
das®.

Considerando as mulheres negras nes-
ta andlise, nota-se que tal dinimica reflete
nas taxas de mortalidade desse publico. Os
achados de Marinho et al.” mostraram que,
em 2020, o nimero de mulheres negras
que foram 4 6bito no estado de Sao Paulo
aumentou em 22%, enquanto o nimero de
mulheres brancas com o mesmo desfecho
aumentou 11%. Ainda que tais estimativas
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integrem fatores para além da vacinagio,
esta ¢ uma variavel com elevada influéncia
nos resultados, pois, conforme supracita-
do, apesar da populagio negra encontrar-se
mais exposta a infeccio da Covid-19 por
ndo possuir condi¢des favordveis ao distan-

Como limitagio
deste artigo,
pontua-se a escassez
de estudos no Brasil,
que ja estabelecam
cenarios que
apontem 0s agravos
ocasionados
pela pandemia
em populagao
especifica,
além disso que
relacionem racga
e género aos
problemas e
vulnerabilidades
existentes e/ou
agravadas durante a
pandemia
ciamento social, ensino a distincia e home-
office, como também pelas dificuldades de
acesso aos servigos de satide, o quantitativo

de pessoas negras brasileiras vacinadas ain-
da encontra-se aquém do esperado.

CONCLUSAO

A lcitura de produgoes cientificas, jorna-
listicas e epidemioldgicas acerca da teméti-
ca possibilitou a reflexdo ¢ discussiao sobre
os aspectos que vulnerabilizam as mulheres
negras ao adoecimento por Covid-19, bem
como as problemdticas que envolvem suas
vidas ¢ implicam no acesso aos servicos de
satde. Sendo assim, revelou-se que a po-
pulagio negra feminina apresenta maior
risco de acometimento pelo SARS-CoV-2
por estar inserida em um contexto socioe-
condmico que a desfavorece ¢ implica em
maiores indices de desemprego, inser¢io no
mercado informal, acuando no desenvolvi-
mento de atividades reconhecidas como es-
senciais, moradias precdrias ¢ dificuldades
no acesso a assisténcia de sadde integral.

Além disso, percebeu-se que a intersec-
3o entre marcadores sociais, sobretudo, os
de género, raca e classe, constituem eixos
estruturantes que atuam de forma articula-
da, afetando a garantia de acesso universal
¢ equitativo 4 satide. O acesso, embora nio
seja o tnico fator responsavel por uma vida
sauddvel e de boa qualidade, contribui para
manter um bom estado de satide ou para
seu restabelecimento, pois refere-se a uti-
lizacao dos servicos ¢ insumos. O racismo
institucional ¢ referido como uma barreira
a0 acesso aos servicos de satide preventivos
para mulheres negras.

Como limitagio deste artigo, pontua-
se a escassez de estudos no Brasil, que
j& estabelecam cendrios que apontem
os agravos ocasionados pela pandemia
em populagio especifica, além disso que
relacionem raca ¢ género aos problemas e
vulnerabilidades existentes e/ou agravadas
durante a pandemia. Por fim, espera-se
que as reflexdes estabelecidas subsidiem
praticas que visem um olhar atencioso para
as necessidades e demandas das mulheres
negras, nio so durante a pandemia, mas, em
todos os Ambitos de suas vidas, visto que ¢
um problema histérico. E preciso quebrar
barreiras no tange ao racismo institucional
¢ o sexismo presentes nos servicos de
saude, visando proporcionar uma melhoria
significativa na qualidade de vida ¢ satde
das mulheres negras. =
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