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Turismo e vulnerabilidade em saude: a pandemia da
COVID-19 sob o olhar dos idosos

Tourism and health vulnerability: the COVID-19 pandemic from the see of the elderly
Turismo y vulnerabilidad sanitaria: la pandemia del COVID-19 desde la sede del anciano

RESUMO

Objetivo: Conhecer as percepcoes dos idosos de Alcantara — MA, acerca das vulnerabilidades em sade em relacao ao turismo e a COVID-19.
Método: A pesquisa caracterizou-se como descritiva com abordagem quantitativa. Utilizou-se como instrumento de pesquisa um questionario
aplicado a 74 idosos, que constituiram a amostra por conveniéncia. Para analise dos dados, estes, foram tabulados utilizando-se distribuicao
por frequéncia, que foi apresentada por meio de porcentagens e analisadas de forma descritiva. Resultado: A maioria reconheceu ser motivo
de preocupacao, em relacao a Covid-19, o fato de terem mais de 60 anos de idade e considerou a manutencao das atividades turisticas, uma
situacao de vulnerabilidade a sua salide, os demais nao identificaram essas correlagoes. Conclusao: O olhar dos idosos é sustentado em seus
conhecimentos sobre as formas de contagio e prevencao a Covid-19, e revela que, quanto menos eles sabem, mais vulneraveis tendem a ficar
diante do risco de infec¢ao ao coronavirus.

DESCRITORES: Saide do Idoso; Coronavirus; Turismo.

ABSTRACT

Objective: To know the perceptions of the elderly in Alcantara - MA, about health vulnerabilities in relation to tourism and COVID-19. Method:
The research was characterized as descriptive with a quantitative approach. A questionnaire applied to 74 elderly people was used as a re-
search instrument, which constituted the convenience sample. For data analysis, these were tabulated using frequency distribution, which
was presented as percentages and analyzed in a descriptive way. Result: Most recognized that they were over 60 years of age as a cause for
concern in relation to Covid-19 and considered the maintenance of tourist activities a situation of vulnerability to their health, the others did
not identify these correlations. Conclusion: The view of the elderly is supported by their knowledge of the ways of contagion and prevention
of Covid-19, and reveals that the less they know, the more vulnerable they tend to be in the face of the risk of infection with the coronavirus.
DESCRIPTORS: Elderly Health; Coronavirus; Tourism.

RESUMEN

Objetivo: Conocer las percepciones de los ancianos de Alcantara - MA, sobre las vulnerabilidades de salud en relacion al turismo y al COVID-19.
Método: La investigacion se caracterizo por ser descriptiva con enfoque cuantitativo. Se utilizé como instrumento de investigacion un cues-
tionario aplicado a 74 adultos mayores, los cuales constituyeron la muestra por conveniencia. Para el andlisis de los datos, estos se tabularon
mediante distribucion de frecuencias, que se presentd como porcentajes y se analizé de forma descriptiva. Resultado: La mayoria reconocio
tener mas de 60 anos como motivo de preocupacion en relacion al Covid-19 y consider6 el mantenimiento de las actividades turisticas una
situacion de vulnerabilidad para su salud, los demas no identificaron estas correlaciones. Conclusion: La vision de los adultos mayores se sus-
tenta en su conocimiento sobre las vias de contagio y prevencion del Covid-19, y revela que cuanto menos saben, mas vulnerables tienden a
ser ante el riesgo de contagio del coronavirus .

DESCRIPTORES: Salud del Anciano; Coronavirus; Turismo.
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INTRODUCAO

Organizagio Mundial da Sadde

(OMS) e a legislaco brasileira, de-

finem os individuos idosos, como
aqueles com 60 anos ou mais. Conforme'
o envelhecimento ¢ um fenémeno natu-
ral ¢ ocorre em todas as espécies. Ainda
conforme o autor, “no ser humano, parti-
cularmente, este processo ¢ verificado nas
dimensoes fisicas, mentais e sociais que,
nio ocorre de forma simultinea neces-
sariamente.” Nas tltimas décadas tem-se
registrado um crescimento exponencial
da populagio de pessoas idosas no Brasil.
O Brasil ocupard em 2050 a sexta posi¢ao
em nuimero de individuos com 60 anos ou
mais, esta perspectiva traz consigo uma al-
teracao do perfil de distribuicao das doen-
cas, com reducio na frequéncia de doengas
carenciais e infecto-contagiosas, e aumen-
to na prevaléncia de doengas cronico-de-
generativasz.

A Covid-19 ¢ uma doenga de espectro
clinico muito amplo, variando de assin-
tomdtico, portadores de sintomas respira-
torios leves a pacientes com pneumonia

grave, dentre outros. Esta doenga foi decla-
rada pela Organizacio Mundial da Satde
(OMS), como uma pandemia em 11 de
marco de 2020°. Inicialmente, observou-se
aalta letalidade em idosos ¢ em pessoas que
tinham alguma doenga crénica.

A Organizacio Mundial da Satde, a
Revista Médica Britinica Lancet e o Cen-
tro de Controle ¢ Preven¢io de Doencas
da China (CCDC) indicaram que o novo
coronavirus matava mais frequentemente
as pessoas de 80 anos ou mais (14,8% dos
infectados morreram). Na faixa etdria dos
70 a 79 anos, a taxa de mortalidade foi de
8%. Se fosse analisado s6 o grupo acima de
60 anos, o indice de mortalidade chegaria
a 8,8% (taxa 3,82 vezes maior que a média
geral). Portanto, pessoas adultas com mais
de 60 anos apresentaram maiores riscos de
desenvolver as formas mais graves da Co-
vid-19%

Sendo assim, medidas foram efetuadas
pelos governos visando diminuir a dissemi-
nacio da doenga e com isso preservar, prin-
cipalmente, as pessoas que se encontravam
em grupos de risco, uma dessas medidas
deu-se por meio da diminuicio/bloqueio

de deslocamento em viagens. Em se tra-
tando, especialmente, de cidades onde a
principal atividade econdmica ¢ o turismo,
percebe-se a importincia desse bloqueio
para a satde, pois essa atividade estimula
aglomeracio de pessoas das mais diversas
partes do mundo.

Posto isso, cabe mencionar que o inte-
resse por esta pesquisa, surgiu em virtude da
cidade em estudo ser uma cidade pequena
com 7,2% de idosos, que tem na figura do
turista um personagem costumeiramente
presente em suas ruas histéricas. Diante
dessa realidade, considerando que até o
presente momento, ndo foi encontrado ne-
nhum trabalho académico que evidenciasse
a relacdo entre turismo, vulnerabilidade em
saude a partir da perspectiva de pessoas ido-
sas, em tempo de pandemia da Covid-19,
fez-se necessario realizar essa pesquisa, que
trouxe a seguinte pergunta: os idosos da
cidade turistica de AlcAntara — Maranhio
(MA) percebem as atividades turisticas, no
que tange aos seus conhecimentos a0 novo
coronavirus (Covid-19), como uma situa-
¢io de vulnerabilidade a sua satde? Diante
do exposto o objetivo desta pesquisa foi co-
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nhecer as percepgoes dos idosos de Alcin-
tara, acerca das vulnerabilidades em satide
em relacio ao turismo e a Covid-19.

METODO

Quanto a0 cendrio da pesquisa este se
deu na sede da cidade de Alcintara - MA
que tem grande potencial para vdrios tipos
de turismo, por exemplo, cultural, histdri-
co, pedagdgico, de aventura, contemplagio,
ecoturismo, religioso, dentre outros.

Esta pesquisa teve como base para cons-
trugio do referencial tedrico artigos cienti-
ficos e sites. A mesma foi desenvolvida no
segundo semestre do ano de 2020 por meio
do Programa Institucional Voluntdrio de
Iniciagio Cientifica - PIVIC do Instituto
Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia
do Maranhio - IFMA Campus AlcAntara.

Para tanto, tratou-se de um estudo trans-
versal de abordagem quantitativa com fina-
lidade descritiva, que utilizou questiondrios
como instrumento de coleta de dados, con-
tendo questoes fechadas e abertas, relacio-
nadas aos conhecimentos dos idosos acerca
das vulnerabilidades em satide com relacio
a0 turismo no periodo da pandemia da Co-
vid-19. Conforme’, a pesquisa descritiva
tem o objetivo de verificar as caracteristicas
de uma populagio, com em énfase estudar
as caracteristicas de um grupo. A amostra
do estudo foi obtida por conveniéncia com-
posta por 80 dos 1.574 idosos6 moradores
de Alcintara — MA, sendo considerado
apds tratamento dos dados um total de 74
questiondrios vélidos para a andlise.

Para o acesso ¢ selecio dos participan-
tes foi realizada uma visita 2 Secretaria de
Assisténcia Social da cidade de Alcantara.
Para escolha dos idosos foram definidos
como critérios de inclusio, serem idosos re-
sidentes na sede da cidade de AlcAntara, de
ambos os sexos, acima de 60 anos de idade,
que se encontrassem lucidos e demonstras-
sem facilidade na expressiao verbal durante
o perfodo de coleta de dados, além de acei-
tacio voluntdria.

Quanto aos critérios de exclusio, serem
idosos residentes na sede da cidade de Al-
cintara, de ambos os sexos, acima de 60
anos de idade, que se encontrassem lacidos

10430 satdecoletiva = 2022; (12) N.76

¢ demonstrassem facilidade na expressio
verbal durante o periodo de coleta de da-
dos e serem profissionais da drea da saude.
Foram entrevistados apenas os idosos que
se encontravam na residéncia, no momento
da visita domiciliar. Na auséncia do idoso, o
domicilio foi visitado novamente, em outro
momento; em caso de repeti¢io dessa au-
séncia, o domicilio foi substituido.

Para a andlise dos dados foi construido
um banco de dados no Microsoft Excel
2010. Os dados foram analisados a partir
de estatistica descritiva (frequéncia abso-
luta e frequéncia relativa) e apresentados
por meio de tabelas para melhor visualiza-
¢do. A partir dos dados gerados foi feita
uma breve discussio a respeito dos aspectos
que os idosos consideravam quando reme-
tia & percep¢ao e visdo frente as formas de
prevengio e contdgio do novo coronavirus
e frente a vulnerabilidade da sua satide em
relagdo as atividades turisticas em tempo de
pandemia.

Este estudo foi aprovado pelo Comi-
té de Etica em Pesquisa da Universidade
UNICEUMA e recebeu o Certificado de
Apresentacio de Apreciagio Etica- CAAA

com numero 35135620.6.0000.5084 ¢ pa-
recer 4.204.524. A aplicacio dos questio-
nérios foi iniciada apds assinatura do Ter-
mo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido
(TCLE) pelos entrevistados. Esta pesquisa
seguiu as atuais diretrizes ¢ normas regula-
mentadoras de pesquisa envolvendo seres
humanos, Resolucio 466 de 12/12/12 ¢
a Resolucio 510 de 07/04/16. Durante
a aplicacio dos questiondrios nio foram
identificados os nomes dos sujcitos, de
modo a garantir a confidencialidade de seu
conteudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta sessio serao apresentados e discu-
tidos os resultados da coleta de dados rea-
lizada com 74 idosos. Na pesquisa, houve
uma taxa de representagio de aproximada-
mente 4,7 % do total da populagio idosa de
Alcantara.

Assim, estdo apresentados nas tabelas e
nos textos que seguem, as percepgoes dos
participes quanto & visdo dos mesmos fren-
te as formas de prevencio ¢ contdgio do
novo coronavirus e frente a vulnerabilidade

Tabela 1- Percentual de idosos que conseguem identificar ou nao as formas de

contagio pelo novo coronavirus.

0 (a) Senhor (a) sabe quais sao as principais formas

de contagio do novo coronavirus.
Sim

Nao

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa%
58 78,37

16 21,62

74 100

Tabela 2 — Percentual de idosos que conseguem descrever as formas de

contagio pelo novo coronavirus.

Se, sim, quais as formas de contagio vocé
conhece?

Contato proximo com pessoa infectada
Nao souberam responder

Pelo vento

Falta de limpeza

Total dos que disseram sim

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia Frequéncia

absoluta relativa%
51 87,93

05 8,62

01 1,72

01 1,72

58 100



da sua satde em relago as atividades turis-
ticas em tempo de pandemia.

Nos dados apresentados nas Tabelas 1 ¢
2, observa-se a identificacio das formas de
contégio pelo novo coronavirus e as for-
mas que os idosos conseguiram descrever,
respectivamente. Diante dos resultados
apresentados constatou-se que 78,37% da
populagio idosa envolvida neste estudo
afirmou conhecer as principais formas de
contagio do novo coronavirus, enquanto
21,62% afirmou nio conhecer. Na Tabela
2, dentre os idosos que afirmaram conhe-
cer, 87,93% considerou o contato proximo
com uma pessoa infectada como a principal
forma de contaminagio, enquanto 1,72%,
considerou a falta de higiene e outros
1,72% considerou que a principal forma de
contégio ocorre pelo vento. Curiosamente,
8,62% dos 78,37% que afirmaram dizer que
conhecia as principais formas de contdgio
pelo novo coronavirus, quando pergunta-
dos quais seriam essas formas nao souberam
responder, revelando inseguranca e/ou fal-
ta de conhecimento.

Sabe-se que a Covid-19 apresenta cau-
sa infecciosa de alta transmissibilidade e
elevada disseminacio. Segundo Nunes
et al. 7 @ “a transmissio do SARS-CoV-2
ocorre principalmente com o contato de
goticulas respiratdrias oriundas de pacien-
tes contaminados [..]”> Pode-se concluir
que, em relacio as formas de contdgio que
eles conhecem, prevaleceu uma percepgio
adequada da maioria dos integrantes desse
grupo, que, ao considerar o contato pr(’)xi-
mo com pessoas infectadas, como principal
forma de contaminagao, acabou por revelar
uma compreensio real da causa infecciosa
dessa doenca. Porém, a questio preocupan-
te foi quanto ao numero de idosos, 21,62%
que afirmou nao conhecer tais formas de
contagio, juntamente, com aqueles, 8,62%
que disseram conhecer, mas nio souberam
identificar quais seriam essas formas.

Nota-se que de um total de 74 idosos
entrevistados, 21 deles nio tiveram respos-
tas para dar diante desses questionamentos,
mesmo com 09 (nove) meses de pandemia
da Covid-19 (na época em que foi realizada
a pesquisa) sendo divulgada nos diversos
canais de comunicagao. Nota-se, aqui, quao

artigo

Andrade, A. C. C. M, Santos, A. J. C, Castro, M. |. P, Pires, F. J. B. M., Alves, A. S., Almeida, L. R, Silva, M. V. S. P.

Turismo e vulnerabilidade em saldde: a pandemia da COVID-19 sob o olhar dos idosos

necessario ¢ levar a esses idosos mais infor-
magio sobre as formas de contdgio, pois o
acesso & informagio se relaciona diretamen-
te com as formas de prevengio a serem ado-
tadas, visto que, quanto menos eles sabem,
mais vulneraveis tendem a ficar diante do
risco de uma possivel infeccio.

Diante da andlise desses dados buscou-
-se relacionar os resultados descritos acima
com os resultados da pesquisa de Aratjo et
al. ¥ que teve como objetivo estimar o ni-
vel de conhecimento e a percepcio sobre
0 novo coronavirus em idosos residentes
da regido metropolitana de Belém durante
a pandemia da Covid-19. Desta pesquisa
teve-se como resultado que dos 758 idosos
avaliados, 96,6% declararam ter conheci-
mento sobre o novo coronavirus. Diante
dos resultados desta pesquisa ¢ a de Aratjo
et al, verifica-se que ¢ possivel correlacionar
nas duas pesquisas que a maior parte dos
idosos avaliaram-se como conhecedores de
aspectos bdsicos sobre a Covid-19.

Quando  perguntados se conheciam
medidas de prevengio a Covid-19 (Tabela
3), 94,59% dos entrevistados responderam
que sim ¢ todos eles afirmaram ter imple-
mentado no seu dia a dia alguma medida
de prevencio (Tabela 4). Porém, ainda se

observou um percentual de 5,41% que afir-
maram nio conhecer ¢ ndo implementaram
nenhuma medida de prevengio. Sabe-se
que para uma maior seguranca as medidas
devem ser adotadas por todos, pois caso um
nio adote, acaba por comprometer a satide
dos demais, em caso de contato préximo.
Durante a execugio deste estudo as vacinas
ainda estavam em fase de criagio, porém,
mesmo ap6s sua aplicacio em grande parte
da populagio, ainda é necessdrio manter to-
das as medidas de prevengao para evitar que
o virus se espalhe.

Segundo a Organizacio Pan-Americana
da Satide (OPAS) * ¢ Organizagio Mundial
de Satide (OMS) ", bem como outras insti-
tui¢oes de referéncia tém divulgado ampla-
mente nas midias de comunicacio de massa
orientacdes para prevencio da Covid-19.
Dentre as principais orientagdes constam:
lavar as maos com é4gua e sabao ou higie-
nizar a base de dlcool, manter pelo menos
1 metro de distanciamento pessoal; evitar
tocar nos olhos, nariz ¢ boca, pois as maos
tocam muitas superficies ¢ podem ser infec-
tadas por virus; ficar em casa se no se sentir
bem e seguir as instru¢des da sua autoridade
sanitdria nacional ou local, porque elas sem-
pre terdo as informagdes mais atualizadas

Tabela 3 — Percentual de idosos que conseguem identificar ou nao as medidas

de prevencao para a Covid-19.

0 (a) senhor (a) conhece alguma medida de
prevencao para a covid-19?

Sim

Nao

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa%
70 94.59

04 541

74 100

Tabela 4 — Percentual de idosos que implementaram medidas de prevencao

para a Covid-19.

0 (a) senhor (a) implementou no seu dia a dia alguma Frequéncia

medida de prevengao para a covid-19?
Sim

Nao

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia
absoluta relativa%
70 94,59
04 5,41
74 100
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sobre a situagio em sua drea’.

No que se refere & pergunta feita aos
idosos sobre se eles consideravam o fato
de terem 60 anos de idade ou mais motivo
de maior preocupacio em relagio a Co-
vid-19, a maioria deles (Tabela 5), 85,13%
disse que sim, enquanto 14,86% disse nio
considerar a idade um fator de maior pre-
ocupagio em relagio A essa doenca. Esses
resultados revelaram que a maioria dos
idosos envolvidos nessa pesquisa teve uma
percepgio apropriada, considerando a cor-
relacao entre maior idade e vulnerabilidade.
Porém, ainda se revela, aqui, a necessidade
de alcangar os demais que desconsideram a
idade como um fator que eleva a vulnerabi-
lidade em relagao aos efeitos da Covid-19.

A grande midia desde o inicio da pan-
demia tem alertado a populagio sobre o
perigo dos efeitos da Covid-19 para os ido-
sos, ¢ com frequéncia, apresentou recomen-
dagoes para os idosos evitarem o contdgio
pelo novo coronavirus, devido sua maior
vulnerabilidade em relagio & essa doenga.
Essa vulnerabilidade se justifica por esse
grupo de pessoas apresentar um  sistema
imunolégico mais fragilizado, além de ou-
tras questoces de satde mais especificas da
idade. Em relagio ao niimero de dbitos de
idosos com Covid-19, a Funda¢ao Oswaldo
Cruz (FIOCRUZ) " divulgou em seu site
no ano de 2020 que os idosos estavam re-
presentando 73% dos dbitos por Covid-19
no Brasil, tornando-se os idosos o grupo
mais vulnerdvel na pandemia.

Borges ¢ Crespo”” ao realizarem uma
pesquisa que tratou dos aspectos demogra-
ficos e socioecondmicos dos adultos brasi-
leiros e a Covid-19, dentre outros objetivos
buscou caracterizar os grupos de risco para
Covid-19 no Brasil, e os resultados mostra-
ram que aidade era o principal fator de risco
para comorbidades associadas & Covid-19,
mas hd também maior risco para pessoas
em categorias mais vulneraveis, como os
menos escolarizados e pretos e pardos. Nao
h4 davidas com base nas indmeras pesqui-
sas j4 realizadas que os idosos sao mais vul-
nerdveis e precisam ser zelosos nas formas
de prevencio em relagio a Covid-19.

Diante do exposto buscou-se continuar
a correlagio dos resultados desta pesquisa
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com os resultados da pesquisa de Aragjo
et al.®, que em relagio ao nivel de preocu-
pacio acerca da pandemia, a maioria dos
idosos mostrou-se muito preocupada. Dos
758 idosos avaliados, 66% revelou quanto
a0 nivel de preocupagio ser muito preocu-
pado, 22% pouco preocupado ¢ 12% nio
preocupado. Apesar do questionamento
desta pesquisa ser se o idoso considera que
pelo fato de ter 60 anos de idade ou mais ser
motivo de maior preocupagio em relagio a
Covid-19 e da pesquisa realizada por Arad-

jo etal.® avaliar o nivel de preocupagio acer-

ca da pandemia, essas duas pesquisas estao
intimamente correlacionadas, ¢ a partir dos
resultados dessas questdes tira-se a conclu-
sio de que, em ambas, a maioria dos idosos
disseram preocuparem-se com a doenga em
questao.

Com o intuito de compreender a rela-
¢ao do turismo, Covid-19 ¢ idosos realizou-
-se 0 questionamento sobre o entendimen-
to dessa relagio, bem como, uma andlise
sobre essa situacio na cidade de Alcantara,
tendo em vista que ¢ uma cidade turistica e
histérica que cotidianamente recebe varios

Tabela 5 — Percentual de idosos que considera o fato de ter 60 anos de idade

ou mais motivo ou nao de maior preocupacao em relagao a Covid-19.

0 (a) senhor (a) considera que pelo fato de ter
60 anos de idade ou mais & motivo de maior

preocupacao em relacao a Covid-19?
Sim

Nao

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia Frequéncia
absoluta relativa%
63 85,13

11 14,86

74 100

Tabela 6 — Percentual de idosos que avaliaram as formas de suspensao das

atividades turisticas em tempos mais graves de pandemia, em Alcantara-MA.

De que maneira o senhor (a) avalia a suspensao
das atividades turisticas em tempos mais graves

de pandemia, em Alcantara-MA?

A suspensao das atividades turisticas em tempos 57

graves de pandemia foi necessaria para diminuir a

vulnerabilidade em salide da pessoa idosa.

A suspensao das atividades turisticas em tempos 10
graves de pandemia prejudicaram o comércio
e as festividades locais, porém foi necessaria

para diminuicao da vulnerabilidade em salde da

pessoa idosa.

A suspensao das atividades turisticas em tempos 05

graves de pandemia nao tem influéncia sobre a
vulnerabilidade em salide da pessoa idosa, dessa
forma nao havia necessidade de suspender tais

atividades.

Nao souberam responder

Total

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Frequéncia Frequéncia

absoluta relativa%
77,02
13,51
6,75

02 2,70

74 100



turistas.

A Tabela 6 apresenta que 77,02% dos
idosos consideraram que a suspensio das
atividades turfsticas em tempos graves de
pandemia foi necessiria para diminuir a
vulnerabilidade em satide. Simonetti® afir-
ma que com o objetivo de conter a pande-
mia do coronavirus, varias medidas foram
adotadas, como: fronteiras foram bloquea-
das ¢ pessoas entraram na quarentena para
manter o distanciamento social. Essas me-
didas tomadas foram relevantes para conter
a curva de contdgio do novo coronavirus,
sendo elas uma das alternativas adotadas
pelo governo federal e locais.

Ainda de acordo com a mesma tabela,
13,51% referiram a suspensio das ativida-
des turisticas em tempos graves de pande-
mia prejudicaram o comércio e as festivi-
dades locais, porém foi importante para a
diminui¢ao da vulnerabilidade em satde
do idoso. Isto significa dizer, que os idosos
reconheceram que a suspensdo do turismo
foi uma forma de minimizar os riscos para
a satide deles, uma vez que, por Alcintara
ser uma cidade turistica e, consequente-
mente, receber muitos turistas, certamente,
aumentariam os casos de pessoas infecta-
das. Por esse motivo, pode-se dizer que a
suspensdo foi um fator importante para
minimizar essa situagio, revelando uma
percepgio adequada dos idosos nesta ques-
tio abordada.

Por outro lado, houve um grupo de ido-
s0s, 6,75%, que considerou que a suspensiao
das atividades turisticas em tempos graves
de pandemia nao tinha influéncia sobre a
vulnerabilidade em satde da pessoa ido-
sa, dessa forma nio havia necessidade de
suspender tais atividades. Essa percepcio
se deu possivelmente em virtude de terem
sido fechado as pousadas, restaurantes, em-
barcagdes ficaram proibidas de atracarem
no porto da cidade, profissionais de guia ¢
condutor de turismo impossibilitados de
trabalharem. Toda cadeia produtiva do tu-
rismo teve que parar suas atividades, assim
houve um impacto negativo de forma que
muitos tiveram sua renda comprometida.
Neste aspecto percebe-se os idosos descon-
sideraram os riscos a saide com a manuten-
cao das atividades turisticas.
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Osidosos, por se caracterizarem um gru-
po de risco frente a doenca e, principalmen-
te, se estes tiverem comorbidades, torna-se
de fato uma preocupagio no que se refere
ao turista circular pela cidade. Nesse con-
texto, de acordo com Hammerschmidt e
Santana' o distanciamento e os cuidados
com a higiene sao umas das principais ferra-

No que se refere a
pergunta feita aos idosos
sobre se eles consideravam
o fato de terem 60 anos
de idade ou mais motivo
de maior preocupacio
em relagao a Covid-19,

a maioria deles (Tabela
5), 85,13% disse que

sim, enquanto 14,86%
disse nao considerar a
idade um fator de maior
preocupacio em relagao a

essa doenca.

mentas para se evitar o contdgio da doenca.

Todos os anos na cidade de Alcintara
ocorre uma das maiores festas religiosas do
Estado, que ¢ o Festejo do Divino Espirito
Santo, geralmente, ocorre entre os meses
de maio ou junho. Nesse periodo, a cidade
recebe muitos turistas e dessa forma ¢ um
momento para fortalecer a economia local,

mas em virtude da pandemia da Covid-19
o festejo foi cancelado no ano de 2020 e
2021 e, consequentemente, houve um arre-
fecimento da economia.

De acordo com a Fundagio Getulio
Vargas (FGV)"” o mercado de viagens foi
um dos setores mais afetados pela crise, pois
as medidas adotadas para o enfrentamento
da Covid-19 afetaram a dinAmica do setor,
tendo em vista, que ¢ drea geradora de em-
pregos diretos e indiretos e seu enxugamen-
to traz consequéncias significativas para
o pafs. Ainda nesse contexto, a FGV12%
afirmou que “[...] as perdas econdmicas, em
comparacio ao PIB do setor em 2019, to-
talizarao R$ 116,7 bilhées no biénio 2020-
2021, o que representa perda de 21,5% na
produgio total do periodo”

Esse cendrio, de fato, tornou-se preo-
cupante, pois o setor teve que encontrar
alternativas para minimizar esse impacto
na economia brasileira no ano de 2020 e
2021, mas que apesar disso, ressalta-se que
o fechamento temporério foi uma das al-
ternativas para frear o contdgio do novo co-
ronavirus e dessa forma, resguardar a satide
dos idosos ¢ de toda a populacio.

Na tabela em relagio ao grupo de idosos
que nio souberam opinar sobre a questio
das atividades turisticas teve uma porcen-
tagem de 2,70%, revelando dificuldade de
compreender a questio posta em discussio:
idoso, turismo e Covid-19.

CONCLUSAO

O estudo possibilitou ter uma visao ge-
ral sobre os aspectos da Covid-19, idosos ¢
turismo na cidade de AlcAntara, bem como
foi possivel ter a compreensio de varios
pontos que envolvem o tema. O olhar dos
idosos revela que a maioria deles percebe a
manutengio das atividades turisticas como
uma situacio de vulnerabilidade em saude,
porém alguns nio conseguem identificar
essa correlacdo, acreditando que tais ati-
vidades em tempo de pandemia nio teria
influéncia sobre a situagio. Nota-se que
o pensamento da maioria foi sustentado
em seus conhecimentos bdsicos a respeito
das formas de contdgio ¢ prevengio a Co-
vid-19, apresentados nesta pesquisa.
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