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A vacinacao infantil contra COVID-19 em unidades de
saude da familia de um municipio Pernambucano

Child vaccination against COVID-19 in family health units of a municipality of Pernambuco
Vacunacion infantil contra COVID-19 en unidades de salud de la familia de un municipio de Pernambuco

RESUMO

Objetivo: Relatar a importancia do processo de acolhimento da vacinacao infantil da COVID-19 em unidades de salde. Método: Trata-se de
estudo descritivo, exploratdrio do tipo relato de experiéncia vivenciado por enfermeiros (as) residentes de quatro unidades de satde da familia
em um municipio do estado de Pernambuco no periodo de fevereiro a marco de 2022 durante a campanha de vacinacao infantil contra a co-
vid-19. Resultado: A campanha, por ser direcionada ao pablico infantil, houve a necessidade de criar um ambiente acolhedor e Iidico para que
ela acontecesse, visando deixar as criangas tranquilas, seguras e compreendidas em suas singularidades. Conclusao: Desse modo, percebe-se
a importancia da imunizacao infantil para a redugao da rede de transmissao da Covid-19, salientando que a vacinacao ainda é o mais eficaz
na prevencao da doenga, bem como na reducao de sua gravidade. O acolhimento e a ambiéncia sao ferramentas indispensaveis durante a
vacinagao do publico infantil

DESCRITORES: Acolhimento, Vacinacao, Covid-19.

ABSTRACT

Objective: To report the importance of the process of receiving the childhood vaccination of COVID-19 in health facilities. Method: This is a
descriptive, exploratory study of the experience report type experienced by nurses residing in four family health units in a municipality in the
state of Pernambuco from February to March 2022 during the childhood vaccination campaign against covid-19. Result: The campaign, as it
is aimed at children, there was a need to create a welcoming and playful environment for it to happen, aiming to make children calm, safe and
understood in their singularities. Conclusion: In this way, the importance of childhood immunization is perceived to reduce the transmission
network of Covid-19, emphasizing that vaccination is still the most effective in preventing the disease, as well as in reducing its severity. Re-
ception and ambience are essential tools during the vaccination of children.

DESCRIPTORS: Reception, VVaccination, Covid-19.

RESUMEN

Objetivo: Informar la importancia del proceso de recepcion de la vacunacion infantil de COVID-19 en los establecimientos de salud. Método: Se
trata de un estudio descriptivo, exploratorio, del tipo relato de experiencia vivido por enfermeros residentes en cuatro unidades de salud de la
familia de un municipio del estado de Pernambuco, de febrero a marzo de 2022, durante la campana de vacunacion infantil contra la covid-19.
Resultado: La campanfa, por estar dirigida a los ninos, se vio en la necesidad de crear un ambiente acogedor y lGdico para su realizacion, con el
objetivo de que los ninos estén tranquilos, seguros y comprendidos en sus singularidades. Conclusion: De esta forma, se percibe laimportancia de
la inmunizacion infantil para reducir la red de transmision de la Covid-19, destacando que la vacunacion sigue siendo la mas eficaz para prevenir
la enfermedad, asi como para reducir su gravedad. La recepcion y el ambiente son herramientas esenciales durante la vacunacion de los nifos.
DESCRIPTORES: Acogida, Vacunacion, Covid-19.
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INTRODUCﬂO redugio dos casos de COVID-19, como
exemplo, o incentivo ao uso de mdscaras,
s doengas respiratdrias infecciosas distanciamento social, disseminacao ampla
com grande potencial de dissemina- do conhecimento sobre a patologia ¢ o tra-
G320 sa0 um desafio para a satde p1'1— 0 uso pediétrico dO tamento adequado, bem como, a imuniza-
blica, principalmente entre jovens e adultos. ¢ao ampla da populagio, incluindo jovem e
No inicio de dezembro de 2019, uma série imunol(')gico esta crianca na campanha vacinal’.
de casos de pneumonia, de causa desconhe- Qutrossim, o acolhimento no ambiente
cida, surgiu em Wuhan, provincia de Hubei, associada a protecao de imunizagio se configura como escuta
na China. Apé6s andlises do material das vias qualificada, postura cidada ¢ humanizada
respiratdrias dos pacientes, foi identificado indireta da populagéo, concedida a todo o usudrio que procura a
um novo Coronavirus (2019-nCoV'), poste- Unidade de Satde, como também na re-
riormente renomeado de virus causador da uma vez que aumentara organizagio do processo de trabalho do
Sindrome Respiratéria Aguda Grave Coro- servico. Com isso ¢ favordvel a criacio de
navirus 2 (SARS-CoV-2)". a cobertura vacinal e ambientes mais humanizador para a préti-
Destaca-se também, que a COVID-19 ca de vacinagio, em especial para o publico
¢ considerada emergéncia de satde publica, diminuira a disseminagﬁo infantil, uma vez que promover a efetivagio
com altas taxas de mortalidade em diver- vacinal ¢ a promocio da satde durante a
sas faixas etdrias’. Outro fator que chama a do SARS-CoV-2, além atual conjuntura pandémica‘.
atencio, ¢ a subnotificacio dos casos, visto Com isso, no panorama Brasileiro, foi
que casos leves, facilmente confundidos dos eventos adversos po’s- anunciado no inicio de 2022 a inclusio de
com outras sindromes gripais, ou assinto- criancas de 5 a 11 anos no Plano Nacional
maticos tendem a passar despercebidos, vacinais sao raros nas de Operacionalizagio da Vacinagio contra
aumentando ainda mais a rede de transmis- a Covid-19 (PNO) pelo Ministério da Sati-
avaliag()es conduzidas e de. O uso pedidtrico do imunoldgico estd
No contexto atual, todos os paises bus- associada a proteco indireta da populagio,
cam formas de conscientizar a populacio menos frequentes que o uma vez que aumentard a cobertura vaci-
acerca da gravidade da pandemia de modo nal ¢ diminuird a disseminagao do SARS-
a tranquilizd-la quanto as a¢oes que devem risco de complicag(’)es e -CoV-2, além dos eventos adversos pds-va-
ser tomadas a nivel individual e coletivo cinais s3o raros nas avaliacdes conduzidas ¢
para o combate desse virus’. Nesse contex- 6bito pela COVID-19 menos frequentes que o risco de complica-
to, ¢ importante destacar que sio diver- ¢oes e Obito pela COVID-19'.
sas as agoes que podem contribuir para a Além disso, foi notdrio na atual con-
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juntura a alta circulagio de fake news sobre
efeitos colaterais e teses equivocadas sobre
a taxa dos imunizantes que estio sendo ad-
ministrados no programa de imunizagio
contra a covid-19 sendo, portanto, motivo
que estd levando os brasileiros a rejeitar
determinado imunobioldgico8. Nessa con-
juntura, o objetivo deste trabalho ¢ relatar
a importincia do processo de acolhimento
da vacina¢io infantil da COVID-19 em
unidades de saude.

METODO

Trata-se de estudo descritivo, exploratd-
rio do tipo relato de experiéncia vivenciado
por Enfermeiros Residentes de quatro uni-
dades de satde da familia em um municipio
do estado de Pernambuco. Realizado no pe-
riodo de fevereiro a marco de 2022, durante
a campanha de vacinagio infantil contra a
covid-19 em criangas de Sa 11 anos 11 me-
ses e 29 dias.

Nossa vivéncia, com carater de imersio,
ocorreu em Unidades de Satide da Familia
(USF) Cristo Redentor, USF Catamara,
USF Jardim Piedade 2, USF Santa Felici-
dade, localizadas no Municipio de Jaboatio
dos Guararapes-PE. Segundo estimativas
do IBGE em 2021 a cidade tem uma po-
pulagio de 711.330 pessoas ¢ densidade
demografica 2.991,82 hab/km2 ¢ IDH de
0,7179.

As agoes ocorreram de forma planejada
em conjunto com a equipe minima (En-
fermeiros (as), Técnico de Enfermagem,
Agente de Sattde Comunitério (ACS), mé-
dico ¢ dentista, a equipe multiprofissional
do Programa de Residéncia em Atengio
Bésica e Satde da Familia ¢ com os pro-
fissionais do Nucleo de Apoio & Saude da
Familia (NASF). Os profissionais da sai-
de eram responsdveis pela promogio do
acolhimento ¢ ausculta inicial dos jovens e
conversavam com os familiares sobre a im-
portancia da vacinagio, como também, aju-
davam na sala de observagio pés-aplicagio
do imunoldgico.

A principio, os residentes ¢ profissionais
voluntérios que atuaram nas diferentes fun-
¢oes de téenico de vacinagio, apoiador e
registrador. A Campanha de vacinagio teve
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como instrumentos para realizagio os pla-
nejamentos e métodos criados pela Secreta-
ria Municipal de Satude em conjunto com
o Ministério da Satde, a fim de estabelecer
metas ¢ planos para o calenddrio de imuni-
zagdo para criangas ¢ adolescentes.

Realizada de acordo com arotina ¢ agen-
da da unidade, a vacinagio ocorre no perio-
do da manha junto com sala de observagio
das criancas que foram vacinadas. Estas,
fazem uma atividade recreativa enquanto
ficam em observacao por 20 minutos, para
caso apresentem alguma reacio a vacina.Os
critérios de inclusio foram: criancas entre 5
a 11 anos de idade, residir ou nao na drea de
abrangéncia das unidades de satde selecio-
nadas, realizar ou nio o seguimento da sau-
de da crianca nas unidades de satide selecio-
nadas e se o jovem nao apresentar sintomas
gripais. Os critérios de exclusio sio: Crian-
¢as que nio estdo na faixa etdria recomen-
dada, criangas que ndo estio acompanha-
das dos responsaveis legais, documentagio
incomplcta € jovens com sintomas gripais.

Todo o ambiente das USF foi organiza-
do para atrair os jovens ¢ estimular o pro-
cesso de humanizagio de forma sauddvel.
Desta forma, foi elaborado diversas estraté-
gias de captacio das criangas para a efetiva-
¢ao da imunizacio tais como, a busca ativa
por meio dos ACS, divulga¢io nas consul-
tas de puericultura e promovendo o didlo-
go com a familia nas visitas domiciliares.
Além disso, foram introduzidos no local de
observacio, banners para tirar fotografia,
entrega de certificados de coragem ¢ pro-
fissionais para promover o processo ludico
com as criangas.

Seguindo os preceitos éticos estabeleci-
dos pela Resolugio 510/2016 que trata das
Diretrizes ¢ Normas Regulamentadoras de
Pesquisas Envolvendo Seres Humanos em
Ciéncias Humanas e Sociais. Enfatizamos
que por se tratar de um relato de experién-
cia, desempenhado a partir das vivéncias de
diferentes sujeitos, nio houve necessidade
de submissio ao Comité de Etica em Pes-
quisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

0 programa de residéncia

multiprofissional em Atencdo Basica e
Sadde da Familia (PRMABSF)

O programa de residéncia multipro-
fissional tem como objetivo formar um
profissional com o olhar ampliado, para
as singularidades individuais e coletivas da
sociedade, através do aprendizado inter-
profissional ¢ intersctorial, possibilitando
vivéncias enriquecedoras10. A residéncia
multiprofissional em Atencao Bésica ¢ Sad-
de da Familia (PRMABSF) foi implantada
no municipio de Jaboatio dos Guararapes-
-PE, no ano de 2016, ¢ as atividades sao de-
senvolvidas nos setores da aten¢io primdria.

A quinta turma do PRMABSE, teve
inicio de suas atividades no més de margo
de 2021, composta por enfermeiros, fisio-
terapeutas, profissionais de educagao fisica,
nutricionistas, fonoaudidlogos, assistentes
sociais, psic6logos, farmacéuticos e terapeu-
ta ocupacional.

A vacinagio contra o virus pandémico
da Covid-19, foi iniciada no ano de 2021
¢ encaminhada para aplicagio de doses em
todo o territdrio brasileiro, desta forma, to-
dos os profissionais residentes do programa
deram suporte a vacinagioll. No entan-
to, os residentes de enfermagem tiveram
oportunidades de acompanhar de perto o
trabalho, realizando imunizacoes em drive-
-thru e também no territdrio ao qual estio
inseridos.

E, como todos os profissionais de satide
envolvidos neste processo, tiveram a opor-
tunidade de vivenciar a pandemia de Co-
vid-19, observando a necessidade de criacio
de estratégias para realizagio de atividades
de cobertura vacinal, em funcio da promo-
¢ao da satde de toda populagio”.

A cobertura vacinal na pandemia de
Covid-19 no Brasil

O processo de promogio de saude foi
uma das maneiras de combater o virus
pandémico do Covid-19, como a reco-
mendagio de lavagem das maos, utilizagio
de madscaras faciais, distanciamento social,
Além
disso, desde que foi anunciada a pandemia
de Covid-19, pela Organizagio Mundial de
Satde (OMS) em marco de 2020, houve a
corrida por tratamentos ¢ vacinas em todo

entre outras medidas restritivas'.



o mundo para a prevengio desta doenga'*">

As primeiras pessoas a serem vacinadas
foram os individuos com comorbidades,
idosos e adultos no ano de 2021, no Brasil.
No entanto, a campanha de vacinagio con-
tra a Covid-19, vem acontecendo em meio
a muitos desafios, desde combater Fake
News até a criagio de espago fisico para a
realizacio da imunizagio, acolhimento, en-
tre outros'®.

A vacinacao de Covid-19 no pablico
infantil

Em janeiro de 2022, foi iniciada a vaci-
nacio contra Covid-19 em criangas entre 5
allanos 11 mesese29 dias, apds a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVI-
SA) aprovar o uso em todo o territdrio bra-
sileiro. Inicialmente com imunobioldgicos
produzidos pelos institutos da Pfizer ¢ em
seguida com a Coronavac'™.

Assim, trazendo essa realidade para a
campanha de vacinacio infantil que vém
ocorrendo no Brasil contra a covid-19, se
torna ainda mais desafiador, visto que os
pais ou responsdveis das criangas, sentem-se
inseguros, com medo de possiveis reagoes
da vacina, visto que, a disseminagio de in-
formacoes falsas contra a vacina ¢ recorren-
te em todas as midias sociais, embora, nao
se tenha contra indicagdes dos imunobiol6-
gicos para as criangas'®.

Neste sentido, houve a necessidade de
ser criado um ambiente acolhedor e lidico,
onde a crianga se sinta tranquila ¢ compre-
endida nas suas singularidades, no qual ¢
fundamental®. E ¢ desta maneira, que vem
sendo realizada as vacinas no publico infan-
til nas Unidades de Satide da Familia (USF)
de Jaboatao dos Guararapes-PE.

A comegar pela ambiéncia, que ¢ umas
das diretrizes da Politica Nacional de Hu-
manizagio (PNH) ¢ entende-se pela orga-
nizacao de espacos sauddveis e acolhedores
de trabalho, ¢ compreendendo que o espa-
co fisico deve estar em sintonia com um
projeto de saude voltado para a atencio
acolhedora, resolutiva e humana*.

Outro elemento importante na constru-
¢ao deste espaco, ¢ a ludicidade visto que
sdo atividades que remetem a brincadeiras,
artes e jogos, proporcionando a liberdade

artigo

Santos, E. M., Silva, A. B. C, Alves, G. C, Silva, L. F.N,, Brito, J. S, Tavare, A. N. S.
A vacinacao infantil contra COVID-19 em unidades de satde da familia de um municipio Pernambucano

As dificuldades
encontradas neste
processo sao muitas,
variam desde a falta
de compromisso

de alguns pais e/

ou responsaveis

pela crianga de

nao a levarem no

dia solicitado para
vacinar-se, como a
recusa destes para
arealizacao da
vacinacao, visto que a
circulaciao de noticias
negativas sobre os
imunobioldgicos
estao disponiveis com

facilidade ao publico

de criagdo e recriacio de agoes livres, que re-
metem a espontaneidade do ser humano.

Deste modo, na campanha de vacinagio
infantil na USE, o espaco foi organizado de
maneira criativa e ltdica e foram utilizados
recursos como baldes coloridos na entrada,
musicas infantis, videos, placa de boas-vin-
das com desenhos, jogos de tabuleiro, brin-
cadeiras, desenhos para colorir com ldpis de
cor, canctas hidrograficas, giz de cera, tudo
para deixar o ambiente o mais tranquilo e
divertido possivel, supervisionado pelos
pais ¢/ou responsdveis ¢ um ou mais profis-
sionais de satde, a depender da disponibi-
lidade™.

O acolhimento, também foi um dos
desafios nessa campanha, ¢ uma das diretri-
zes da Politica Nacional de Humanizagio
(PNH), consiste em uma postura ética de
escuta a0 usudrio nas suas queixas, reconhe-
cendo-o como protagonista do processo e
na responsabilizacio pela resolugio e com
isso a todo momento ¢ todos os profissio-
nais devem estar abertos a acolher™.

Os profissionais da USE, nao s6 a equi-
pe de enfermagem, foram instruidos antes
do inicio da campanha com a realizagio
de uma reunido, para explicar tudo sobre
como aconteceria a campanha, qual era
o publico, a necessidade de um cadastro
prévio, quantidade de criancas por dia, pla-
nilhas contendo informagdes do usudrio,
entre outras questdes, a fim de que toda a
equipe estivesse alinhada para ajudar os
usudrios, tirar dividas quando necessdrio e
resolver problemas que por ventura viessem
aparecer.

A necessidade de articulacio entre a
equipe, desde o agendamento para tomar a
vacina até os vinte minutos de observacio
apds a aplicagio no servio de saude, fo-
ram preconizados pelo Ministério da Sau-
de, além disso ¢ importante reforcar que o
profissional médico esteja no servigo, para
qualquer eventualidade. Sendo assim, as
criangas seguem em observagio, realizan-
do atividades ladicas para entretenimento,
este momento ¢ importante para que a va-
cinagdo infantil acontega, pois aumenta a
seguranca dos pais, ¢ proporcionando uma
melhor adesio a cobertura vacinal no terri-
tério'™.
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Nesta perspectiva, o gerenciamento das
acoes realizadas na campanha vacinal ¢
essencial, visto que, os frascos contém 10
doses para serem aplicadas e deve-se ter o
cuidado com o quantitativo de criangas,
para evitar desperdicio do imunizante ou
usudrios irem até a USF e ndo conseguirem
ser vacinados pela falta de doses, ¢ o preen-
chimento correto do cartio vacinal, bem
como a alimentagio adequada no Sistema
de Informacio Municipal de imunobio-
légicos. Desta forma, o profissional enfer-
meiro estd A frente da geréncia da equipe,
supervisionando o técnico de enfermagem,
bem como solicitando a busca ativa dos
Agentes Comunitdrios de Saude (ACS)
para a cobertura vacinal do seu territério,
sendo necessdrio um prévio planejamento
em equipe”.

As dificuldades encontradas neste pro-
cesso si0 muitas, variam desde 4 falta de
compromisso de alguns pais e/ou respon-
sdveis pela crianca de ndo 4 levarem no dia
solicitado para vacinar-se, como & recusa
destes para a realizagio da vacinagio, visto
que a circulagio de noticias negativas sobre
os imunobioldgicos estio disponiveis com
facilidade ao publico, ¢ a busca ativa dos
ACS pelas criangas, ¢ algo que desacelera
um pouco o processo’.

Outrossim, notou-se que o grande de-
saflo ¢ o combate as noticias falsas, ampla-
mente divulgadas em redes sociais, o que
gera inseguranca nos pais e responséveis das

criancas ¢ tem dificultado a ampla adesio

da populagio a vacina. Levando a equipe
a criar estratégias de convencimento para
este publico, através também das redes so-
ciais, grupos de trabalho, nos momentos
das consultas/ acolhimento e busca ativa
dos usudrios pelos agentes comunitdrios
de satide. Mesmo diante das dificuldades
encontradas nas campanhas de vacinagio,
como Fakes News que acabam gerando re-
sisténcia da populagio, devemos estimular
a comunidade para que as criangas sejam
imunizadas. E com isso diminuir significa-
tivamente a transmissao pelo virus da Co-
vid-19%

Nessa perspectiva, mesmo com toda
organizagio para a realizagio de vacinas
contra o Covid-19, ainda hd resisténcia por
parte da populagio para aplicacio do imu-
nobioldgico, no qual ¢ necessario esclare-
cimentos e apoio da midia, equipamentos
sociais, como escolas, Organizagées Nao
Governamentais (ONGS), lideres comu-
nitédrios, igrejas, entre outros, viabilizando a
importincia da vacinagio no publico infan-
til, e assim evitar-se a propagacio do virus
de Covid-19 e caminhando para um possi-
vel fim da pandemia.

CONCLUSAO

A construgio do presente relato surgiu
da necessidade de uma experiéncia que in-
tegra conhecimentos tedricos ¢ praticos na
solidificacio de uma aprendizagem cienti-
fica adquirida nos componentes de forma-

¢do. E a residéncia como um programa que
possui modalidade de ensino proporciona
aos profissionais essa correlagio da teoria
a pratica. Desse mesmo modo, percebe-se
a importincia da imunizacio infantil para
a reducio da rede de transmissao da Co-
vid-19, lembrando que a vacinagio ainda
¢ o melhor e mais eficaz na prevencio da
doenga, bem como na reducio de sua gra-
vidade.

Destaca-se a importancia do envolvi-
mento da equipe multiprofissional em to-
das as etapas de vacinacio, divulgagio, arti-
culagio, estratégias para tornar a vacinagio
menos traumdtica com criagio de ambiente
ltdico, divertido e acolhedor, além de todos
os outros processos burocréticos, preenchi-
mento de sistemas de dados, cadastros, pla-
nilhas. A equipe de enfermagem também
merece destaque uma vez que estd direta-
mente envolvida em todo o planejamento,
desde a aplicacio das vacinas, diluicio ¢ evi-
tar perda de doses e sobras.

Por fim, considera-se que essa experién-
cia contribui no processo de formagio dos
residentes, uma vez que encontra-se parti-
cipando ativamente em todas as etapas do
processo de vacinagio, como também, ob-
servamos que o acolhimento ¢ ferramenta
indispensavel, visto que a crianca e os pais
sentem se mais conflantes quanto a segu-
ranga ¢ as informagdes recebidas pelo pro-
fissional de saude.
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