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Children's epidemiology: aspects related to Brazilian health
Epidemiologia infantil: aspectos relacionados con la salud Brasilefa

RESUMO

Objetivo: descrever aspectos epidemiolégicos infantis referentes a salde brasileira. Método: trata-se de uma revisao integrativa, da moda-
lidade descritiva e qualitativa, organizada na primeira semana do més de Janeiro, ano de 2022, nas bases de dados e bibliotecas: Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Google académico. Para realizar a busca, estabeleceu-se alguns critérios de inclusdo e exclusdo, foram
reunidos 6 artigos, publicados entre os anos de 2017 a 2021. Resultados: Os parametros epidemiologicos encontrados foram abrangentes,
averiguando resultados desde 1999 até 2019, ou seja, sao dados em um periodo significativo para a pesquisa. Em relacao ao tempo de publi-
cacao, os estudos contemplaram o ano de 2020 forma predominante. Conclusao: Foi contemplado na pesquisa, que no que concerne a epide-
miologia infantil, os principais assuntos encontrados sdo: a crianca na rede de atencao a satde, mortalidade infantil, investigacao de 6bito e
criangas com doencas cronicas e assisténcia a salde.
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ABSTRACT

Objective: to describe children's epidemiological aspects referring to Brazilian health. Method: this is an integrative review, of the descriptive
and qualitative modality, organized in the first week of January, in the databases and libraries: Scientific Electronic Library Online (SciELO) and
Google go. To perform the exclusion, among the results found, up to the comprehensive results were found, or ascertaining 2021. Results: in a
significant period for the research. Regarding the time of publication, the studies predominantly contemplate the year 2020. Conclusion: It was
contemplated in the research, that with regard to child epidemiology, the main issues are found: the child in the health care network, infant
mortality, death investigation and children with chronic diseases and health care.
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RESUMEN

Objective: to describe children's epidemiological aspects referring to Brazilian health. Method: this is an integrative review, of the descriptive and
qualitative modality, organized in the first week of January, in the databases and libraries: Scientific Electronic Library Online (SciELO) and Google
go. To perform the exclusion, among the results found, up to the comprehensive results were found, or ascertaining 2021. Results: in a significant
period for the research. Regarding the time of publication, the studies predominantly contemplate the year 2020. Conclusion: It was contempla-
ted in the research, that with regard to child epidemiology, the main issues are found: the child in the health care network, infant mortality, death
investigation and children with chronic diseases and health care.
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INTRODUCAO

a trajetéria temporal, existiram

muitas conquistas sociais no am-

bito da satde, por meio da Cons-
titui¢ao Federal de 1988, das Leis Orgini-
cas Municipais e, posteriormente, as Leis
Organicas 8.080 ¢ 8.142 de 1990, as quais
contribuiram profundamente para deline-
ar as transformacdes no modelo de satde
brasileiro, bem como no que diz respeito
a satde da crianga. Esse conjunto de agoes
proporcionaram um declinio importante
da Mortalidade Infantil®.

O sistema de sadde no Brasil, por
muitos anos, manteve a saide da crianca
interligada 4 sadde materna pela Politica
de Atencio a Satide Materno-Infantil. A
partir de 1984, o Brasil implantou o Pro-
grama de Assisténcia Integral 4 Satde da
Crianca (PAISC) ¢ em seguida a Politica
Nacional de Atencio Integral a Saude da
Crianca (PNAISC) como estratégia de en-
frentamento as adversidades nas condicoes
de satide da populagio infantil, especifica-
mente no que se refere 4 sua sobrevivén-
cia®.

A PNAISC tem como foco, promover
a saude, de forma integral, priorizando
criangas pertencentes a grupos de risco e
procurando qualificar a assisténcia ¢ au-
mentar a cobertura dos servigos de saude.
As a¢oes abrangem o acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento; incentivo
a0 aleitamento materno; controle das do-
encas diarreicas e das Infecoes Respiratd-
rias Agudas (IRAs) além da imunizagao ©.

A Constituicao Brasileira de 1988 traz

em em seu artigo artigo n° 2271 que ¢ um
dever da familia, sociedade e do Estado,
ofertar e garantir a crianga ¢ ao adolescen-
te, prioridade, direito 4 satude, alimentagio,
lazer, cultura e outros beneficios .

O Estatuto da Crianca ¢ do Adoles-
cente, criado em 13 de julho de 1990, foi
uma grande conquista para as criangas ¢
adolescentes, regulamentando os artigos
da Constituicio referentes a garantia de
protecdo A infincia ¢ adolescéncia, reco-
nhecendo assim, as criancas ¢ adolescen-
tes como sujeitos de direitos. Mudando a
concepcio de atendimento a crianga e ao
adolescente, garantindo portanto que suas
necessidades sejam  atendidas de forma
prioritdria, por parte da familia, da socie-
dade e do Estado®.

O combate A mortalidade infantil ¢
portanto um problema antigo que vem
sendo enfrentado. O Ministério da Satde
(MS) e a Organizagio Pan-Americana da
Satde (OPS) juntamente com o Fundo das
Nagdes Unidas para Infancia (UNICEF),
com o intuito de reduzir o niimero de mor-
tes por doengas prevalentes na infincia,
elaboraram protocolos a serem desenvol-
vidos sistematicamente por profissionais
de Unidades Bésicas de Satde (UBS) na
assisténcia 4 crianca, resultando em uma
resposta favordvel .

A Atengio Integrada as Doengas Pre-
valentes na Infincia (AIDPI) tem como
finalidade reduzir a morbimortalidade
relacionada as doengas bases, tais como
infecgdo respiratéria aguda (IRA), anemia,
desidratacio, diarreia ¢ desnutricio, con-
tribuindo para o crescimento ¢ desenvolvi-

mento sddio da crianca. Para isso, torna-se
necessario que os profissionais da satde
mantenham a prética de prevengio e pro-
mogio produzindo um diagndstico pre-
coce e tratamento correto”. Dessa forma,
tem-se por objetivo: descrever aspectos
epidemiolégicos infantis referentes 4 satide
brasileira.

METODO

Este estudo trata-se de uma revisio
integrativa, da modalidade descritiva e
qualitativa. A pesquisa foi organizada na
primeira semana do més de Janeiro, ano
de 2022, nas bases de dados e bibliotecas
disponiveis para acesso, que foram: Scien-
tific Electronic Library Online (SciELO)
¢ Google académico. Para realizar a busca,
estabeleceu-se alguns critérios de inclu-
sd0, sdo cles: artigos em portugués, inglés
¢ espanhol, gratuitos nas plataformas, que
respondam ao objetivo desta pesquisa e
publicados entre os anos de 2017 a 2021.
Excluiram-se: resumos e trabalhos com-
pletos publicados em congresso, relatos de
experiéncia, editoriais ¢ resenhas de livro.
Os critérios de busca foram baseados nas
ctapas do PRISMA. A questdo de pesquisa
seguiu as orientacdes da estratégia PICO
(acrénimo para P: populagio/pacientes; I:
intervengdo; C: comparagio/controle; O:
desfecho/outcome) para sua elaboragio,
que foram: Quais os aspectos relacionados
a satde epidemioldgica infantil descritores
na literatura atual?

Os descritores foram selecionados a
partir da Descritores em Ciéncias da Sad-
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de (DeCS), sdo cles: Epidemiologia AND
Infantil AND Brasil. A intencio foi ob-
servar os parAmetros disponiveis quanto a
satde infantil e a epidemiologia no Brasil,
destacando os principais pontos encontra-
dos. Foram encontrados 88 artigos sobre o
tema, mas dentro do tema proposto no ob-
jetivo do artigo somente 6 puderam seguir
em andlise, apds a leitura dos titulos, resu-
mos ¢ artigos de forma integral. A leitura
seguiu de forma organizada e minuciosa,
no qual os 6 artigos foram organizados em
um quadro unico e discutidos posterior-
mente de forma descritiva. Ocorreu a vali-
dacdo da busca por dois pesquisadores con-
vidados que atuam na temdtica proposta.

RESULTADOS

No quadro abaixo, foram organizadas
as seguintes informagdes pertinentes ao
tema do artigo: nome dos autores, titulo,
ano de publicacio, periodo epidemiolégi-
co da coleta de dados, periddico publicado.

Os parAmetros epidemioldgicos encon-
trados foram abrangentes, averiguando re-
sultados desde 1999 até 2019, ou scja, sio
dados em um perfodo significativo para a
pesquisa. Em relagio ao tempo de publi-
cagio, os estudos contemplaram o ano de
2020 de forma predominante, com quatro
artigos neste ano.

DISCUSSAO

A satde infantil ¢ um importante indi-
cador de nivel de vida, com énfase 4 mor-
talidade infantil e possui cardter altamen-
te impactante como indicador de saude.
Embora o declinio da taxa de mortalidade
infantil seja uma conquista brasileira, apro-
ximadamente 70% dos 6bitos em menores
de um ano de vida, ainda sio considerados
evitdveis, ou seja, reduziveis por agdes de
satide?,

A mortalidade infantil, composta por
dbitos neonatais ¢ pds-neonatais ¢ um coe-
ficiente que retrata as condigoes de vida de
uma populacio, sendo utilizada como in-
dicador do nivel de desenvolvimento e da
qualidade de vida das nagoes, bem como
a qualidade ¢ organizagio da assisténcia

10560 satdecoletiva = 2022; (12) N.76

QUADRO 1: Caracterizacao das publicagdes encontradas na busca das bases de

dados: Joao Pessoa, Paraiba, 2022.

Autores Titulo

Quixabeira Indicadores epidemio-

MGP" l6gicos do estado de
salde materno-infantil
no Brasil no periodo de
2007 — 2016.

SilvaAAM da, A producao cientifica

Peixoto SV*® em Epidemiologia na
Revista Ciéncia & Satde
Coletiva.

Dias BAS et Analise espacial dos

al.® 6bitos infantis evitaveis
no Espirito Santo, Brasil,
2006-2013.

Silva SIS da, Mortalidade infantil:

Moraes ACF de, perfil epidemiologico da

Lisieski N. © regido do médio Vale do
Itajai.

Reis LC"™ Prevaléncia e perfil
epidemiologico das
anomalias congénitas
no Maranhao.

Melanda VS"? A gestdo de caso e a
avaliagao da vulnera-
bilidade materna como
estratégia de enfrenta-
mento ao 6bito infantil
no Brasil: 0 caso do
Parana.

Martins IPM, \/ariaveis associadas a

NakamuraCY,  mortalidade materno

Carvalho DR.™ e infantil: uma revisao
integrativa.

Fonte: dados da pesquisa, 2022.

prestada em seus diversos niveis e organi-
zacio dos servicos de satide?”.

Para reducio da mortalidade infantil, o
Brasil adotou diversas politicas ¢ acoes de
vigilancia e de Epidemioldgica para inves-
tigagoes. Essas iniciaram com a criagio do
Sistema Sistema Unico de Satde (SUS),
que garantiu o acesso universal & satde, a
partir da Constituicio Federal de 1988".

A mortalidade infantil representa con-
tudo a condicio de vida ¢ satide de uma
determinada populagio. Segundo estima-

Ano de
publicacao

Pe”?dq e? """ periddico
demiologico

Universidade
Federal do
Mato Grosso

2019 2007 a 2016

Ciéncia &
Satde Cole-
tiva

2020 1996 a 2019

2019 200622013 Epidemiologia
e Servicos de

Salde

2020 201422019 Revista
Cientifica de

Enfermagem

2020 Universidade
Federal do
Rio Grande

do Sul

Universida-
de Nova de
Lisboa

2001a2016

2021 2008 a 2012

2020 Revista de
Atencao a

Salde

1999 a2018

tivas do Ministério da Saide, em 2000, o
coeficiente de mortalidade infantil (CMI)
no pais era de 26,1/mil nascidos vivos, que
foi reduzido para 12,4/mil nascidos vivos
em 2015

Esse expressivo declinio da mortalida-
de infantil, deveu-se, principalmente, as
melhorias nas condigoes de vida da popu-
lagao, incluindo-se a expansio da rede de
abastecimento de dgua, o aumento da esco-
laridade ¢ a reducio da fecundidade, além
da adocio de politicas puablicas direciona-



das as agdes especificas, como campanhas
de vacinagio, programas de aleitamento
materno, a introducio da vacina contra
rotavirus ¢ a terapia de reidratacio oral na
atengio a satide?.

A Vigilancia Epidemioldgica ¢ definida
pela Lei .n° 8.080/90 como um conjunto
de agdes que promovem o conhecimento,
detectam ou previnem mudangas nos fato-
res que possam interferir na satde indivi-
dual ou coletiva, com o objetivo de propor
medidas de prevencio e controle das prin-
cipais doencas ou agravos™. Estudos que
abordem dados epidemioldgicos infantis
sdo relevantes para a construgio de poli-

ticas publicas, além de fortalecer as acoes
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de satide, novas préticas ¢ formas de cuidar
das criancas "*'*%. Diante dos achados,
percebe-se que ¢ relevante a atuagio das
gestoes estaduais e municipais, no processo
de capacitagao profissional, identificagio
precoce na epidemiologia infantil, moni-
toramento de casos ¢ fortalecimentos dos

servigso de satide "\

CONCLUSAO

Dessa forma, este estudo abordou o que
estava proposto inicialmente, alcangando
seu objetivo de forma efetiva e grandiosa.
A epidemiologia infantil ¢ necessdria para
construir avan¢os na 4rea da satde, por

detectar e avaliar resultados pertinentes as
temdticas estudadas.

Percebeu-se que sdo poucos estudos que
abordam sobre a epidemiologia referencia-
da A satde da crianga, no qual se implica
na necessidade de novas pesquisas para
aprofundar o tema ¢ ampliar o conheci-
mento dos demais profissionais de satde ¢
interessados nesta modalidade de estudo.
Foi contemplado na pesquisa, que no que
concerne a epidemiologia infantil, os prin-
cipais assuntos encontrados s3o: a crianga
na rede de atencio a saide, mortalidade in-
fantil, investigacio de dbito e criangas com
doengas cronicas ¢ assisténcia a satde.
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