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Atencao basica a saude no enfrentamento da
pandemia de COVID-19: Revisao de literatura
sistematica qualitativa

Primary health care n the face of the COVID-19 pandemic: Qualitative systematic literature review
Atencion primaria de salud ante la pandemia de COVID-19: Revision sistematica cualitativa de la literatura

RESUMO

Objetivo: Analisar a producao do conhecimento existente acerca da Atencao Basica no enfretamento da Covid-19. Método: Revisao de Literatura
Sistematica Qualitativa. Os descritores “Atencao Primaria a Sadde”, “Covid-19" e “Pesquisa Qualitativa” e seus termos alternativos foram selecio-
nados a partir da Edicao DECS/MESH 2021, no periodo de setembro de 2021 a fevereiro de 2022. Na analise foram removidos os estudos duplica-
dos, sem metodologia descrita e texto completo nao disponivel, permanecendo 15 artigos originais. Resultados: A analise foi realizada a partir de
trés categorias: Atencao integral a salde que destacou acoes potentes das equipes de satde no enfrentamento a Covid-19; Gestao do cuidado na
Atencao Basica que mostrou a dificuldade nos fluxos do trabalho e as ferramentas utilizadas no enfrentamento da pandemia; Educacao na Sadde
que evidenciou a necessidade de Educacao Permanente para resolucao de conflitos. Conclusao: Nao foi possivel identificar textos publicados na
regiao Amazonica, indicando possibilidades de pesquisa na regiao.

DESCRITORES: Atencao Basica; Servicos de Satde; Covid-19; Pesquisa Qualitativa, Revisao Sistematica.

ABSTRACT

Objective: To analyze the production of existing knowledge about Primary Care in coping with Covid-19. Method: Qualitative Systematic Literature
Review. The descriptors “Primary Health Care”, “Covid-19" and “Qualitative Research” and their alternative terms were selected from the DECS/
MESH 2021 Edition, from September 2021 to February 2022. duplicate studies, without described methodology and full text not available, remai-
ning 15 original texts. Results: The analysis was carried out based on three categories: Comprehensive health care, which highlighted the potent
actions of health teams in the fight against covid-19; Management of care in Primary Care that showed the difficulty in work flows and the tools
used to face the pandemic; Health Education that highlighted the need for Permanent Education for conflict resolution. Conclusion: It was not pos-
sible to identify texts published in the Amazon region, indicating possibilities for research in the region.

DESCRIPTORS: Primary Care; Health services; Covid-19; Qualitative Research, Systematic Review.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la produccion de conocimiento existente sobre la Atencion Primaria en el enfrentamiento a la Covid-19. Método: Revision
Cualitativa Sistematica de la Literatura. Los descriptores “Atencion Primaria de Salud’, “Covid-19" e “Investigacion Cualitativa” y sus términos
alternativos fueron seleccionados de la Edicion DECS/MESH 2021, de septiembre de 2021 a febrero de 2022. estudios duplicados, sin metodolo-
gia descrita y texto completo no disponible, restantes 15 textos originales. Resultados: El analisis se realiz6 a partir de tres categorias: Atencion
integral de salud, que destaco las acciones potentes de los equipos de salud en la lucha contra el covid-19; Gestion de cuidados en Atencion Pri-
maria que evidencio la dificultad en los flujos de trabajo y las herramientas utilizadas para enfrentar la pandemia; Educacion en Salud que destaco
la necesidad de la Educacion Permanente para la resolucion de conflictos. Conclusion: No fue posible identificar textos publicados en la region
amazonica, indicando posibilidades de investigacion en la region.

DESCRIPTORES: Atencion Primaria; Servicios de salud; COVID-19; Investigacion Cualitativa, Revision Sistematica.
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INTRODUCAO

pandemia de Covid-19, causada

pelo coronavirus Sars-Cov-2 foi

decretada em fevereiro de 2020
pela Organizacio Mundial de Saude
(OMS), levando a necessidade de reorga-
nizagio dos servigos de saude para o con-
trole, a prevencao e a producao de cuidado
da populagio acometida com a doenga.

O cendrio imposto pela pandemia e
seus efeitos nas relacdes, reposicionaram
também o debate entre “o saber e a cultura
local ¢ o global™. E importante também
compreender como as diferentes culturas
¢ as multiplas conformagoes das identida-
des locais se rearticulam nesse novo cena-
rio’. Além disso, instituicoes de pesquisa,
estudiosos ¢ pesquisadores foram mobili-
zados para compreenderem este fendme-
no devastador na satide mundial.

Para Sarti et al’, assim como em outras
epidemias, como a de dengue, Chikun-
gunya ¢ Febre amarela, a Atencao Basica
deve ser vista como um importante pilar
frente as situagdes emergenciais, isso por-
que as ferramentas principais deste nivel
de atencio envolvem o conhecimento do
territério, monitoramento das familias € o
vinculo entre o usudrio ¢ a equipe, 0 que
favorece a conten¢io da pandemia, logo, a
Atengio Biésica deve ser fortalecida como
uma resposta potente as epidemias.

O cenario imposto

pela pandemia e seus
efeitos nas relagdes,
reposicionaram também
o debate entre “o saber e
a cultura local e o global’.
E importante também
compreender como as
diferentes culturas e as
muiltiplas conformagées
das identidades locais se
rearticulam nesse novo

cenario.
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Assim, este artigo busca evidéncias de
estudos primdrios para responder & ques-
tao: Qual a produgio de conhecimento
existente acerca da Atencio Bdsica no
enfrentamento da pandemia de Covid-19
na Amazodnia?, a partir da Revisao de Li-
teratura Sistemdtica Qualitativa (RLSQ)
que “permite a combinacio de dados de
literatura tedrica e empirica, ou seja, ela
pode ser direcionada para a defini¢io de
conceitos, a revisio de teorias ou a anilise
metodoldgica dos estudos incluidos de um
topico particular™.

Por fim, em face da necessidade de
respostas para o Sistema Unico de Sat-
de (SUS), urge fomentar esse debate de
modo a construir processos de trabalho
que deem conta da realidade da Atencio
Bésica no cotidiano das populagdes na
Amazbdnia. Este estudo ¢ parte do Projeto
intitulado: “Prevencio ¢ controle da CO-
VID-19: a transformagio das préticas so-
ciais da populacio em territdrios de abran-
géncia da Atencio Bdsica em Saude no
Estado do Amazonas, com financiamento
da Fundagao de Amparo a Pesquisa do Es-
tado do Amazonas — FAPEAM.

METODOS

Trata-se de uma Revisio de Literatura
Sistemdtica Qualitativa (RLSQ), reali-
zada no perfodo de setembro de 2021 a
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fevereiro de 2022, cujo método utilizado
contempla as pesquisas de metodologias
qualitativas, possibilitando interpretagoes
e conclusdes sobre o tema de interesse’.
Além disso, para Whittemore & Knafl*
¢ também um método que propicia um
exame especifico da literatura empirica ou
tedrica passando a fornecer uma compre-
ensdo mais abrangente sobre determinado
assunto especifico, pois avalia ¢ sintetiza os
estudos relevantes que respondem a ques-
tio elaborada anteriormente.

Para identificagio dos estudos, foi ela-
borado um protocolo, tomando por base
as recomendagdes do Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-
-Analyses (PRISMA)’, validado em con-
junto pelos profissionais bibliotecdrios da
Fiocruz Amazénia e Fiocruz R]. Apds a
validagio, foi iniciada a etapa de triagem
por meio da busca eletronica na Bibliote-
ca Virtual em Saiade (BVS Salud) com o
uso dos descritores e termos relevantes:
(servigo bdsico) OR (servico basico) OR
(atencdo bdsica) OR (atencio primdria a
satide) AND (pandemia) OR (surto) OR
(covid-19) AND (pesquisa qualitativa).

Dando seguimento, passamos para
etapa de selecdo, com a aplicacao dos cri-
térios de inclusao: Artigos Originais, de
pesquisas qualitativas realizadas no Brasil,
publicados no periodo de 2019 a 2021,
no idioma portugués. As fontes de Infor-
macio Eletronica eleitas para este estudo
foram: Literatura Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saide (LILACS), Scien-
tific Electronic Library Online (SciELO),
Medical Literature Analysis and Retrievel
System Online (MEDLINE) ¢ COLE-
CIONA-SUS. Em seguida foram lidos os
titulos e resumos e foram excluidos relatos
cujo método nio estava descrito e o texto
completo nao disponivel.

Os estudos incluidos foram lidos na
integra, com o objetivo de constatar a ade-
réncia ao objetivo deste estudo. Em segui-
da foram analisados a partir das varidveis:
Referencial tedrico, Objetivo do estudo,
Resultados ou Principais contribui¢oes
do estudo. Os dados foram agrupados por
similaridade de ideias, em que se desenvol-
veu uma sintese de forma narrativa.
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Figura 1. Diagrama de fluxo PRISMA para identificacao de estudos via bancos
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N° de estudos incluidos em sintese
qualitativa (n = 15)

Fonte: Adaptado de Page etal 7.

RESULTADOS

A ctapa de identificagio resultou em
151 relatos, dos quais foram removidos
49 estudos duplicados com o apoio do
software livre Zotero. Na etapa de selecio,
foram removidos 43 documentos fora do
escopo de Artigos Originais, sendo livros
digitais (n = 05), guia orientador (n = 04),
notas técnicas (n =18), planos de con-
tingéncia (n = 13), entrevistas (n = 03),
principalmente provenientes do Colecio-
na-SUS. Na etapa de elegibilidade foram
excluidos estudos fora do territério (n =
07), sem metodologia descrita (n = 12)
¢ aqueles cujo texto completo nao estava
disponivel (n = 25), conforme indicados
na figura 1.

Assim, foram incluidos neste estudo 15
artigos originais, majoritariamente publi-
cados em 2021 e de pesquisas ocorridas
no sul e sudeste brasileiro. Os resultados
encontrados foram sistematizados no qua-
dro 1.

A discussio dos resultados dessa re-
visio sistemdtica foi organizada em trés

eixos de resultados: a) Atencio Integral &
Satide (6 estudos); b) Gestio do cuidado
na Atencio Bisica (6 estudos) e c) Educa-
¢do na Satde (3 estudos).

DISCUSSOES

A Atencao Biésica ¢ o conjunto de agdes
de satde individuais e coletivas, desen-
volvida por meio de praticas de cuidado
integrado e gestio qualificada, dirigida a
populacio em territdrio definido, sobre
as quais as equipes assumem responsabi-
lidade sanitdria, tendo como funcio de
principal a porta de entrada ¢ centro de
comunicagio da Rede de Atengio a Satde,
coordenadora do cuidado e ordenadora
das acoes ¢ servicos disponibilizados na
rede®.

No contexto da pandemia de Covid 19,
a organizagio ¢ garantia dos servigos de
APS para populagio tornou-se ainda mais
desafiadora, visto que os atendimentos fo-
ram suspensos, a fim de diminuir a trans-
missio do virus. Contudo, varios estudos
foram realizados e, podem trazer solugoes
ou recomendagdes para os servigos de sati-
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de, como podemos evidenciar nos tépicos
a seguir.

Atencao Integral a Saide

A Atencao Bisica, busca por meio da
Estratégia Satide da Familia (ESF) pro-
mover a qualidade de vida da populacio
brasileira ¢ intervir nos fatores de risco
identificados em scus territdrios de abran-
géncia. Com atengio integral, equinime
¢ continua, a ESF se fortalece como uma
porta de entrada do Sistema Unico de Sat-
de (SUS)*

Desta forma, durante a Pandemia de
Covid-19 a Aten¢ao Bdsica teve um im-
portante papel no atendimento da popu-
lagao com sintomas leves, como também
daqueles que ficaram com sequelas. Es-
pecialmente durante a campanha de va-
cinagao contra COVID-19, o estudo de
Souza et al” apontou como agdes potentes
aatuagdo em equipe, o apoio de outras ins-
titui¢des, o Animo da sociedade, os quais
repercutiram sentimentos de esperanca,
motivagio ¢ alegria. Além da aplicabilida-
de de acoes inovadoras como o drive-thru
¢ 0 agendamento remoto para vacinagio, a
busca ativa e a imunizac¢iao em domicilio,
emergindo encontros na operacionaliza-
¢ao da vacinagio.

O estudo de Fermo et al8 destacou que
muitos usudrios procuraram a Unidade
Basica de Saude também para solicitacio
de medicamentos como: ivermectina, azi-
tromicina e cloroquina, o “kit Covid”, fato
que gerou grande discussio na midia e en-
tre pesquisadores ¢ profissionais de satde
sobre o uso desses medicamentos como
forma de prevencio e/ou de combate ao
agravamento da doenga.

Contudo, durante os atendimentos
de enfermagem, dizem os autores, os
profissionais de satide faziam a escuta
qualificada para que o usudrio trouxesse
suas experiéncias no processo de saude
doenca. Neste momento, as necessida-
des biopsicossociais se apresentava como
componente importantes na producio do
cuidado, visto que muitos usudrios relata-
ram medo em perder o emprego, medo da
morte, tristeza ¢ ansiedade decorrentes do
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Quadro 1. Sintese dos artigos incluidos na pesquisa.

Titulo

A consulta de enferma-
gem no enfrentamento
da COVID-19: vivéncias na
atencao primaria a saide

A gestao do cuidado em
uma unidade basica de sad-
de no contexto da pandemia
de Covid-19

A preceptoria em medicina
de familia e comunidade e
as estratégias de organi-
zacao da atencao primaria
frente a COVID-19

Agentes comunitarias de
salde: praticas, legitimidade
e formacao profissional em
tempos de pandemia de
Covid-19 no Brasil

Cuidado em territorio de
exclusao social: covid-19
expde marcas coloniais

Desafios para a Atencao
Primaria a Salde no Brasil:
uma analise do trabalho das
agentes comunitarias de
salide durante a pandemia
de Covid-19

Influéncia da pandemia pelo
Coronavirus na realizacao
do exame papanicolau na
atencao primaria

Monitoramento do progra-
ma controle do tabagismo
no contexto da pandemia
de covid-19: experiéncia da
Bahia

0 impacto da pandemia pela
COVID-19 na satde mental:
qual é o papel da Atencao
Primaria a Sadde?

Organizacao da Atencao Pri-
maria a Sadde no Parana no

enfrentamento da pandemia
Covid-19

Pandemia: vivéncias de mé-
dicos da atencao primaria a

salde e de mestrandos em

Salde da Familia
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Autores

Fermo et
al®

Silva et
al’®

Fernan-
des et
aI.WO

Méllo et
al.ﬂ

Camilo et
aI.WZ

Fernan-
dez et
al 13

Andrade
etal™

Campos
etal®

Nabuco
etal.'®

Sousa et
al 17

Correia et
aI.WS

Regiao/Esta- Anode
do/Cidade publicacao
Sul do Brasil 2021
ZonadaMata 2021
de Pernam-

buco

Joao Pessoa 2021
Pernambuco 2021
Cubatao/SP 2021
Brasil 2021
Taguatinga 2021
Bahia 2021
Brasil 2020
Parana 2020
Alagoas 2021

artigo

Revista/Perio-
dico/Colecao

Rev. eletronica
enferm

Trab. Educ.
Salde (Online)

Rev. bras. med.
fam. comuni-
dade

Interface (Botu-
catu, Online)

Satde Soc

Trab. Educ.
Salde (Online)

REVISA (Online)

Rev. baiana
salde piblica

Rev. bras. med.
fam. Comuni-
dade

Rev. Satde
Pdblica Parana
(Online)

Rev. bras. educ.
méd
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distanciamento social e a falta de rede de
apoio para a efetivagio da restri¢io e/ou
isolamento domiciliar®.

Nabuco et al' descrevem que para ga-
rantir o cuidado da satde mental da co-
munidade, naquele cendrio, as unidades
de satde realizam acoes, tais como: a iden-
tificacio de familias com fatores de risco
para adoecimento mental; a articulagio
intersetorial para viabilizar respostas as
demandas das familias em maior vulnera-
bilidade; e apoio psicolégico com uso de
tecnologia para aqueles que perderam ente
queridos.

Fermo et al® descrevem que foram elen-
cadas estratégias para o enfrentamento das
situagoes que foram geradas pela pande-
mia, como: fé em Deus, meditacio e yoga
e atividades fisicas, videochamadas com
familiares e amigos, tele consultas com
psicélogos e/ou psiquiatras.

Quantos as dificuldades da atengio aos
usuarios, os estudos® ' '* !> descrevem a
interrup¢ao ou reducio dos atendimentos,
suspensao de atividades coletivas e presen-
ciais, mudanca nos fluxos das unidades,
falta de medicamentos, equipamentos de
protecio individual e profissionais, muitos
deles por adoecimento ou ébito. A falta de
comunicagio efetiva, dificuldades com os
registros ¢ na aplica¢io do imunobioldgi-
co, evidenciando escassez de formagio es-
pecifica para atuacio na campanha. Souza

[ ainda destacaram o movimento anti-

eta
-vacina ¢ o intenso trabalho para combater
fake news numa campanha longa.

Entretanto, o estudo de Marques et
al” aponta que os servi¢os mantiveram o
acompanhamento longitudinal das pes-
soas com condi¢des cronicas complexas,
com o suporte por meio do monitoramen-
to do plano de cuidados a distancia, com
o auxilio da atencio bdsica, conforme as
orientagdes normativas.

A violéncia doméstica também se apre-
sentou como uma das causas externas que
mais se agravaram durante a pandemia,
principalmcnte porque, muitas vezes,
vitimas e agressores viviam no mesmo
ambiente durante o isolamento social.
Estudos como o de Odorcik et al*' eviden-
ciaram a necessidade do conhecimento da
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12 Potencialidades da Educa- Fernan-
cao Popular em tempos de des et
pandemia da Covid-19 na al.”
Atencao Primaria a Saide
no Brasil

13 Reorganizacao do servico Marques
ambulatorial de referéncia  etal.”
para condicoes cronicas
durante a pandemia da
COVID-19

14 Violéncia doméstica a Odorcik

mulher: percepcao e etal?’

abordagem profissional na
atencao basica na pandemia

de Covid-19
15  Campanha de vacinacao Souza et
contra COVID-19: didlogos ~ al.”?

com enfermeiros atuantes
na Atencao Primaria a Satde

Fonte: Pesquisa bibliografica, Manaus, 2022.

rede de servigos para assisténcia e os servi-
¢os de acolhimento as mulheres vitimas de
violéncia doméstica, o desconhecimento
dessa rede resulta na auséncia de notifi-
cac¢io levando a invisibilidade dos casos.
Quanto 4 assisténcia dessas mulheres, Reis
et al ® mostraram a relevincia da equipe
mostrar apoio € empatia na promogao
do cuidado através da escuta qualificada,
atentos também As expressdes faciais, de-
sencadeando autocuidado ¢ autonomia as
mulheres.

Gestao do cuidado na Atencao Primaria
a Sailde

O estudo de Silva et al’ mostrou que as
equipes de saude tiveram dificuldade prin-
cipalmente no inicio da pandemia quanto
a organizacio dos fluxos de trabalho, falta
de informagao ¢ de Equipamento de Pro-
tecio Individual. Os autores relataram
também o uso das tecnologias que facili-
taram a producio do cuidado no perfodo
da pandemia.

As tecnologias leves como  didlogo,
acolhimento, educagio e promog¢io em
saude foram essenciais. O uso das tecno-
logias leve-duras estiveram presentes na
elaboragao dos protocolos e decretos es-
taduais para liberacao ¢ operacionalizacao

Brasil 2022 Interface (Botu-
catu, Online)

Parana 2022 Esc. Anna Nery
Rev. Enferm

Santa Cata- 2021 Rev. enferm.

rina UFSM

Santa Cata- 2021 Rev Esc Enferm

rina usp

das atividades econdmicas. A tecnologia
dura teve maior adesido durante os gran-
des picos da pandemia, o uso do celular e
da internet estreitou a comunicacio dos
profissionais ¢ usudrios para sanar duvidas
e estimular atividades, no entanto, com a
retomada presencial, os grupos do What-
sapp (aplicativo de envio de mensagens)
foram perdendo funcio, os profissionais
apontaram a dificuldade de acesso 4 inter-
net pelos usudrios’.

No entanto, somente o uso das tecno-
logias nio foi suficiente para incentivar a
adesdo as medidas de protecio contra a
Covid-19. A pandemia expds a desigual-
dade ¢ evidenciou a impossibilidade do
cumprimento das medidas sanitdrias em
moradias subnormais e transportes pu-
blicos, além de contribuir para o aumento
das mazelas como fome, desemprego e vio-
léncia™ S4 et al*® refor¢am afirmando que
0 que estd em pauta nao ¢ aimportante das
medidas sanitdrias como o isolamento so-
cial, mas a percep¢ao de que cada pessoa ¢
impedida de lutar por sua propria sobre-
vivéncia, devido ao contexto de desigual-
dades.

Dentre as maiores dificuldades para a
gestdo do cuidado no contexto da pande-
mia, Silva et al9 apontaram a recusa para o
uso das estratégias de combate a Covid-19
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como higiene das maos, mdscaras ¢ isola-
mento social como uma dificuldade no
territdrio, outro ponto relevante foram
as noticias falsas (as chamadas fake news)
que contribufram para a baixa adesio as
orientagdes pelos usudrios.

E urgente e necessario investir no for-
talecimento da Atencio Basica com énfa-
se nas ferramentas de gestio do cuidado
como acolhimento, educagio em satde,
educagio permanente e tecnologias de
forma a aumentar a resolutividade em ce-
narios de crise como a pandemia pela Co-

vid-197.
Educacgao na Saide

O estudo de Fernandes et al" aponta
para necessidade de habilidades de co-
municagio e competéncias culturais na
formacio do médico. Assim, a precepto-
ria atuou na organizagio do processo de
trabalho na UBS durante o periodo de
pandemia, identificando pontos de refle-
xa0 sobre os processos formativo ¢ de tra-
balho. Os autores destacam que o médico
residente que reconhece a comunidade,
tem capacidade de reformular o processo
de trabalho e ofertar atendimento de qua-
lidade. Ademais, o papel do preceptor nes-
te contexto, ¢ de potencializa a liberdade
de atuacio do residente, como ferramenta

a manutencio do cuidado ¢ & formagio in-
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dividualizada.

Por outro lado, Correia et al”® analisa
que durante a Pandemia do novo coro-
navirus, as exigéncias internas e externas
resultaram em estresse, competitividade
problemas pessoais entre os proﬁssionais
de satide em formagio. A gestiao do tem-
po e negociacio com familiares, visto que
muitos proﬁssionais permaneciam longos
periodos fora de casa, seja por medo de le-
var o virus, seja por aumento na carga ho-
rdria de trabalho. E sugere a necessidade
da Educagao Permanente em Satde para
aliviar pontos de tensio no cotidiano das
equipes.

J4 Fernandes et al” ratificam o trabalho
coletivo como pressuposto orientador e
dinamizador dentro do campo da Educa-
¢io Popular em Satde (EPS). Retomada
de contatos ¢ a (re)aproximagio de alguns
sujeitos, grupos € movimentos sociais
populares, com o objetivo de constituir
novas redes e articulacdes nos territdrios.
A troca colaborativa em rede de préticas,
ideias e saberes por meio da educacio.

As ac¢oes de Educacao Popular em Sad-
de, destacam os autores”, precisam fomen-
tar a constituicio de relacdes horizontais
entre os diferentes conhecimentos (cienti-
ficos, tradicionais ¢ populares), atentando
para o fato de que ¢ necessdrio que se com-
preenda cada forma de pensar, consideran-
do o contexto de produgio ¢ de aplicagio

no cendrio pds-pandémico.

Essa interacao de conhecimentos, que
pressupde uma intima relagio comunita-
ria, leva ao desenvolvimento de respeito
e de confianca, os quais induzem o prota-
gonismo popular e estimulam a reflexdo e
o pensamento critico. Uma contribuicio
evidenciada foi o uso das Tecnologia da
Informacio ¢ da Comunicagio ¢ de suas
ferramentas (como as midias sociais), ten-
do a intencdo de acolher, auxiliar e ajudar
as pessoas na pandemia.

CONCLUSAO

Compreender as pesquisas realizadas
no Ambito da Atencao Bésica & Satde e as
metodologias utilizadas pelos autores se
faz necessdrio para que possamos ampliar
o olhar sobre a pandemia de Covid-19
no Brasil. Desta forma, foram incluidos
quinze textos nesta revisio, produtos de
pesquisas qualitativas, principalmente re-
alizadas nas regioes sul e sudeste do Brasil.
Ademais, embora a questio inicial bus-
casse o conhecimento produzido sobre a
Covid-19 na Amazdnia, nao foi possivel
identificar textos publicados na regido,
indicando a necessidade de pesquisas qua-
litativas com e para profissionais de satide
¢ populagdes amazdnicas.
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