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tualmente, em um universo pds-pande-

mia, os seres humanos passam por um

processo de intensa adaptacio ¢ reflexio
diante a novos paradigmas. Sejam eles compor-
tamentais, proﬁssionais, experimentais, dentre
outros. Nesse contexto e com o desenvolvimento
tecnolégico,todos foram obrigados a sair de suas
zonas de conforto e descobrir mundos que ultra-
passam limites de conhecimento.
A evolugio tecnoldgica na drea da satde facilitou
muito a adaptagio aos tempos pandémicos ¢ se
concretiza como uma evolucio necessdria, sendo
assim, a telemedicina, embora reconhecida pelo
Conselho Federal de Medicina em 2002, somente
com a pandemia proporcionoua utilizagao de te-
leconsultas,viabilizando o atendimento de pacien-
tes sem que precisassem sair de suas residéncias e
minimizassem as filas de espera nos mais diversos
centros de satide sejam publicos ¢/ou privados.
Agora caminha-se para a regulamentacio oficial
por meio do projeto de [eiPL1998/2020 que j4 se
encontra aprovado no Senado Federal e encontra-
-s¢ em tramite final no Congresso Nacional.
Extrapolando-se essa legislagio para a Telessat-
de, apoiadapelos diversos consclhos profissionais,

tém-se uma viabilizacio de atendimento para re-

gioes mais distantes, principalmente no Brasil, um

pais com dimensées continentais.

Outra possibilidade de uso da tecnologiaé a me-
lhora na qualidade de diagndstico, pois facilita a
discussao em grupos e proporciona uma melho-
rassertividade através da segunda opinido formati-
va (SOF) ou quando especialistas podemorientar
os profissionais locais, sem que necessitem viajar
longos percursos para oferecer tais atendimentos
especializados.

A utilizagio da andlise de dados clinicos para a
proposicio dediagnésticos e planos de tratamen-
tos, permite um impulsionamento para a produ-
tividadeem rotinas clinicas e hospitalares (ERD-
MANN, 2013).

Dispositivos tecnol(')gicos favorecem o acompa-
nhamento de pacientes com doengas cronicas, tais
como, hipertensio arterial e diabetes que necessi-
tam do controle dos sinais vitais com certa regu-
laridade. Hoje j4 sdo encontrados objetos de uso
pessoal, tais como, anéis e relégios que possuem a
capacidade de monitorizacio da pressio arterial e
batimentos cardfacos, tornando-se aliados impres-
cindiveis ao controle destas patologias (VERMA,
D,2022).

Com os exames de imagemaliados & tecnologia, ¢
possivel ampliar o arsenal diagnéstico. As tomo-

grafias computadorizadas, ressonancias ¢ ultrasso-

nografias sio os principais exames desta categoria,
e com eles ¢ possivel prever procedimentos cirtr-
gicos por meio de protétipos e com isso evitar in-
tercorréncias transoperatorias.

No ramo da educagio, a evolugio veio com a
Educagio a distancia (EaD), que possibilita levar
o conhecimento a locais mais remotos, no entan-
to, diversas ressalvas cabem ao fato do uso EaDna
drea da satde, mas ela ndo poderd ser descartada
em sua totalidade, pois proporciona caminhos a
uma educagio mais tecnolégica, igualitéria € so-
cializada. AEaDexpande horizontes, mas no deve
ser usada em substituicdo 4 presencialidade, para
isso a educagio hibrida (blendedlearning), digital
¢ de qualidade surge, com seus respectivos espagos
de colaboragio coletiva, proporcionando uma
melhor autonomia dos profissionais.

Por fim, diante de toda a evolugio tecnolégica, a
satide necessita estar sempre conectada aos mais
modernos meios de interatividade, proporciona-
dos pela Telessatide e sua interdisciplinaridade,
seja na comunicagio ou na transmissao de conhe-
cimentos visando sempre a promogio 4 satide,
prevengio de riscos a doengas, redugio de danos,
diagndstico, tratamento, reabilitagio, além de cui-

dados paliativos.
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