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Perfil epidemiologico de hanseniase na populacao
idosa no estado do tocantins de 2017 a 2021

Epidemiological profile of leprosy in the elderly population in the state of tocantins from 2017 to 2021
Perfil epidemiologico de la lepra en la poblacion anciana del estado de tocantins de 2017 a 2021

RESUMO

Objetivo: Analisar o perfil epidemiologico dos casos de hanseniase na populacdo idosa Tocantins de 2017-2021. Método: Trata-se de um estudo
epidemiolégico de carater retrospectivo, quantitativo e exploratorio-descritivo que apresenta como piblico a populagao idosa do Tocantins. Os
dados foram obtidos por meio de consultas a base de dados do Sistema de Informacoes de Agravos de Notificacao (SINAN), disponibilizados no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) no periodo de 2017 a 2021. Resultados: Foram notificados 1742 casos
durante o recorde temporal, predominou o sexo masculino (65%), na faixa etaria de 60-69 anos (58%), parda (61%), grau de escolaridade de 12 a 42
série incompleta do Ensino Fundamental (29%), classificacao operacional multibacilares (91%) e forma clinica dimorfa (69%). Conclusao: Importante
promover conhecimento dos possiveis determinantes e condicionantes da doenca no Tocantins, para que assim, implementar acoes de controle da
patologia, diagndstico precoce e tratamento adequado evitando as consequéncias da doenca nos idosos.
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ABSTRACT

To analyze the epidemiological profile of leprosy cases in the elderly population of Tocantins from 2017-2021. This is a retrospective, quantitative and
exploratory-descriptive epidemiological study that presents the elderly population of Tocantins as its public. Data were obtained through consultations
to the database of the Notifiable Diseases Information System (SINAN), made available at the Department of Informatics of the Unified Health System
(DATASUS) in the period from 2017 to 2021. 1742 cases were reported during the period. time record, male predominated (65%), aged 60-69 years
(58%), brown (61%), incomplete 1st to 4th grade of elementary school (29%), operational classification multibacillary (91%) and borderline clinical form
(69%). It is important to promote knowledge of the possible determinants and conditions of the disease in Tocantins, so that, in this way, implement
actions to control the pathology, early diagnosis and adequate treatment, avoiding the consequences of the disease in the elderly.
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RESUMEN

Analizar el perfil epidemiologico de los casos de lepra en la poblacion anciana de Tocantins en el periodo 2017-2021. Se trata de un estudio epi-
demiolégico retrospectivo, cuantitativo y exploratorio-descriptivo que presenta a la poblacion anciana de Tocantins como su pablico. Los datos se
obtuvieron a través de consultas a la base de datos del Sistema de Informacion de Enfermedades de Declaracion Obligatoria (SINAN), puesta a
disposicion en el Departamento de Informatica del Sisterna Unico de Salud (DATASUS) en el periodo de 2017 a 2021. Durante el periodo se noti-
ficaron 1742 casos. predomind el sexo masculino (65%), de 60 a 69 anos (58%), pardos (61%), 1° a 4° de primaria incompletos (29%), clasificacion
operacional multibacilar (91%) y forma clinica limite ( 69%). Es importante promover el conocimiento de los posibles determinantes y condiciones de
la enfermedad en Tocantins, para que, de esa forma, implementen acciones de control de la patologia, diagnéstico precoz y tratamiento adecuado,
evitando las consecuencias de la enfermedad en los ancianos.
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INTRODUCAO

hansenfase, conhecida na antigui-
dade como lepra, ¢ uma doenga
infecto-contagiosa com evolugio
cronica causada por uma bactéria cha-
mada Mycobacterium lepracou bacilo de
Hansen, pois ¢ uma das doengasmais an-
tigas que acometem a humanidade e que
pode resultar em sequelas permanentes e
estigma social, uma vez que, constitui-se
um problema de satude publica, especial-
mente em paises de baixo ¢ médio desen-
volvimento'. Dessa forma, tal patologia
¢ transmitida quando uma pessoa com a
forma infectante da doenca, a multibaci-
lar, que nio esta em tratamento, elimina
a bactéria pelas vias aéreas superiorespor
meio de goticulas de aerosséis liberadas
em saliva, espirro e goticulas em geral*.
Desse modo, o diagnéstico da han-
senfaseé realizado por meio do exame
clinico,através de uma anamnese deta-
lhada para verificar os sinais clinicos da
doenca, investigacio epidemioldgicae
exames laboratoriais,com a baciloscopia
da pele ¢ o histopatolégico”. Nesse aspec-
to, o tratamento ¢ essencial paraa curada
hanseniase ¢ também para fechar a fonte

de infecgao, pois interrompe a cadeia de
transmissao da doenga, controlando en-
demia ¢ contribuindo para a eliminacio
da patologia, uma vez que o principal
regime terapéutico utilizado ¢ conhecido
como poliquimioterapia tunica (PQT-
-U), visto que apresenta uma associa¢io
de dapsona, rifampicina ¢ clofazimina e
o tempo de duragio do tratamento ird
depender da classificagao operacional da
hansenfase, j4 que apresenta a forma pau-
cibacilar (PB) e multibacilar®.

Nesse sentido, quando a hanseniase
nio ¢ tratada precocemente pode pro-
vocar uma série de prejuizos & funciona-
lidade do individuo, pois causa perda da
sensibilidade, atrofia muscular, perda das
falanges dos dedos das mios e dos pés,
desabamento da cartilagem nasal e do
pavilhio auricular, dentre outros acome-
timentos que traz comprometimento no
aspecto fisico, psicoldgico e social, que
provoca estigma e isolamento do paciente
portador da doenga’. Sendo assim, dentre
as doengas que influenciam o declinio
funcional da populagao idosa, destaca-se
a hanseniase, visto que traz como conse-
quéncia a incapacidade fisica que ja ¢ al-
terada por conta da mudanga fisioldgica
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do envelhecimento, pois compromete os
nervos periféricos, podendo potenciali-
zar as dificuldades funcionais ¢ resultar
emquadros mais grave da doenca®.

Dessa maneira, no ano de 2020, fo-
ram reportados a4 Organizagio Mundial
da Satde (OMS) 127.396 casos novos da
doenga no mundo, desses casos notifica-
dos 19.195 (15,1%) ocorreram na regiio
das Américas ¢ 17.979 foram notificados
no Brasil, pois corresponde a 93,6% do
ntimero de casos novos das Américas,
¢ por conta disso, o Brasil ocupou o se-
gundo lugar entre os paises com maior
namero de casos no mundo, atrds apenas
da India. Assim, no mesmo ano o estado
do Tocantins ocupou a segunda posi¢io
entre as Unidade Federativa (UF) apre-
sentando 53,95 casos novos de hanseni-
ase por 100.000 habitantes”. Nesse viés,
a hansenfase ¢ um problema de saide
publica, ¢ por causa disso, o Ministério
da Saide apresentam estratégias para o
Enfrentamento da Hanseniaseno Brasil,
pautadas na implantagio de uma Politi-
ca de Atencio a4 Hansenfase no Sistema
Unico de Saude (SUS) por meio de uma
assisténcia integral e integrada aos doen-
tes tanto no nivel bédsico, quanto na alta
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complexidade, contemplando agoes di-
recionadas ao diagnéstico, tratamento,
prevencio de incapacidades e reabilitagio
fisica e social’.

Portanto, verifica-se que, para agregar
as acoes de promogio, prevengao e con-
trole da hansenfase, dando énfase ao co-
nhecimento de endemicidade, o presente
estudo tem como objetivo caracterizar o
perfil epidemiolégico da populagao ido-
sa portadora de hansenfase no estado do
Tocantins no perfodo de 2017 a 2021,
para que assim, possa obter o diagndstico
precoce bem como para a promogio de
estratégias de prevencio da patologia.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico
de cardter retrospectivo e quantitativo.
Assim, a metodologia epidemioldgica-
permite examinar a incidéncia e/ou pre-
valéncia da condi¢io de satde relaciona-
da com determinadas caracteristicas de
populagdes especificadas®.

Dessa maneira, foram utilizados da-
dos secunddrios do Sistema de Informa-
¢bes de Agravos de Notificagio (SINAN)
através do acesso do Tabulador Genérico
de Dominio Publico (TABNET), na
se¢io “epidemiologia ¢ morbidade”, par-
tindo para o tépico “hansenfase”. Sendo
assim, a coleta de dados foi realizada en-
tre os anos de 2017 a 2021 ¢ a populagao
estudada foram os idosos no estado do
Tocantins. Portanto, a amostragem do
estudo foi a verificagio dos nimeros de
casos da hansenfase na populacio idosa,
scxo, raga, escolaridade, classificacio ope-
racional ¢ forma clinica no periodo de
2017 a 2021. Desse modo,quanto a pes-
quisa bibliografica foi rcalizada nas pla-
taformasdaScientificElectronic  Library
Online (SCIELO), Literatura Latino-
-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Satde (LILACS) e Nacional Library of
Medicine (Pubmed). Portanto, foi utili-
zado o programa Google Planilhas para
a andlise estatistica descritiva e para auxi-
liar na claboracao das tabelas ¢ gréficos.

RESULTADOS

12024 satdecoletiva = 2022;(12) N.83

O Estado do Tocantins ¢ considerado
hiperendémicopara hansenfase, uma vez
que conforme o boletim epidemioldgico
da hanseniase de 2021 ¢ 2022 apontou
que o Tocantins ocupou a segunda posi-
cio entre as UF com 96,44 ¢ 53,95casos
novos por 100.000 habitantes, respec-
tivamente. Dessa forma, os dados epi-
demioldgicos apontam que foram diag-
nosticados 1742 casos de hanseniase em
idosos no estado do Tocantins no periodo
de 2017 22021 e a tabela 1 ¢ possivel ob-
servar a disposi¢do dos casos no periodo
estudado. Sendo assim, no gréfico 1 mos-
tra que o ano de 2018 teve um aumento
de casos notificados em relagao ao ano
anterior, ji que em 2017 apresentou 367

(21,1%) casos notificados ¢ em 2018 teve
479 (27,5%) casos, poistal achadoestar
em concordincia com o boletim epide-
mioldgico de 2020, pois evidenciou que
no ano de 2018 o Tocantins foi a Unida-
de da Federacio que apresentou a maior
taxa de detecgio geral, com 84,87 casos
novos por 100 mil habitantes,a maior en-
tre as capitais do Pafs.

Na tabela 2 mostra o perfil sociode-
mografico dos idosos portadores de han-
senfase no Estado do Tocantins, segundo
0 sexo, faixa etdria, cor/raca ¢ escolarida-
de entre o periodo de 2017 2 2021.

Os casos notificados em idosos com
hansenfase teve prevaléncia no sexo mas-
culino com 1127 (65%) casos e a faixa
etdria de 60-69 anos de idade com 1008

Tabela 1. Distribuicao dos casos de hanseniasenapopulacacidosadiagnosticados

no Estado doTocantins no periodo de 2017-2021.

Variavel N (Casos)
Ano

2017 367
2018 479
2019 387
2020 266

2021 243

Total 1742

N=frequénciaabsoluta;
‘%=frequénciarelativa.

%

21,1%
27,5%
22,2%
15,3%
13,9%
100%

Fonte:Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net (DATASUS).

Grafico 1:Distribuicao dos casos de hanseniasenapopulacacidosadiagnosticados

no Estado do Tocantins no periodo de 2017-2021.
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Fonte:Ministério da Satde/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao - Sinan Net (DATASUS).
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(58%) casos de hanseniase, scguida pela PSR 2.Caracterizacdo do perfil sociodemografico da ocorréncia de hanseniase

idade de 70-79 anos com 554 (32%) de nos idosos no Estado do Tocantins, no periodo de 2017-2021.
casos da patologia. Sendo assim, a raca
teve predominincia na cor parda com Variavel N (Casos) %
1.067 (61%) dos casos e quanto a esco-  Sexo
laridade foi de individuos de 1* a 4* sé¢-  Feminino 615 359
rie incompleta do Ensino Fundamental Masculino 1127 65%
apresentando 502 (29%) dos casos noti- o
ficados Faixaetaria

Na tabela 3, houve prevaléncianaclas- s lece =
sificagio operacionalmultibacilar, com ~ 70-79 554 32%
91% (1591) dos casos, seguida pela pau-  80e+ 180 10%

cibacilar com 9% (151), visto que das  Cor/Raca
formas clinicas multibacilaresdimorfa

Amarela 90 5%
obteve 1194 (69%) dos casos notificados
. X Branca 290 17%
e avichovianas com 233 (13%) dos casos.
Assim, no grafico 2 ¢ possivel observar a el 1067 6%
forma clinica da hanseniase em idosos no Preta 259 15%
Tocantins no periodo de 2017 a 2021. lgn/Branco 29 2%
_ Indigena 7 0%
DISCUSSAO Escolaridade
. len/Branco 373 21%
Nesse sentido, os anos subsequentes §
apresentou reducio de nimero de ca- AT EIEEED 289 7%
sos de hansenfase na populagio idosa, ~ 1%a4®sérieincompletadoEF 502 2%%
uma vez que em 2019 foi notificado 367 42 sériecompleta do EF 105 6%
(22,2%) casos, no ano de 2020 obteve 5% a 8% sérieincompletado EF 139 8%
0,
266 (15,3%) casos da doenca e em 2021 Ensino fundamental completo 120 7%
apresentou 243 (13,9%) casos notifica- .
. . ~ Ensinomédioincompleto 49 3%
dos da patologia. Assim, a redugio do o
numero de casos de hanseniase pode es- Srlie visalea s U &)
tar relacionada com as estratégias desen- Educagao superiorincompleta 5 0%
volvidas pelo Ministério da Satide para o Educacdo superior completa 49 3%
enfrentamento da patologia no Brasil7, e Total 1742 100%

além do mais, estudos abordam que obte-  _fequenciaabsoluta:

ve um decréscimo na quantidade de casos %=frequénciarelativa. _ . o
Fonte:Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net (DATASUS).

notificados no ano de 2020 por conta da

pandemia causada pelo novo coronavirus
3,10

Tabela 3 - Distribuicao dos registros, segundo a classificagao operacional e

Desse modo, entre os casos diagnos- forma clinica dos casos de hanseniase na populagao idosa no estado do
ticados de hansenfase na populagio idosa Tocantins no periodo de 2017 a 2021.
no estado do Tocantins no periodo de

Variavel N (C %
2017 22021, obteve-se que em relagio ao ariave (Casos) "

SEX0 teve predominﬁncia Nno Sexo mascu- Classificagdo operacional

lino e tal resultado estar em concordin- Paucibacilar 151 S%
cia com o estudo que teve como objetivo Multibacilar 1591 91%
tracar o perfil cpidemiolégico da Han- Forma clinica

senfase no Brasil no perfodo de 2016{ a lgn/Branco L 39
2020,.na qual 159.5 16. casos de hansenfa- PN 113 -
se registrados no Brasil, 56,79% eram do _

sexo masculino®. Sendo assim, tal achado Tilbeed Bl =B =ty
também tem similaridade com um estu- Dimorfa 1194 69%
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do que realizou a pesquisa na regiao nor-
deste do Brasil no periodo de 2016-2020,
os dados epidemioldgicos apontaram
que foram diagnosticados 67.070 casos
de hansenfase, visto que56,2% foram do
sexo masculino'. Portanto, autores que
observaram o predominio masculino
justificaram scus achados devido a maior
exposicio aos fatores desencadeantes da
doenca em seus locais de trabalho; abai-
xa procura por cuidados de satde; a falta
de politicas especificas; o estilo de vida;
os costumes;hdbitos e comportamentos
sociais”®.

Nesse aspecto, o maior niimero de ca-
sos englobou a faixa etdriade 60-69 anos
de idade, uma vez que tal dado foi seme-
lhanteao estudo realizado no municipio
de Teresina-Piaui no periodo de 2011 a
2020, que totalizaram 4.147 casos novos
de hanseniase ¢ apresentou predominan-
cia na faixa etdria entre 60 a 69 anos, e
além disso3, tal achado também teve si-
milaridade com o estudo que teve como
objetivo descrever indicadores epidemio-
légicos e caracteristicas dos casos novos
de hanseniase em idosos no Brasil entre
o periodo de 2016-2018, no qual foram
diagnosticados 81.205 casos novos de
hansenfase, sendo que, destes, 19.582
(24,1%) ocorreram em pessoas com 60
anos e mais de idade”. Desse modo,hou-
ve um aumento relativo de casos novos na
populacio de idosos (individuos com 60
anos ou mais) estd associado a diminui-
¢ao da transmissao da doenca®.

Dessa maneira, em relagio a cor/raga
destaca-se predomino da raga ou cor par-
da, com uma frequéncia de 61%, como
observado em alguns estudos. Nesse sen-
tido, tal achado ocorre provavelmente
devido A cor parda ser a etnia predomi-
nante do Brasil e devido & miscigenacio e
3 autoidentificacao da populagao’™'

O grau de escolaridade da populagio
idosa portadora de hansenfase no estado
do Tocantins ¢ baixo, pois observa-seque
502 (29%) dos casos notificados da pato-
logia faz parte da 1* a 4* série incompleta
do ensino fundamental e tal dado tem
semelhanca ao estudorealizado no mu-
nicipio de Alagoinhas-Bahia no periodo

12026 saitdecoletiva = 2022;(12) N.83

Virchowiana 233
Naoclassificada 65
Total 1742

N=frequénciaabsoluta;
‘%=frequénciarelativa.

13%
4%
100%

Fonte:Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net (DATASUS).

Grafico 2: Forma clinica dos casos de hanseniasena populagao idosa no estado

do Tocantins no periodo de 2017 a 2021.
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Fonte:Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao - Sinan Net (DATASUS).

2007 a 2017, no qual obteve maior fre-
quéncia nos individuos de baixa escolari-
dade com 14,4% dos casos de hanseniase
notificados®”. Nesse aspecto, tal resulta-
do teve similaridade com o estudo que
realizou a pesquisa nos municipios da
regido de saide do Bico do Papagaio-To-
cantins no perfodo de 2008-2018", visto
que foram notificados 1257 novos casos
de hansenfase, sendo que, destes, 60,7%
eram analfabetos ou concluiram somen-
te alguma série do ensino fundamental,
e além do mais, resultado similar foram
encontrados em outras dreas endémicas
da doenga®”". Sendo assim, o nivel edu-
cacional parece estar diretamente relacio-
nado a vulnerabilidade para a hansenfase,
uma vez quequanto menor o grau de es-
colaridade, maior dificuldade em relacio
a compreensao das orientagoes referentes
a0 tratamento, prevencao e autocuidado
relacionado ao diagnéstico e entendi-
mento e principio da doenga, ou seja, a
uma associagio entre as altas taxas de de-

teccio da doenca e fatores socioecondmi-
cos precarios, como baixa escolaridade e
alto indice de vulnerabilidade social'®*%.

Portanto, em relagao a classificacio
operacional e forma clinica, segundo a
classificagao de Madri, na populagao ido-
sa no estado do Tocantins entre os anos
de 2017-2021, foi amplamente mais pre-
valentes casos multibacilares(91%), com
o tipo dimorfa seguida do tipo virchowia-
na, representado 69% e 13%, respecti-
vamente, de todos os casos notificados
da hansenifase.Dados similares ao estudo
foram encontrados nos estudos que ana-
lisaram as caracteristicas epidemiol(’)gicas
da hansenfase2.3.16 e 18.Nesse sentido,
as formas dimorfa e virchowiana sio ob-
servadas na hanseniase multibacilar e de-
terminam um estigio mais avancado da
doenca e com alto poder de transmissio e
clevado indice de incapacidade residual®.
Dessa maneira, autores que observaram
o predominio dos casos multibacilares
levam em consideragio o diagndstico

DOL: https:/doi.org/10.36489/saudecoletiva.2022v12i83p11222-12033 —
Todo o contedido desse periddico, exceto onde estaidentificado, esta licenciado sob uma Licenca Creative Commons (2



artigo

Silva, L. S. L, Sanches, L. S, Borges, R. M., Novaes, D. G, Santana, K. A, Silva, K. C, Gomes, C. M. A. S, Lima, N. S.
Perfil epidemiologico de hanseniase na populagao idosa no estado do tocantins de 2017 a 2021

tardio, ja que sio fatores que refletem di-
retamente nas agdes de planejamento de
satde, explicado por uma populacio pou-
co informada sobre a doenga, um sistema
de satide primério ¢ epidemioldgico inefi-
ciente, levando a perpetuacio do foco de
transmissao *” .

CONCLUSAO

Por fim, verifica-se que, no presente cs-
tudo a partir dos dados analisados sobre a

hanseniase na populacio idosa no estado
do Tocantins no periodo de 2017 2 2021,

foi possivel observar que teve predominio
no sexo masculino, na faixa etdria de 60-
69 anos, pessoas de cor parda, com baixo
grau de escolaridade, a classificagio ope-
racional multibacilares e a forma clinica
mais comum foi a dimorfa.Sendo assim,
a hanseniase ¢ uma patologia negligen-
ciada que estar associada & pobreza ¢ ao
acesso precdrio a moradia, alimentacio,
cuidados de satide ¢ educagio, visto que
pode levar a dificuldade de acesso 4 sau-
de. Portanto, ¢ de suma importincia ter
o conhecimento do perfil epidemioldgi-
co dos casos de hanseniase na populacio

idosa, para que assim, possa desenvolver
acoes que promovam melhora dos indi-
cadores de controle da doenga no estado
do Tocantins, visando aperfeicoar os as-
pectos relacionados & educagio e saide, ¢
além do mais, promover uma assisténcia
integral S integrada aos doentes tanto no
nivel bdsico, quanto na alta complexida-
de, contemplando acoes direcionadas ao
diagnéstico, tratamento, prevengiao de
incapacidades e reabilitacio fisica ¢ so-
cial, para que assim,possa evitar as conse-
quéncias da patologia nos idosos.
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