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Vamos falar sobre a hanseniase?
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hansenfase ¢ uma enfermidade croni-

ca, granulomatosa, infecto-contagio-

sa, causada pela bactéria Mycobacte-
rium leprae, o qual apresenta a caracteristica
de ser intracelular obrigatério demonstra-se
uma peculiaridade de predilecao por células
cutineas ¢ por células dos nervos periféricos.
A doenga ¢ determinada por um perfodo de
incubagio que varia de dois a cinco anos, evo-
lugio insidiosa e que acometem os individuos
provocando situagdes clinicas de incapacida-
de, sendo de fundamental importancia o diag-
ndstico precoce. Clinicamente a hansenfase ¢
categorizada segundo o aspecto, quantidade e
gravidade das lesdes em: Indeterminada, Tu-
berculbide, Dimorfa e Virchowiana.
As formas clinicas Tuberculdide ¢ Indetermi-
nada sio classificadas como paucibacilares,
enquanto a Virchowiana ¢ Dimorfa sio clas-
sificadas como multibacilares Deste modo,
conhecer a incidéncia ¢ a prevaléncia da clas-
sificagdo operacional ¢ da forma clinica ¢ de
grande importincia para adotar medidas que
evitem o agravo da doenga em pessoas ji por-
tadoras.
Para o diagndstico da Hanseniase ¢ essencial o
conhecimento clinico e epidemiolégico desta
doenga, a andlise histérica ¢ das situagoes de
vida dos individuos acometidos, bem como a

realizagio do exame dermatoneuroldgico com

a finalidade de observar as lesdes ou possiveis
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regioes da pele que estio com sensibilidades
alteradas e/ou implicagoes nos nervos perifé-
ricas.

Verificam-se diversos aspectos clinicos de-
monstrados por meio de sinais ¢ sintomas
dermatoldgicos e neuroldgicos, os principais
si0: Manchas hipocromicas, acastanhadas ou
avermelhadas, com alteracoes de sensibilida-
de, pdpulas, infiltragdes, tubéreulos e nédu-
los, diminui¢io ou queda de pélos, auséncia
de sudorese no local, pele seca. As alteragdes
neurolégicas podem contribuir para o desen-
volvimento de incapacidades fisicas que po-
dem até mesmo conduzir o quadro para graves
deformidades. Tais alteragoes se expressam
por meio da dor, espessamento dos nervos
periféricos ¢ perda de sensibilidade nas 4reas
constituidas pelos mesmos, principalmente
nos olhos, maos ¢ pés.

H4 mais de duas décadas que a Hansenfase
tem tratamento disponibilizado de forma
gratuita, nas unidades bésicas de satde, capaz
de promover a cura efetiva dos casos. Apesar
dos avangos na busca da eliminag¢io da Han-
senfase, a doenga ainda continua ocupando
lugar de destaque no cendrio de doengas in-
fectocontagiosas no Brasil, sendo considerada
como um grave problema de satde publica.

O diagndstico precoce dos casos de Hanseni-
ase, a correta classificagio das formas clinicas
da doenga, as agoes de educagio em saude, a
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valorizagio social dos portadores para acabar
com o estigma ¢ a discriminagdo relacionados
4 doenca, a divulgagio dos sinais ¢ sintomas,
o inicio imediato do tratamento ¢ o controle
epidemioldgico eficaz dos casos ¢ dos conta-
tos da doenca, sio determinantes no sucesso
do tratamento e no alcance da cura.
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