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Projetos pedagogicos de graduacao em
enfermagem: Analise do gerenciamento dos
residuos dos servicos de saiade

Pedagogic projects of undergraduate nursing courses in the topama region: Analysis regarding the management of waste
from health services

Proyectos educativos de pregrado en enfermeria: Analisis de la gestion de residuos de los servicios de salud

RESUMO

Objetivo: O presente trabalho objetivo realizar uma pesquisa documental nos Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC's) de graduacdo em En-
fermagem de algumas Universidades da regido do Tocantins, Para e Maranhao, com énfase na tematica de gerenciamento dos residuos dos
servicos de salde. Método: Utilizou-se de pesquisa descritiva de carater documental cujos dados foram obtidos dos sites dos cursos e/ou
universidades enquadradas na pesquisa. A amostra total da pesquisa foi de oito instituicdes que foram identificadas pela codificacdo (Ensino
Superior), enumeradas de 1 a 8. Resultado: Apos analise dos PPC's de cada instituicdo pode-se notar que o elemento Gerenciamento de Re-
siduos dos Servicos de Saude foi identificado nas paginas dos Projetos Pedagégicos de Curso de apenas duas das oito instituicdes de ensino
superior incluidas no estudo. Conclusao: Conclui-se que o enfermeiro tem papel importante no gerenciamento de residuos dos servicos de
salde, desde o planejamento até a implementacao, sendo necessario o conhecimento sobre esta tematica.

DESCRITORES: Gestao de Residuos Sélidos; Ensino Superior; enfermagem

ABSTRACT

Object: The present work aims to carry out a documentary research on the Pedagogical Projects of the Nursing Undergraduate Courses (PPC's)
of some Universities in the region of Tocantins, Para and Maranhao, with an emphasis on the theme of waste management from health ser-
vices. Method: A descriptive documental research was used, whose data were obtained from the websites of the courses and/or universities
included in the research. Result: The total research sample consisted of eight institutions that were identified by the coding (Higher Education),
numbered from 1 to 8. After analyzing the PPC's of each institution, it can be noted that the element Health Services Waste Management was
identified on the pages of the Pedagogical Course Projects of only two of the eight higher education institutions included in the study. Conclu-
sion: It is concluded that nurses have an important role in the management of waste from health services, from planning to implementation,
and knowledge on this topic is necessary.

DESCRIPTORS: Solid waste management; University education; nursing

RESUMEN

Objetivo: El presente trabajo tiene como objetivo realizar una investigacion documental sobre los Proyectos Pedagogicos de los Cursos de Gradu-
acion en Enfermeria (PPC's) de algunas Universidades de la region de Tocantins, Para y Maranhao, con énfasis en el tema de la gestion de residuos
de los servicios de salud. Método; Se utilizd una investigacion documental descriptiva, cuyos datos fueron obtenidos de los sitios web de las carre-
ras y/o universidades incluidas en la investigacion. Resultado: La muestra total de la investigacion estuvo conformada por ocho instituciones que
fueron identificadas por codificacion (Educacion Superior), numeradas del 1 al 8. Luego de analizar los PPC’s de cada institucion, se puede notar
que el elemento Gestion de Residuos de Servicios de Salud fue identificado en las paginas de la Proyectos de Cursos Pedagogicos de solo dos de
las ocho instituciones de educacion superior incluidas en el estudio. Conclusion: Se concluye que los enfermeros tienen un papel importante en la
gestion de los residuos de los servicios de salud, desde la planificacion hasta la implementacion, siendo necesario el conocimiento sobre este tema.
DESCRIPTORES: Manejo de residuos sélidos; Ensenanza superior; enfermeria
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INTRODUCAO

s Residuos dos Servigos de Sad-

de (RSS) sio considerados como

aqueles advindos de hospitais, cli-
nicas médicas ou outros servicos de satide
e, por isso, sio conhecidos como “Lixos
Hospitalares” e o seu manuseio faz parte
dos procedimentos da drea de biossegu-
ranga’

Os servigos de satide geram uma par-
cela de 1% a 2% dos residuos sélidos to-
tais10 . Estudos como o de 10 e do Ins-
tituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea), mostram a ineficiéncia do descarte
adequado dos RSS, particularmente com
relagio A falta de gestdo e ao gerenciamen-
to correto em muitos municipios brasilei-

ros.

Na regiito TOPAMA, hd uma rede
de satde bastante importante na regiio
Norte ¢ Nordeste do Pais. Engloba 110
municipios das fronteiras dos estados do
Tocantins, Pard e Maranhio, tendo como
polo as cidades de Araguaina (TO), Ma-
rabd (PA) e Imperatriz (MA), onde es-
tio concentrados os maiores nimeros de
atendimentos em saude *°.

O Plano de Gerenciamento de Residu-
os de Servicos de Satde (PGRSS), base-
ado nos principios da nio geracio de re-
siduos e na minimizagio desses, segundo
o Conselho Nacional de Meio Ambien-
te (CONAMA) na resolucio 358/05,
aponta ¢ descreve as agoes relativas ao seu
manejo, no 4mbito dos servios de sau-
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de e contempla os aspectos referentes a
geragdo, segregacao, acondicionamento,
coleta, armazenamento, transporte, re-
ciclagem, tratamento ¢ disposicao final,
bem como na protegio 4 satde publica e
ao meio ambiente’ .

Estudos mostram que esses profis-
sionais tém pouco ou nenhum conhe-
cimento sobre o PGRSS. * Um estudo
destacaram que 68,7 % dos enfermeiros
nio souberam descrever como os residu-
os quimicos eram segregados, bem como
50% desses profissionais nio souberam
informar se os residuos comuns eram sub-
metidos a algum tipo de tratamento, o que
demonstra a necessidade de compreender
o motivo pelo qual o enfermeiro desco-
nhece tal atribui¢io, uma vez que deveria

2023; (13) N.84 = satidecoletiva 12291
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constar na matriz curricular da formacio
desse profissional***

Além disto, o descarte indevido destes
materiais nos lixdes ou nos depdsitos a céu
aberto traz como consequéncia uma série
de impactos negativos no ambiente ¢ na
satide humana, sendo condenével sob o
ponto de vista sanitdrio, ambiental e so-
ciall, fato que justifica a importincia do
conhecimento do gerenciamento dos re-
siduos pelos profissionais de satide, ¢ aca-
démicos do curso de enfermagem, onde se
questiona: H4 nos projetos pedagdgicos
de cursos de graduagio em enfermagem
da regiio TOPAMA alguma especificacio
sobre o gerenciamento dos residuos dos
servicos de satde? Como a falta de conhe-
cimento nesta temdtica pode atingir a vida
profissional dos futuros enfermeiros?

Com base no exposto acima, o pre-
sente estudo se justifica realizar uma pes-
quisa documental para conhecer, analisar
e comparar os Projetos Pedagdgicos dos
Cursos (PPC) de graduagao em Enferma-
gem de algumas Universidades da regiao
TOPAMA, com énfase na temitica de
gerenciamento dos residuos dos servigos
de satide através dos seguintes elementos:
perfil ¢ competéncias; marco histdrico ¢
conceitual; objetivos; metodologia e ava-
liagio presentes no material apresentado
nas pdginas institucionais. O artigo bus-
cou realizar uma pesquisa documental nos
Projetos Pedagégicos dos Cursos (PPC)
de graduacio em Enfermagem de algumas
Universidades da regiato TOPAMA, com
énfase na temdtica de gerenciamento dos
residuos dos servigos de satide.

METODO

Trata-se de uma pesquisa descritiva de
cardter documental cujos dados foram
obtidos dos sites dos cursos de graduagio
em enfermagem das institui¢oes de ensino
superior. Foi construida uma matriz de
andlise considerando os elementos de um
PPC. A pesquisa foi desenvolvida a partir
da andlise dos PPC’s de nove instituicoes
de ensino superior, localizadas na regido
TOPAMA (Tocantins, Pard e Maranhio).

A pesquisa foi realizada a partir de and-

12292 saidecoletiva = 2023; (13) N.84

lise em sites das Instituicoes de Ensino Su-
perior (IES), com curso de enfermagem,
pertencentes 4 regiato TOPAMA. A Rede
TOPAMA envolve 110 municipios que
tem como polos as cidades de Araguaina
(TO), Marabé (PA) e Imperatriz (MA).
As cidades participantes do estudo foram:
Imperatriz-MA, Araguaina-TO, Augusti-
n6polis-TO e Marabd-PA.

A pesquisa foi realizada por meio de
buscas nas bases de dados dos sites das
universidades ¢ institui¢oes de nivel supe-
rior com curso de enfermagem pertencen-
tes A regidio TOPAMA, onde se avaliou os
PPC’s (quc traz a finalidade, os objetivos,
o perfil do egresso, a estrutura ¢ a matriz
curricular, os regulamentos ¢ as normas
de operacionalizagio do curso) consti-
tuindo-se foco empirico da pesquisa, cujo
tratamento foi seguido pela técnica de
andlise de contetdo, uma vez que produz
inferéncias a partir dos dados, verbais ¢ ou
simbdlicos, obtidos a partir de perguntas
¢ observagdes de interesse do pesquisador.
A coleta dos dados foi realizada no més de
mar¢o de 2021, as instituicoes seleciona-
das para realizagio da pesquisa foram as
que continham o curso de enfermagem
em moédulo 100% presencial, com nota
no ENADE maior ou igual a trés, perten-
centes a regido estudada e que contivesse

o PPC disponivel na integra em seus sites
oficiais. Para a pesquisa as ES foram iden-
tificadas pela codificacao ESI, ES2, ES3,
ES4, ESS, ES6, ES7, ES8 e ES9.

RESULTADOS

Os Projetos Pedagégicos do Curso de
Enfermagem devem nortear o funciona-
mento do curso englobando aspectos es-
truturais, curriculares, dos recursos mate-
riais ¢ humanos, os aspectos pedagdgicos,
a justificativa de implantacio do curso ¢ o
perfil do egresso de acordo com as compe-
téncias ¢ habilidades a serem alcangadas.

O elemento Gerenciamento de residu-
os dos servicos de satde foi identificado
nas pdginas dos Projetos Pedagdgicos de
Curso de duas das nove institui¢oes de
ensino superior incluidas no estudo. As
instituigdes ES2 ¢ ES9 apresentam ma-
triz curricular semelhante onde abordam
esta temdtica no quarto periodo dentro da
disciplina de satide ambiental. A ES9 es-
clarece em seu PPC que o contetido pro-
gramdtico ird apenas fazer uma introdu-
¢io ao gerenciamento de residuos sdlidos

(Tabela 01).

DISCUSSAO

Figura 1 Regiao interestadual de satde TOPAMA

80

Fonte: QGIZ, 2021
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Diante do apresentado, observa-se que

Tabela 1: Analise da presenca da tematica de gerenciamento de residuos sélidos em

. R .
hd um déficit significativo quanto a in- cursos de enfermagem, 2021,

clusio do gerenciamento de residuos nos

servicos de satde durante a elaboracio dos - PRESENCA DO GE- _ i
PI‘O.CgtOS Pedagéeicos de Curso d: enfer- INSTITUICAO  RENCIAMENTO D_OS PERIODO DISCIPLINA CD:RDL:QCTSSQEIA
) goglcos de Lu _ SERVICOS DE SAUDE
magem, tanto para institui¢oes particula- -
RE ES1 Nao -- - -
res quanto publicas. _ ) _
Cabe ressaltar que o profissional enfer- ~ E52 Sim w Salde ambiental 45 horas
meiro vem sendo, cada vez mais, requisita- ES3 Nao -- -- --
do para a gestdo dos residuos hospitalares ESL Nao - - -
ja que ¢ uma categoria que estd acostuma- ES5 Nio _ _ _
da a lidar com este tipo de @aterlal, \alem e Eo N N N
de conhecer aspectos relacionados a sua ]
- . - - ES7 Nao -- - -
produgio ¢ destinacio final™. i
A resolucio do COFEN n° 303/2005 =2 e - - -
retrata a habilitagio do Enfermeiro, que ES9 Sim 52 Educacao Ambientale 30 horas

esteja devidamente inscrito e regulamen- Sustentabilidade

tado em seu respectivo Conselho Regional Fonte: o autor

Tabela 02: Analise da bibliografia disponibilizada nos PPC's dos cursos de enfermagem, 2021

INSTITUICAO PERIODO CONTEUDO REFERENCIA BASICA REFERENCIA COMPLEMENTAR

ES1 - -

ES2 4° A Enfermagem no estudo dos - Kormondy, E. J.; Brown, D. E. Ecologia -Carvalho, I. C. M. Educagao ambiental: a formacao do
ecossistemas e sua relagao com humana. Sao Paulo: Atheneu, 2002. 503 p. sujeito ecolégico. 6. ed. Sao Paulo: Cortez, 2012. 255
a salde humana e ambiental. O ISBN: 8574540730. p.ISBN: 9788524919725.
conceito de ambiente nas teorias de -Philippi Junior, A. (Editor). Saneamento, - Cohn, A. Saiide no Brasil: politicas e organizagao de
enfermagem. Habitacao saudavel e salde e ambiente: fundamentos para um servigos. 5. ED. Sao Paulo: Cortez: Cedec, 2003. 133p.
saneamento basico. Gerenciamento desenvolvimento sustentavel. Sao Paulo: - De angelis, R. C. A importancia dos alimentos
de residuos de servigos de saide. O Manole, 2005. 842 p. vegetais na protegao da salde: fisiologia da nutrigao
ambiente nas doengas transmissi- - 0dum, Eugene P; BARRET, Gary W. protetora e preventiva de enfermidades degenerati-
veis. Tipos de poluicao e implicagdes ~ Fundamentos de ecologia. Sao Paulo: vas. 2.E D. Sao Paulo: Atheneu, 2006. 317p.
na sadde. Ambiente global, altera- Thompson Learning, 2007. 612 p. ISBN: - Figueiredo, Nebia Maria Almeida De; Tonini, Teresa.
¢Oes climaticas, e o desenvolvimento  9788522105410. Sus e psf para enfermagem:praticas para o cuidado
sustentavel na sadide. Agrotoxicos - Rouguayrol, M. Z; SILVA, M. G. C. (Org). em saude coletiva. Sao Caetano do Sul,Sp: Yendis,
e implicagdes na salide humana. Epidemiologia & salide. 7. ed. Rio de 2008.312.
Fatores ambientais para o cancer. Janeiro: Medbook, 2013. 709 p. ISBN: - Gliessman, S. R. Agroecologia: processos ecolégicos

978859997842. em agricultura sustentavel. 4 ED. Porto Alegre:
Ed.Unversidade/Ufrgs, 2009. 654p

ES3 - -

ES4 - -

ES5 - -

ES6 - -

ES7 - -

ES8 - -

ES9 5° Ecologia; Caracteristicas gerais da Brasil. Constituicdo (1988). Constituicdioda  Barsano, Roberto, P, Barbosa, Pereira, R. (06/2013).

Fonte: o autor

atmosfera, agua e solo; Poluicdo do
ar, agua e solo; Legislacdo Ambiental;
Recursos Florestais; Residuos
Soélidos; Agricultura e Meio Ambiente;
Geoprocessamento Ambiental;
Saneamento; Satde Piblica;

Agenda 21; Meio Ambiente Urbano;
Construgdes Sustentaveis; Energia e
Meio Ambiente; Sistemas de Gestao
Ambiental; Gestao Ambiental Em-
presarial; Licenciamento Ambiental e
Educacao Ambiental

Repiblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal, 1988. Rosa, Henrique, A.,
Fraceto, F., Moschini-Carlos, organizadores,
V. -.(01/2012). Meio Ambiente e Susten-
tabilidade. p. 88-102. [Minha Biblioteca].
Retirado de https:/integrada.minhabiblio-
teca.com.br/#/books/9788540701977/
SANTOS, dos, M. A. (05/2017). Poluigdo do
Meio Ambiente. p. 3-23. [Minha Biblioteca].
Retirado de https:/integrada.minhabiblio-
teca.com.br/#/books/9788521634140
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Meio Ambiente - Guia Pratico e Didatico, 2nd

edicdo. p. 15 — 33. [Minha Biblioteca]. Retirado

de https:/integrada.minhabiblioteca.com.br/#/
books/9788536521664/ CONAMA. Conselho
Nacional do Meio Ambiente. Resolugao 001/ 1986 -
Avaliacdo de Impacto Ambiental. Brasilia, 1997.
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de Enfermagem, em assumir a Responsa-
bilidade Técnica do PGRSS, o que ressalta
a imprescindibilidade deste conhecimen-
to ainda durante a vida académica.

Levando em conta que o profissional
de enfermagem ¢ um dos maiores gerado-
res de RSS devido ao fato de ser respon-
sdvel pelo desenvolvimento de diversas
atividades assistenciais, o seu papel no ge-
renciamento ¢ manejo dos residuos, bem
como no planejamento e implementagio
do PGRSS de acordo com a realidade de
cada instituicio, ¢ fundamental'.

Para tanto ¢ necessirio que este pro-
fissional, tenha conhecimento técnico e
cientifico, de modo que consiga sanar os
problemas que se relacionam ao descarte
incorreto dos residuos das unidades de
satude, que acabam colocando em risco
a integridade tanto da equipe como dos
proprios clientes”.

Ainda realizando um comparativo
entre os PPC’s do curso de enfermagem
das nove ES estudadas, levaram-se em
considera¢do as matrizes curriculares e as
referéncias bibliograficas bdsicas ¢ com-
plementares. Quanto ao contetdo as duas
instituigdes que contém a temdtica mos-
traram de forma superficial o que se abran-
ge na disciplina. Em relagao a bibliografia
pode-se notar que nenhuma das sugeridas
englobam de forma eficaz o Gerenciamen-

to dos Residuos dos Servicos de Satde.

Sobre o gerenciamento dos RSS" de-
mostraram em seus estudos que apesar de
ser fundamental a atuacio do enfermeiro
nesta intervengao, seu conhecimento so-
bre a temdtica ainda é considerado insa-
tisfatério, principalmente sobre as etapas
do manejo de RSS e sobre a formagio do
PGRSS, o que configura um desconheci-
mento sobre os impactos negativos que o
mau manuscio destes residuos pode trazer
a satde dos trabalhadores, a comunidade e
o meio ambiente.

Um estudo realizado sobre o conhe-
cimento da equipe de enfermagem sobre
a segregacio dos residuos s6lidos em am-
biente hospitalar, e chegaram 4 conclusio
de que hd um despreparo por parte da
equipe de enfermagem que atuam em hos-
pitais, ja que muitos deles desconhecem os
tipos de residuos, o plano ¢ as ctapas do
gerenciamento de residuos, assim como os
danos gerados nas suas préticas’. Confir-
mando este achado associando esta falta
de conhecimento a insuficiéncia de ca-
pacitagio ¢ de educagio permanente por

parte destes profissionais™".

CONCLUSAO

O objetivo principal deste trabalho foi
avaliar, apresentar e comparar a tematica
sobre o gerenciamento dos residuos dos
servicos de satude nos Projetos Pedagdgi-

cos dos Cursos (PPC) de graduagio em
Enfermagem de algumas Universidades
da regiio TOPAMA. O estudo mostrou
que o elemento Gerenciamento de resi-
duos dos servicos de satde estd presente
apenas nas paginas de dois dos oito Proje-
tos Pedagdgicos de Curso das institui¢oes
analisadas, sendo que um deles esclarece
que o conteudo programdtico ird apenas
fazer uma introducio ao gerenciamento
de residuos sélidos nio se aprofundando
no assunto.

Apds a andlise dos PPC’s chegou-se &
conclusio de que os objetivos do estudo
foram alcangados visto que pode-se obser-
var que ainda hd um déficit significativo
quanto a inser¢io da temdtica de geren-
ciamento de residuos de saude na grade
curricular da formacio académica de en-
fermeiros, contrapondo as expectativas da
resolucio 303/2005 do Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN) que habilita o
enfermeiro para o planejamento ¢ execu-
¢do do Plano de Gerenciamento de Resi-
duos de Servigos de Satde.

Assim, essa pesquisa servird como base
para compreensao das dificuldades encon-
tradas pelos enfermeiros no gerenciamen-
to dos residuos de servigo de satide pela
falta de capacitagio desde a formagio aca-
démica até a vida profissional.

12294 saitdecoletiva = 2023; (13) N.84
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