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Estratéegias socioeducacionais de
enfrentamento ao Aedes Aegypti:
interacao entre equipe de saide e comunidade

Socio-educational strategies to fight aedes aegypti: interaction between health team and community
Estrategias socioeducativas para combatir el aedes aegypti: interaccion entre el equipo de salud y la comunidad

RESUMO

Objetivo: construir estratégias para enfrentamento ao combate do vetor da denguepor meio de um Projeto Educador de Promocao em Saddenoterrito-
riode umaUnidade BasicadeSatdedaFamilia. Método: pesquisa descritiva, exploratéria, intervencionista, participativa e com abordagem qualiquantitativa,
desenvolvida no territorio da Unidade Basica de Satde da Familia no JardimEuropa |, em Uberlandia-MG. Resultados: varios casos de dengue foram regis-
trados no territorio, em 2017 e 2018. A partir disso, grupos de estudo foram realizados para discussao dos temas e proposta da elaboracao de um projeto
que envolvesse a equipe de Salide e a comunidade. No entanto, embora o periodo ja mais anterior, pode-se trazer a reflexao para os dias atuais, podendo
ser considerado um estudo retrospectivo, visto que o cenario dos anos citados provavelmente se repete em 2023. Conclusao: entre os desafios da Edu-
cacao em Salde, encontra-se a necessidade de qualificagao dos agentes para praticas de educagao, pautadas no dialogo e na sensibilizagao para lidar com
arealidade dos moradores, proporcionando maior participagao dentro de um quadro atualizado de informacdes sobre a doenca, assim como inseri-los nas
tomadas de decisoes.

DESCRITORES: Dengue; Satde Piblica; Educacao em Sadde; Atencao Basica.

ABSTRACT

Objective: to build strategies to combat the dengue vector through a Health Promotion Educator Project in the territory of a Basic Family
Health Unit. Method: descriptive, exploratory, interventionist, participatory research with a qualitative and quantitative approach, developed
in the territory of the Basic Family Health Unit in Jardim Europa |, in Uberlandia-MG. Results: several cases of dengue were registered in the
territory, in 2017 and 2018. From this, study groups were held to discuss the themes and propose the elaboration of a project that involved
the Health team and the community. However, although the period is already earlier, the reflection can be brought to the present day, and
can be considered a retrospective study, since the scenario of the mentioned years will probably be repeated in 2023. Conclusion: among the
challenges of Health Education, there is the need to qualify agents for educational practices, based on dialogue and awareness to deal with
the reality of residents, providing greater participation within an updated framework of information about the disease, as well as including
them in decision-making.

DESCRIPTORS: Dengue; Public health; Health education; Basic Attention.

RESUMEN

Objetivo: construir estrategias de combate al vector del dengue a través de un Proyecto Educador Promotor de la Salud en el territorio de
una Unidad Basica de Salud Familiar. Método: investigacion descriptiva, exploratoria, intervencionista, participativa con enfoque cualitativo y
cuantitativo, desarrollada en el territorio de la Unidad Basica de Salud de la Familia en Jardim Europa |, en Uberlandia-MG.

Resultados: varios casos de dengue fueron registrados en el territorio, en 2017 y 2018. A partir de eso, se realizaron mesas de estudio para
discutir los temas y proponer |a elaboracién de un proyecto que involucre al equipo de Salud y la comunidad. Sin embargo, aunque el periodo
ya es anterior, |a reflexion puede trasladarse a la actualidad, y puede considerarse un estudio retrospectivo, ya que probablemente el esce-
nario de los anos mencionados se repetira en 2023. Conclusion: entre los desafios de la Educacion en Salud, esta la necesidad de capacitar
agentes para practicas educativas, basadas en el dialogo v la concientizacion para enfrentar la realidad de los residentes, brindando mayor
participacion en un marco actualizado de informacion sobre la enfermedad, asi como incluir ellos en |la toma de decisiones.

DESCRIPTORES: Dengue; Salud pUblica; Educacion para la salud; Atencion Basica.
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INTRODUCAO

entre as arboviroses, a dengue ¢ uma
doenca infecciosa predominante em
paises de clima quente ¢ himido cau-
sada por um virus da familia dos Flaviviridae
e estimulada por questdes socioambientais,
geralmente favordveis & proliferacio do vetor
transmissor da doenga, o mosquito do géne-
ro Aedes infectado'. A grande preocupagio
quanto a esta arbovirose est relacionada ao
crescimento da epidemia em todo o mundo, j&
que na forma grave, além de causar hospitaliza-
¢oes nos humanos, ainda pode levar ao dbito®.
Assim, ¢ considerada um problema de
Satide Publica mundial, principalmente em
paises tropicais, onde as condigoes favorecem a
proliferacio do seu vetor, o mosquito Aedes ac-
gypti infectado, sendo hoje o maior desafio das
autoridades sanitdrias reverter o aumento das
epidemias em populacoes residentes em 4reas
urbanas dos paises em desenvolvimento, onde
a alta concentragio demogrifica e insuficiente
estrutura de saneamento bésico produzem con-
di¢oes favoréveis para reprodugio do vetor**
No Brasil, a primeira epidemia da dengue,
documentada clinica ¢ laboratorialmente,
ocorreu nos anos de 1981 ¢ 1982, sendo as-

sociada com dois sorotipos. Nas tiltimas dé-
cadas, o pafs viveu quatro grandes epidemias
em 1998, 2002, 2008 e 2010. Entretanto, o
que mais chama a atengio ¢ a crescente pro-
porcao de pacientes acometidos de forma
grave ¢ aumento do numero de 6bitos. Entre
2000 ¢ 2015, a taxa de mortalidade por den-
gue aumentou 500%, representando grande
contribui¢io para perda de anos sauddveis de
vida no Brasil. Em 2016, o pais viveuuma gra-
ve situagio de satide publica associada a cir-
culacio simultinea de outros dois arbovirus
emergentes: Zika ¢ Chikungunya’.

Estima-se que o custo de morbimortali-
dade por dengue no Brasil, entre 2001 €2015
foi de US$ 322 milhées ¢ que em média, le-
vou a perda de 1.391,68 anos potenciais de
vida, representando um importante impacto
socioecondnimo. Apesar desses impactos ¢
de sua magnitude, os clevados nimeros de
subnotificacdes de dengue nio revelam a
real situagio da doenga. A mortalidade por
dengue também aumentou, destacando-se
os anos de 2002 (121 8bitos), 2008 (259 Sbi-
tos), 2010 (300 8bitos) e 2013 (235 ébitos),
que apresentam aumento acima do esperado®

Dentre as atuais medidas para o enfren-
tamento da dengue e conforme a Politica
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Nacional de Aten¢ao Bésica, estao as agoes
realizadas por meio de atividades de promo-
¢do ¢ prevengio em satde, bem como agoes
de vigilancia 4 satde, por meio de visitas do-
miciliares e de a¢des educativas individuais e
coletivas nos domicilios e na comunidade®.

O trabalho das equipes do Primeiro Nivel
de Atencao a Satide deve ser desenvolvido de
forma multiprofissional ¢ interdisciplinar,
por meio do planejamento, programagio e
implementacdo de a¢des setoriais ¢ interseto-
riais, individuais e coletivas, frente aos deter-
minantes e condicionantes da Satde’.

O primeiro nivel de Atencao & Sdude no
Brasil se desenvolve com um elevado grau de
capilaridade, estando o mais proximo possivel
do local de vida das pessoas. O trabalho das
equipes desse nivel deve ser desenvolvido de
forma multidisciplinar, por meio do plane-
jamento, programagio ¢ implementagio de
acoes sctoriais e intersetoriais, individuais e
coletivas, frente aos determinantes ¢ condi-
cionantes da satde humana”.

A especificidade do trabalho das equi-
pes de satde exige a adogio do conceito da
territorialidade, fundamental ao desenvolvi-
mento da vigilincia da satde’. A vigilincia
na drea da saide abrange 0 acompanhamento
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sistemdtico de dados relevantes para a saude
da populacio, em especial o perfil de morbi-
dade e mortalidade, visando & promogio de
agoes estratégicas em satde, as quais incluem
o diagnéstico espacial, a proposicio de medi-
das de prevencio e controle de doengas, bem
como a promogio da satde”.

Considerando a importincia do primeiro
nivel de aten¢io a Satde no controle do mos-
quito transmissor da dengue, o presente tra-
balho se insere no desafio de desenvolver pra-
ticas locais e participativas de enfrentamento
a doenca. Desse modo, o objetivo geral foi
construir estratégias para enfrentamento ao
combate do vetor da dengue (Aedes acgypti),
por meio da construgio de um projeto edu-
cador de promogio em saide no territdrio
de uma equipe de Satde da Familia através
de um questionamento que suscitou como a
comunidade entendia a Dengue em seu ter-
rit6rio e quais as estratégias e agoes utilizadas
para o seu controle. Sendo assim, o objetivo
secundério do estudo deu-se em verificar o
impacto do planejamento participativo no
enfrentamento da dengue no territério de
uma Estrataégia de Satde da Familia.

METODOLOGIA

Pesquisa descritiva exploratéria, que des-
creve a realidade de um problema no intui-
to de disponibilizar informagoes para uma
investigacio mais aprofundada, interven-
cionista, de forma a oferecer condigdes para
que o sujeito consiga conduzir novasagoes,
participativa na busca de envolvimento da co-
munidade e por sua vez, baseiado no cardcter
subjetivo e em nimeros e calculos matemati-
cos, ou seja, com abordagem qualiquantita-
tiva, desenvolvida no territério da Unidade
Bésica de Satide da Familia (UBSF) Jardim
Europa I, localizada no Bairro Jardim Euro-
pa, no municipio de Uberlindia-MG (paraa
caracterizacio da dengue no territério, deve-
-se considerar que o Bairro Jardim Europa se
divide em Jardim Europa I, Jardim Europa I,
Cidade Verde e Jardim Italia).

O projeto de pesquisa foi autorizado por
um Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
2.720.411, tambémaprovadoem 18/06/2018
pelo CAAE n.°80467517.9.0000.5152.

A UBSF Jardim Europa I atende uma po-
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pulagio aproximada de 3300 pessoas. Para a
caracterizagdo desse territdrio, foram utiliza-
dos dados do sistema de informagao em satde
do municipio (Fast Medic).

A pesquisa foi realizada em trés etapas, de
modo que a primeira consistiu de uma revisao
bibliografica (sendo selecionados artigos sobre
o tema) a segunda na caracterizagio da trans-
missio da dengue na drea de abrangéncia da
UBSE a terceira em uma discussio coletiva da
explicagao do vetor no territdrio e a construcao
do Projeto Educador Promogio em Satde
(PEPS), através de trés grupos focais (GFs).

Os participantes dos GFs foram repre-
sentantes das institui¢des puiblicas, privadas
¢ comunitrias da drea da UBSF, bem como
comerciantes e moradores, de ambos géneros,
de qualquer raga/cor/etnia ¢ que, apds orien-
tacio quanto a metodologia e objetivo da pes-
quisa, assinaram o Termo de Consentimento
Livre Esclarecido-TCLE, sendo orientados
quanto a ndo identificagio.

Os GF foram realizados na Associagio de Mo-
radores do Bairro JardimFuropa 1, com a participa-
ciodedoisobservadores,um coordenadordogrupo
(responsavel pelacondugio do GF) eum apoiador.

No primeiro GE  realizado no
dial6/07/2018, dentre os participantes, esta-
vam representantes da Vigilancia Epidemio-
logica, da escola, o presidente da Associagao
de Bairro ¢ da equipe da UBSF totalizando
dez pessoas. O segundo GF, realizado no
dial9/11/2018, teve participagio de re-
presentantes do Corpo de Bombeiros, da
educagdo, representantes da comunidade,
presidente e vice-presidente da Associacdo
de Moradores eum pastor evangélico, tota-
lizando treze pessoas; tendo como objetivo
construir o PEPS, iniciando com a seguinte
questio “Quais agoes podem ser desenvolvi-
das pela comunidade para reducao dos casos
de dengue no bairro?”

Na sequéncia, discutiu-se: 1) Como vocés
acreditam que a dengue ¢ transmitida; 2) Por
quendo conseguimos controlar a dengue em
nosso bairro?; 3) Quai sagoes deixaram de ser
realizadas ¢ impactaram no nimero de pes-
soas com dengue no ano anterior?; 4) Quais
as formas de prevencao da dengue que vocés
conhecem? Apds, foi formalizado um mo-
delo de atitudes positivas para o controle da
dengue no territdrio.

O terceiro GE no dia 29/05/2019, teve
como objetivo avaliar a execugio do PEPS, com
a participacao da equipe da UBSF e represen-
tantes da comunidade. A discussio se deu em
torno das estratégas, das atividades e das respon-
sabilidades individuais na execugio do PEPS.

Para a andlise dos dados foram utilizados
os mapas de calor ¢ os GFs, sendo o projeto
educador o resultado final. A especificidade
do trabalho das equipes de satide ¢, tendo em
vista que a vigilincia na drea da saide abran-
ge 0 acompanhamento sistemético de dados
relevantes para a satide da populacio, sobre-
tudo o perfil de comorbidades ¢ mortalidade,
acoes que visem A promogao de agdes estraté-
gia em satide, sio fundamentais.

Essas agoes incluem desde o diagnéstico es-
pacial, a proposicao de medidas de prevencio e
controle de doengas, bem como a promogio da
saude’. Assim, tendo em vista a importancia da
Atengio Bsica no controle do vetor da dengue,
aandlise dos dados quantitativos, foi realizada a
partir da andlise descritiva dos dados”.

Os dados analisados tém como base o
Levantamento Rapido do Indice de Infesta-
¢do por Aedes acgypti — LIRA®’, ferramenta
utilizada para diagnéstico e planejamento de
atividade de campo, cujo intuito é promover
areflexdo frente as diversas situagdes de saude
¢ aclaboracio de intervengdes coerentes com
a problemdtica do territério.

Assim, o mapa de calor foi utilizado para
colaborar na identificagio das regides com
maior ocorréncia de registro de casos de den-
gue no Bairro Jardim Europa. O referido mapa
foi elaborado por meio do sistema Universal
Transversa de Mercator, a partir das coordena-
das inseridas no SIG QGIS 3.16.4, gerando os
pontos ¢, em seguida, o mapa de calor ou mapa
de Kernel, que ¢ uma alternativa para andlise
geogrifica do comportamento de padrées, em
que ¢ plotado no mapa, por meio métodos de
interpolagdo, a intensidade pontual de deter-
minado fenémeno em toda a regido de estudo,
tendo assim, uma visao geral da intensidade do
processo em todas as regioes do mapa.

RESULTADOS

Para inicio da realizacio dos GFs, foram
levantados dados acerca do indice de arbo-
viroses no bairro em estudo, evidenciado no
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Grifico 1, 0 qual apresenta o nimero de casos
das Arboviroses Dengue, Zika e Chikun-
gunya, notificados no ano de 2017.

O Bairro Jardim Europa teve 69 notifi-
cagoes de arboviroses (Dengue, Zika ¢ Chi-
kungunya) em 2017, e 22 dessas notificacoes
(31,88%) estavam na drea de abrangéncia da
UBSF Jardim Europa I. Em relacao & preva-
léncia no més, marco destacou-se com 15
notificagdes (21,73%), no més de abril hou-
ve 12 notificacoes (17,39%), em fevereiro 11
notificagées (15,94%) e o menor indice de
notificacio foi em janeiro, com apenas 1 caso
(1,44%). Das 69 notificacdes, 4 casos de Chi-
kungunya (5,79%) ¢ 2 casos de Zika(2,89%),
¢ a maioria dos casos foram notificados pela
rede privada de satde, distribuindo-se o res-
tante das notificagdes entre 26 casos no pron-
to atendimento publico (37,68%), 12 casos
na UBSF (17,39%) e 1 caso notificado pelo
Hospital de Clinicas da Universidade Federal
de Uberlandia (HC-UFU) (1,44%).

Em 2018, segundo o LIRAa a prevaléncia
de maior notificagio ocorreu no més de mar-
¢o, havendo 13 notificacoes (26%), também
predominante no ano anterior, seguido pelos
meses de maio, com 11 notificagoes (22%), e
abril, com 10 notificagoes (20%)’.

Constata-se ainda, pelo gréfico, 0 aumen-
to de casos no més de janeiro de 2018, com
5 notificagdes (10%) em relagio a janciro de
2017, quando houve apenas uma notificagio
(1,44%), o que pode estar associado ao maior
indice de chuva no perfodo. Nota-se que das
50 notificagoes realizadas no perfodo de ja-
neiro a junho de 2018 no Bairro Jardim Eu-
ropa, a0 contrdrio do que acontecera no ano
de 2017, no qual a maioria das notificagdes
foram realizadas na rede privada (44,92% dos
casos), a maioria dos casos, totalizados por 29,
foram notificados no pronto atendimento
publico (58%), restando 5 notificacoes fei-
tas UBSF (10%)e uma notificagio feita pelo
HC-UFU (2%).

De acordo com o Gréfico 2, que apresenta
informacdes disponibilizadas pelo LIRAa 2018,
o primeiro levantamento, realizado nos primei-
ros trés meses do ano, demonstra um indice de
alerta; no segundo e terceiro trimestres obser-
va-se um indice satisfatério. Todavia, no tltimo
trimestre observa-se um aumento do indice, que
chegaa3,10%, 0 que deixa o Bairro Jardim Euro-
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Grafico 1 — Ndmero de casos das Arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya,

notificados no ano de 2017, no Bairro Jardim Europa, Uberlandia-MG.

Fonte: Elaboragao propria, 2018,

Grafico 2-Indice LIRAa ano de 2018, no Bairro Jardim Europa, Uberlandia- MG.

Fonte: Elaboragao propria, 2018,

panovamente em situacao de alerta.

Diante dos altos indices descritos nos re-
sultados, foi possivel apresenta-los, discutir e
refletir com a comunidade as principais causas
¢ consequéncias das arbovirores no territdrio,
trazendo uma andlise critica ¢ uma correspon-
sabilidade sobre a importCancia da educagio
popular ¢ a participagio efetiva da comuni-
dade nas acoes de satde. Para além dessas re-
flexdes os resultados subsidiaram as discussoes
desse artigo de maneira a comparar realidades
cindicadores sobre a perspectiva de novas for-
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mas de enfrentamento do Aedes aegypti.
DISCUSSAO

No contexto da dengue ¢ demais arbo-
viroses, o levantamento LIRAa é uma ferra-
menta utilizada para diagndstico e planeja-
mento de atividade de campo a partir de uma
dimensao espacial, monitorando ¢ avaliando
indicadores ¢ informagdes em satide no Ambi-
to do Sistema Unico de Satde®.

Assim, realizou-se 0 mapeamento dos ca-
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sos notificados de dengue no bairro Jardim
Europa, de junho de 2017 a junho de 2018,
para identificar as dreas de maior concentra-
¢do de casos e compreender os contextos ter-
ritoriais da transmissio da doenga (Mapal).

Como visto, hi uma 4rea de maior con-
centragio de casos de dengue e cinco 4reas de
menor concentragio de casos que indicavam
que a UBSF deveria tomé-las como 4reas
prioritdrias para acio de prevencio ¢ mobili-
zagao social.

A 4rea de maior concentragio de casos de
dengue no bairro Jardim Europa correspon-
de a um setor de ocupagio mais recente, com
uma grande quantidade de casas em constru-
G0, 0 que, provavelmente, esteja relacionada
A presenga de criadouros do vetor (Figuras 1
e Figura 2).

No primeiro GF, foi discutido o indice de
dengue no Bairro Jardim Europa 1, eviden-
ciando as a¢des com as quais cada represen-
tante ali pode contribuir para erradicacio do
vetor ¢/ou controle da doenca.

Os relatos dos profissionais que ressaltam
sua percepao sobre sua responsabilidade
na erradicacio do vetor se caracterizam pela
auséncia de reconhecimento da necessidade
de desempenhar o seu papel de profissional
de satide, comum 4 reflexdo do que pode ser
melhorado, em suas proprias acoes ¢ atitudes:

[--]As pessoas sabem, é muito divulgado
Dpelos meios de comunicagdo como evitar
os criadouros do mosquito.

[-] As pessoas com descuido deixam cai-
xa ddgua aberta, acumulam lixo. Tem
também a falta de consciencializagio e
educagio. (RELATOS DA PESQUISA).

Os profissionais acreditam que ¢ dever da
populagio apropriar-se do conhecimento so-
bre o controle do vetor da dengue ¢ utilizd-lo
de modo eficiente. Sobre isso afirma-se que o
papel dos profissionais da UBSF e dos agentes
de epidemiologia, ¢ se integrar com a comuni-
dade, compreendendo seu papel psicossocial,
buscando conhecer a realidade vivida por cada
integrante, objetivando melhoria da qualidade
de vida dos membros da comunidade, assu-
mindo uma postura de agente de transforma-
¢do ¢ motivando a participagio popular'’.

As falas dos agentes de endemias levaram-
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Mapa 1- Casos notificados de dengue no territorio Jardim Europa, no periodo

de junho de 2017 a junho de 2018, Uberlandia-MG.

Fonte: COSTA, Iram Martins, 2018.

Figura 1 — Foto da rua Viterbo, no Bairro Jardim Europa, Uberlandia-MG.

Fonte: Google Maps (2018)
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-nos a deduzir que esses assumem um papel
que denominam de “conscientiza¢ao’, porém,
contraditoriamente, todos reconhecem que
suas agoes sdo ineficazes, haja vista que, para
cles, a populacio nao cumpre o seu papel.

[...]Jo morador cuida da casa,mas nao
cuida do quintal...

[-..]Deveria ter mai sagentes, para au-
mentar a quantidade de visitas men-
sais.[...]Cada um s6 pensa em si e ndo
no coletivo.

Percebe-se ainda que os agentes de ende-
mias acabam por culpabilizar o outro, como
evidenciado nas falas em que a comunidade
¢ vista como irresponsavel. O contetdo ofer-
tado pelos agentes ndo encontra eco na po-
pulagio, porque segue a proposta educativa
tradicional, confirmando™ que quando nio
hé4 preocupagio com a cultura do educando,
aabsor¢io dos contetidos torna-se ineficaz.

Os agentes acreditam que se a comunida-
de adquirisse conhecimentos e consciéncia
do problema, participando efetivamente da
climinagao continua dos criadouros poten-
ciais do mosquito, nao haveria a quantidade
de notificacdes de dengue que o bairro apre-
senta atualmente. E necessirio promover
exaustivamente a educacio em saude, até
que a comunidade adquira conhecimentos ¢
consciéncia do problema, para que possa par-
ticipar efetivamente da eliminacio continua
de criadouros potenciais do mosquito®.

Foi observado que ainda predomina a di-
ficuldade por parte de uma parcela dos profis-
sionais em aceitar que a populagio seja capaz
de elaborar pensamentos sobre problemas
complexos e executd-los, pois apenas transmi-
tir conhecimento nio ¢ suficiente.

O segundo GF teve a participagio de tre-
ze pessoas. Com relagio & causa da doenca, os
moradores ¢ demais participantes relatam a
culpabilizagio, quando citam que o problema
da dengue ¢ da populagio: “[...] Se o foco da
dengue aumenta, ¢ culpa do préprio povo” Os
moradores trazem como préticas de prevengio
aimportincia da educagio, por meio da midia,
e anecessidade de adesio coletiva, percebendo
também a necessidade da adesio dos vizinhos
na prevencao: “Ento temos que ter cuidado,
mas ndo adianta eu limpar meu quintal ¢ o do

Artigo Original

Figura 2 — Foto da rua Zurique, no Bairro Jardim Europa, Uberlandia-MG.

Fonte: Google Maps (2018)
vizinho estar sujo, 0 mosquito voa longe”.

Os bombeiros, bem como a comunidade
participante desse GF, aparentam estarem con-
flito entre os saberes que possuem ¢ outros que
nao dominam, mas quere conhecem como ne-
cessdrios para informar a comunidade. A partir
das perguntas (Quadrol), foi possivel perceber

que ndo hd dominio do conhecimento tecni-

cocientifico sobre dengue, aproximando os seus
saberes ao conhecimento do senso comum.
Ainda, demonstraram consciéncia de seu
conhecimento limitado sobre a dengue, fator
essencial para o didlogo ¢ interatividade no
processo de significacio social. H4 também a
complexidade de processos educativos, a qual
aponta que a Educacio em Satde nio deve

Quadro1 — Categorias de analise dos dados por afinidade de conceitos, a

partir dos Grupos Focais realizados com os participantes da pesquisa na
UBSF Jardim Europa, no periodo de 2017 a 2018, Uberlandia-MG.

Categorias Conceituagoes
Saberes/ Saberes/Conceitos
Concepgoes sobre dengue
Saberes/ Dlscursqs sobre

. a causalidade da
Causalidade

dengue

Bratie O que deveria ser

feito para evitar

de prevengao a dengue

Fonte: Elaboragao propria, 2018,
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Perguntas realizadas

O que sabe sobre dengue? Onde e quando
(fonte e local de informacao)? No seu bairro
tem ou ja teve dengue? Onde?

O que causa/ou a dengue? E no seu bairro?
Que tipos de locais (criadouros) vocé relacio-
na com a presenca do Aedes aegypti?

O que vocé faz para evitar/prevenir a
dengue? O que os outros fazem para
evitar/prevenir a dengue? O que vocé
acha que deveria ser feito para evitar/
prevenir a dengue? E os outros?
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ser pensada de forma unidirecional, como
transmissao de conhecimentos ¢ informagoes
entre um emissor ¢ um receptor, tal como ¢,
muitas vezes, praticada em servigos de satide™.

O segredo do sucesso nas medidas de pre-
vengio, promogio ¢ controle da dengue passa
pela educagio, que geranovos paradigmas no
processo de saide-doenga®®. Embora alcangar
a consciéncia da comunidade de sua prépria
responsabilidade seja um dos enfoques para a
promogio da satde, corre-se o risco de que a
énfase da promogio recaia na responsabiliza-
¢ao da populacio, em detrimento de medidas
que modifiquem as condigoes socioambien-
tais favordveis & reproducio do mosquito™.

Pelos resultados observados, parece-nos
que essa perspectiva transdisciplinar de inves-
tigacio estd nos levando ao que a Literatura
aponta como caminho para agoes eficazes
no contexto de amplas mudangas. Nessa
perspectiva, o planejamento ¢ influenciado
por fatores que constroem a identidade do
territério, fazendo uso do pensamento criti-
co para tomada de decisio ¢ sendo essencial
reconhecer o momento de se adaptar a situ-
agdes que requerem solugdes criativas para a
estratégia metodoldgica a ser utilizada para o
problema encontrado”.

Dentre as intervengdes pactuadas na ofici-
na, destacam-se: roda de quarteirao, com o ob-
jetivo de alertar os moradores da comunidade
do Bairro Jardim Europa 1 para os maleficios e
doengas causadas pelo mosquito e a importan-
cia da participacao da populacio no controle
dos focos; mutirdo e panfletagem, com o intui-
to de retirar itens e recipientes que possam acu-
mular 4gua e servir de criadouros para o mos-
quito, estimulando a adesio da comunidade
no controle dos focos; montagem de estandes,
com o propdsito de mobilizar os quarteirdes
onde foram encontrados maiores quantidades
de focos, alertando a populagio para as conse-
quéncias do mosquito ¢ da presenca de focos.

Isso reforga o papel da UBSF em seu es-
forco permanente de comunicagio e troca
de experiéncias e de conhecimentos entre os
integrantes da equipe ¢ da comunidade assis-
tida. Portanto, as abordagens comunitérias a
partir de estratégias sao essenciais para o con-
trole do vetor, uma vez que a participacao da
sociedade civil ¢ de fundamental importincia
para o combate  proliferagio do mosquito ™.

13075 saudecoletiva = 2023; (13) N.87

Com isso, ao reconhecer a complexidade
dos fatores que favorecem a proliferagio do
vetor da dengue, ressalta-se a importincia de
interven¢des que ultrapassem o setor satde.
As diretrizes nacionais para prevengao e con-
trole de epidemias de dengue proposta pelo
Ministério da Satde priorizam a descentrali-
zagao das agoes de controle ¢ combate ao ve-
tor transmissor para os municipios”.

Autores demonstraram éxito na implanta-
¢3o de uma nova proposta de combate & den-
gue® por meio da participagio dos morado-
res na identificacio de problemas no bairro e
na elaboragio das propostas de solugio, com
resposta satisfatdria dos servicos puiblicos. O
processo de enfrentamento ao vetor da den-
gue, por meio dos GFs, apoiou-se na afirma-
¢ao de que quando no grupo existir, entre seus
participantes, mais do que uma interacao so-
cial, visto que ocorre um tipo de vinculo em
busca de uma meta comum?.

A opcio pelavalidade transformacional se
deu por entendermos que essa ¢ mais ampla
do que a validade transacional que tem foco
procedimental, uma vez que transcende a
relacio pesquisador e pesquisado, em prol
do impacto causado pelos resultados obtidos
com a prépria pesquisa®.

Os resultados apontam para novas pers-
pectivas, que evidenciam que o controle ¢ a
prevencio da dengue estdo associados & uma
abordagem mais complexa, que suscita uma
relagio e uma interagio entres os sistemas so-
ciais, culturais, econémicos, bioldgicos eam-
bientais®.

A proposta de envolver o alunado da escola
proxima atende aos objetivos previstos na pro-
posta das diretrizes dos Parimetros Curricula-
res Nacionais, quais sejam: estimular a satide e
o aprendizado em todos os momentos; inte-
grar profissionais de satide, educagio, pais, alu-
nos ¢ membros da comunidade, no esforco de
transformar a escola em um ambiente saudavel
¢ incentivar praticas que respeitem o bem-estar
¢ a dignidade individual e coletiva, com opor-
tunidade de crescimento e desenvolvimento
do individuo, familia ¢ comunidade®.

Outra intervencao ¢ o mutirao popular de
limpeza, com o apoio das liderancas comuni-
térias, além das visitas as escolas, que estabele-
cem o espago escolar como um ambiente fa-
vordvel & promogao da satide na comunidade,

considerando essa como referencial para agio
de desenvolvimento do educando ¢ expressao
de satde, desde que essa tenha como base
uma prética pedagdgica participativa ¢ uma
abordagem metodolégica (educagio em sat-
de transformadora)*.

Esse tipo de formagio favorece a partilha
de valores culturais e posicionamentos co-
muns, estimula o desnvolvimento de praticas
integradas, ¢, em nivel comunitério, contribui
com a conscientizacdo ¢ mobilizagio social.
A continuidade dessas préticas ¢ apontada
como um importante indicador do impacto
positivo das propostas direcionadas & prote-
30, promogao ¢ interven¢ao em satide™.

CONCLUSAO

Apds a trajetdria em busca de respostas
para a problemdtica da situagio da dengue
no Bairro Jardim Europa 1, do municipio
de Uberlandia, pode-se dizer que os habitos
urbanos tém contribuido sobremancira no
impacto da ecologia do vetor, mas nio veri-
ficam-se esfor¢os da populagio em prevenir a
doenca.

Para que houvesse um melhor direciona-
mento das acdes de mobilizagio social e edu-
cagio em satde, foi necessdrio aproximar-se,
de modo compreensivo, dos conhecimentos,
atitudes e préticas da populagio em relacio
a dengue, pois o conhecimento prévio de
como a populagio pensa ¢ age ¢ fundamental
para estabelecer o didlogo ¢ a sensibilizagio
necessdrios ao processo educativo.

Entre os desafios da educacio em satde, es-
teve a criagio ¢ o aperfeioamento de técnicas
de intervengdes regulares de qualificagio dos
agentes para préticas deeducagio ¢ comuni-
cacio, pautadas no didlogo e na sensibilizacio
para lidar com a realidade cotidiana dos mo-
radores; proporcionar-lhes maior participagio
dentro de um quadro atualizado de informa-
coes oficiais sobre as doengas, assim como inse-
ri-los nas tomadas de decisdes, vivenciadas por
esses atores no processo de controle vetorial.

Os dados possibilitaram uma andlise critica
frente ao controle da dengue e quais agdes tem
sido realizadas pelos moradores e profissionais
de satde a fim de erradicar e/ou minimizar o
indice de casos da dengue. Pode-se verificar a
necessidade de se repensar o papel do cidadao
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como agente de transformagio do ambiente
em que mora, que deveria passar a ser mais ati-
vo, na proposicao e conducio das acoes educa-
tivas no combate ao Aedes acgypti.

Os resultados do presente estudo sugerem
que medidas de promocio ¢ de controle se-
jam implantadas, visando, principalmente, a
redugio dos casos da dengue no Bairro Jar-
dim Eupora, colocando os profissionais de
satide e também os cidadaos do bairro diante
de um desafio de definir as melhores estra-
tégias que devem ser usadas. Esperamos que
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