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Enxaguantes Orais a Base de Circuma no Tratamento
da Mucosite Oral: Avancos, Mecanismos e Desafios

Turmeric-based Oral Rinses In Oral Mucositis Management: Advances, Mechanisms, And Challenges
Enjuagues Orales de Carcuma En El Tratamiento de La Mucositis Oral: Avances, Mecanismos y Retos

RESUMO

Objetivo: avaliar a eficacia dos enxaguantes orais a base de circuma/curcumina na prevencao e reducao da mucosite oral
em pacientes submetidos a quimio-radioterapia.

Métodos: realizou-se uma busca sistematica em diferentes bases de dados e literatura cinzenta, considerando estudos
publicados entre 2014 e outubro de 2024. Foram selecionados ensaios clinicos e revisoes da literatura que investigaram
a eficacia dos enxaguantes orais contendo curcumina, excluindo estudos com outras formulagdes, como capsulas e géis.
Resultados e Conclusao: quatorze estudos foram incluidos. Os resultados indicam que os enxaguantes com curcumina
retardam o aparecimento da mucosite e reduzem sua gravidade, embora nao previnam completamente sua incidéncia.
Esses enxaguantes sao seguros, de facil aplicacao e bem tolerados. No entanto, limitagdes metodologicas foram obser-
vadas nesses estudos, como amostras reduzidas e variabilidade nas dosagens. Ensaios clinicos robustos sao necessa-
rios para validar esses achados e otimizar a biodisponibilidade da curcumina, trazendo maior eficacia no tratamento da
mucosite oral.

DESCRITORES: Curcuma; Curcumina; Estomatite; Antissépticos Bucais; Quimiorradioterapia.

ABSTRACT

Objective: to evaluate the effectiveness of turmeric/curcumin-based oral rinses in preventing and reducing oral muco-
sitis in patients undergoing chemo-radiotherapy. Methods: we conducted a systematic search across major databases
covering studies published from 2014 to October 2024. Randomized clinical trials and literature reviews evaluating the
efficacy of curcumin-based oral rinses were selected. Studies using different turmeric formulations (capsules, gels, or
combinations with other compounds) were excluded. Results and Conclusion: fourteen studies were included. Findings
suggest that curcumin-based oral rinses delay the onset of mucositis and reduce its severity, although they do not enti-
rely prevent its occurrence. These rinses are safe, easy to use, and well-tolerated. However, methodological limitations
were identified, such as small sample sizes and dosage variability. More robust clinical trials are necessary to validate
these findings and improve curcumin bioavailability to enhance its effectiveness in oral mucositis treatment.
DESCRIPTORS: Curcuma; Curcumin; Stomatitis; Mouthwash; Chemoradiotherapy.

RESUMEN

Objetivo: evaluar la eficacia de los enjuagues orales con clrcuma/curcumina en la prevencion y reduccion de la mucositis
oral en pacientes sometidos a quimiorradioterapia. Métodos: se realizd una bisqueda sistematica en bases de datos
y literatura gris, considerando estudios publicados entre 2014 y octubre de 2024. Se seleccionaron ensayos clinicos y
revisiones sobre la eficacia de los enjuagues con curcumina, excluyendo otras formulaciones. Resultados y conclusion:
se incluyeron 14 estudios, que indicaron que los enjuagues con curcumina retrasan la mucositis y reducen su gravedad,
aunque no previenen totalmente su incidencia. Son seguros, faciles de aplicar y bien tolerados. Sin embargo, los estudios
presentan limitaciones metodolégicas, como muestras pequenas y variabilidad en las dosis. Se requieren ensayos clini-
cos mas robustos para confirmar estos hallazgos y optimizar la biodisponibilidad de la curcumina, mejorando su eficacia
en el tratamiento de la mucositis oral.

DESCRIPTORES: Curcuma; Curcumina; Estomatitis; Antisépticos Bucales; Quimioradioterapia.
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mucosite oral (MO) ¢ uma con-
di¢ao inflamatéria frequente em
pacientes com cdncer submeti-
dos a radioterapia ¢ quimioterapia e
manifesta-se através de sintomas ex-
tremamente dolorosos. Clinicamente
apresenta-se como eritemas, erosoes e
ulceracdes nos tecidos orais, resultando
em intenso desconforto ¢ perda de peso
I, Pode também levar a complicagdes
sistémicas, aumentando o risco de in-
feccdes oportunistas e secunddrias ®.
Estima-se que até 80% dos pacientes
que recebem radioterapia para cAnce-
res de cabeca e pescoco desenvolverio
algum grau de MO, sendo que mais de
50% dos casos atingem gravidade mode-
rada a severa, classificadas entre os graus
3e40),
Essa condigdo impacta negativamen-
te a qualidade de vida dos pacientes ¢ a
adesio ao tratamento uma vez que sua
forma grave torna o paciente incapaz
de tolerar as terapias oncoldgicas. Além
disso, o impacto econdmico ¢ substan-
cial visto que os custos relacionados ao
tratamento dos sinais e sintomas fisicos,
suporte nutricional, combate a infec-
¢oes secunddrias e internacoes hospita-
lares aumentario consideravelmente ),
Segundo Sonis ), o custo adicional
relacionado ao tratamento da MO in-
duzida pela radioterapia em pacientes
com cincer de cabeca ¢ pescoco pode
chegar a US$ 17.000 por paciente. Esse
valor representa um impacto financeiro
significativo tanto para os sistemas de
satide quanto para os pacientes, ressal-
tando a necessidade urgente de desen-
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volver terapias eficazes e mais acessiveis
para aliviar essa carga econdmica e me-
lhorar a qualidade do cuidado.

Atualmente, ndo hd consenso para o
tratamento da MO. As estratégias cli-
nicas mais comuns para o seu manejo
incluem cuidados bucais padronizados,
uso de anti-inflamatérios, antimicro-
bianos, analgésicos, laserterapia ¢ agen-
tes topicos (7).

Apesar de diversos agentes terapéuti-
cos ¢ medidas paliativas terem sido am-
plamente investigados, até o momento,
nenhum protocolo padrio de preven-
¢ao0 ou tratamento para MO mostrou-se
completamente eficaz ®. Em razio dis-
s0, a busca por alternativas terapéuticas
que utilizem produtos naturais repre-
senta uma importante possibilidade de-
vido ao menor risco de efeitos colaterais
ou toxicidade comparado aos medica-
mentos tradicionais ),

Nesse cendrio, a Curcuma (Curcuma
longa), uma erva medicinal pertencente
a familia do gengibre (Zingiberaceac),
tem sido objeto de investiga¢io nos tl-
timos anos devido seu potencial efeito
antioxidante, analgésico, anti-inflama-
tério, antisséptico, antimicrobiano e
anticarcinogénico (7.

A curcumina, o principal pigmento
bioativo extraido dos rizomas da Cur-
cuma longa, ¢ amplamente reconhecida
por seus beneficios terapéuticos. Esse
polifenol natural tem sido extensiva-
mente investigado devido a sua vasta
gama de efeitos bioldgicos, incluindo
atividades anti-inflamatérias e antioxi-
dantes 1V,

Rao et al."® foram pioneiros ao de-
monstrar a eficdcia da circuma como

enxaguatdrio bucal para retardar e re-
duzir a gravidade da MO causadas pelas
terapias com radiagdao. Desde entdo, a
curcumina tem sido alvo de interesse em
vérias pesquisas clinicas, as quais tém se
dedicado a investigar mais profunda-
mente seu potencial na prevengio ¢ no
alivio dos sintomas da MO.

Nessa perspectiva, o presente estudo
se constitui em uma revisao integrativa
com o propdsito de avaliar a literatura
cientificamente validada acerca da efi-
cécia dos enxaguantes orais contendo
Carcuma/Curcumina na prevengao e
mitigacio da MO em pacientes subme-
tidos & quimio-radioterapia para can-
cer. Espera-se, portanto, que esse estudo
contribua para uma compreensio atua-
lizada do tema e o desenvolvimento de
novas abordagens terapéuticas.

Esta revisio integrativa analisou de
forma abrangente o estado atual do co-
nhecimento sobre o uso de enxaguantes
orais a base de circuma/curcumina no
tratamento da mucosite oral (MO) em
pacientes submetidos & radioterapia ¢/
ou quimioterapia. Para selecionar os
estudos, foi realizada uma busca siste-
mitica nas principais bases de dados
cientificas, identificando estudos rele-
vantes publicados entre 2014 ¢ outubro
de 2024.

A estratégia de busca incluiu as pa-
lavras-chave: (curcuma OR turmeric
OR Curcumin) AND ("oral mucositis"
OR mucositis OR stomatitis) AND
(mouthwash OR Mouthrinse OR “Oral

Rinse”). Ensaios clinicos randomizados
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bem como Revisdes da Literatura foram
incluidos nessa revisio com fins de pro-
porcionar uma visao abrangentc e atua-
lizada sobre esse tema.

As referéncias duplicadas foram re-
movidas utilizando o software de gestao
de referéncias Rayyan. Dois revisores
avaliaram os estudos de forma cega, ba-
seando-se em seus titulos e resumos, e
eliminaram aqueles que nio atendiam
aos critérios de inclusio e exclusao pre-
viamente estabelecidos. Em casos de
divergéncia entre os revisores sobre a

Revisao Integrativa

Oliveira MMC, Filho IA, Régo ACM

Enxaguantes Orais a Base de Carcuma no Tratamento da Mucosite Oral: Avancos, Mecanismos e Desafios

inclusio de um estudo, um terceiro re-
visor foi consultado para resolver a dis-
cordancia.

Ap6s essa triagem inicial, os artigos
relevantes que atendiam aos critérios
de inclusio foram submetidos 4 leitura
completa. No total, 14 artigos foram
selecionados para integrar esta revisao.

Foram incluidas pesquisas que ava-
liaram a eficdcia de enxaguantes orais
a base de circuma em compara¢io com
placebo ou outros grupos controle e ex-
cluiu-se as pesquisas que utilizaram for-

mula¢des em formatos diferentes de en-
xaguantes orais, como capsulas ou géis,
além daqueles que envolveram combi-
nacdes de circuma com outros compos-
tos. A exclusio visa focar exclusivamen-
te no efeito dos enxaguantes orais com
curcumina, garantindo maior precisao
na andlise da eficdcia dessa apresentagio
terapéutica. As diretrizes PRISMA ga-
rantiram um processo de sele¢ao trans-
parente (Figura 1).

Figura 1. Diagrama de fluxo Prisma.

[ Identificagdo de estudos através de bases de dados e registros ]

Estudos identificados nas bases de
dados pela estratégia de busca:
Pubmed (n = 372)

Medline (n = 16)

Science Direct (n =61)

Artigos excluidos por
duplicidade: (n = 86)

Excluséo pela leitura preliminar
do titulo e resumo: (n = 461)

Artigos completos excluidos
com justificativas: (n = 27)

Biblioteca Cochrane (n =24)
Web of Science (n = 14)

I I

I

Scielo (n=2)
Scopus (n =30) . . . .
" - ? Artigos selecionados para Artigos completos avaliados T
Lot oo (0=46) | = | | — | 1ere s negradotiioe | — | sequndocrtéroce | —» | iSee it e
Livivo (n=20) resumo: (n = 502) elegibilidade: (n = 41)
[ Identificagdo ] [ Triagem ] [ Inclusdao ]

Adaptado de: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt
PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et
al. The PRISMA 2020 statement: an updated
guideline for reporting systematic reviews. BMJ

2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n7

Foram identificados 14 estudos apds
a realizacio do método de selecio. Os
principais pontos desses estudos estio

apresentados em forma de tépicos nas
tabelas a seguir: na Tabela 1, estao lista-
dos os Ensaios Clinicos; e na Tabela 2,
os estudos de Revisio.

Tabela 1. Principais pontos abordados nos estudos do tipo Ensaios Clinicos.

Amostra pequena, curta

Limitacoes do duracdo da intervencao (5 dias),

Amostra pequena, alta
desisténcia afetando a
confiabilidade, influéncia
da natureza autolimitada

Amostra pequena,
unicéntrico, sem
cegamento no grupo

Detalhes
insuficientes sobre

Amostra pequena e fatores
de confusao (local/dose de

Leb5.

estudo estudo unicéntrico, avaliacao da cGrcuma, sem da MO e da resposta 0 cegamento )
subjetiva da MO e da dor. avaliacdo da dor ou dose-de ender'?te 3 8 '
da qualidade de vida. . pe
radioterapia.
Enxaguante c/ curcumina:
Inicio retardado da MO, Curcumina (oral/toépica): Menos
Enxaguante de circuma: Circumna: Retardou e eficacia semelhante Enxasuante ¢/ gravidade e queimagao nas
o Reducao da gravidade da reduzi al ravidade a da benzidamina na cﬂrcu%na foi mais 3 primeiras semanas. No
Principais MO Enxaguante oral salino: daMo mgnos casos prevencao da MO grave, oficaz na reducio da final, 33% (enxaguante) e 15%
Resultados e Também reduziu a MO intoleré’iveis (14/39) e boa tolerabilidade. ravidade da I\CIIO do (nanocapsulas) sem dlceras.
Conclusa Comparagao: Diferenca Inicio médio da MO 7 dias 8 Placebo (Todos desenvolveram
onclusao e menos perda de que o enxaguante ¢/
significativa apenas nos dias (benzidamina), 21 dias . ) MO). Reducao da dor
peso. benzidamina.

(curcumina), com um risco
50% menor no grupo da
curcumina

semelhante entre enxaguante
e nanocapsulas.
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Colutério com Colutério de
Solugao salina (0,9 g/100 mL | iodopovidona. . . . o Colutério com
- benzidamina 0,15%. Colutoério de
Controle de agua), bochecho 50mL Bochecho 10 ml 10 ml 3x/dia durante | benzidamina placebo (10 ml 3x/
3x/dia durante 5 dias 2x/dia durante 7 dia durante 21 dias).
6 a7 semanas.
semanas.
Caracteristica Colutéri
da Intervenciao Colutério de 0 UFOFIO Enxaguante com
G . _ - Nanocurcumina de clrcuma : N
Colutério de circuma (1,5 clrcuma (400 o P curcumina 0,1%
B . 0,1% colutério. 10 (400 mg/80 !
- g/50 ml de agua), bochecho mg/80 ml de agua), o - (10 ml, 3x/dia, 21
Intervencao : ml de elixir bucal 3x/ ml de agua), . B
de 50 ml 3x/dia durante 5 bochecho 10 ml ) dias) e nanocapsula
. ) diadurante6a7 bochecho 6x/ - £
dias. 6x/dia durante 7 . (40mg/dia), até 21
semanas. dia durante 7 :
semanas dias).
semanas.
Amostra 40 pacientes 79 pacientes 17 pacientes 88 pacientes 45 pacientes
Ensaio Clinico Errezl itz
Tino de estudo Ensaio Clinico Nao Ensaio Clinico Randomizado Trinlo Ensaio Clinico Controlado,
P Randomizado Randomizado oo P Randomizado Randomizado e
8 simples cego
Autor/A Saldanha 201403 R L 2014 Shah et al. 2020 1 Thomas et al, Ramezani et al,,
utor/Ano aldanha, 2014 o etal, 2014 ahetal, 20 2023151 202316

Tabela 2. Principais pontos ab

ados nos estudos do tipo Revisao da Literatura.

Amostra
peguena: mais
Aplicabilidade pequlljllzag:?
humana limitada | PoPY'&6 Necessidade de Alta P
. o maiores e ; e . . Métodos de
Necessidade de (maioria dos . - |ensaios clinicos| heterogeneidade | Necessidade o -
ensaios clinicos Amostras estudos em CTIEE Y randomizados, | nas formulagoes e de mais USRS (Ul
) pequenas, o o necessarias. . ! 1< i confusao, e doses de
randomizados, Lalidade animais). Sao Alta bem projetados| concentragbes da | ensaios clinicos como local | curcurmina ndo
s bem projetados mgtodolégica necessarios mais variabilidade | ©€M grande | cdrcuma.Poucos | randomizados P uniformes
e em grande estudos sobre a escala. Estudos | estudos e falta de | cegos. Amostras '
Leleete escala. Poucos e dose mais eficaz UESEES devem informacdes sobre equenas Rl I
estLidos e Sl easeguranca SN considerar a uimigtera ia/ Iﬁmc?taram eI CIELD
= .| introducao de gurang recebida, A= quin P = gravidadeda | consistentes
namero reduzido - das formulagdes. - influéncia dos radioterapiae | conclusdes sobre oo
. Viés. . duracao do ) o e MO. de avaliagao
de pacientes. A baixa esquemas de outros efeitos eficacia.
biodisponibilidade WEIEmEIS, quimioterapia colaterais LR,
reduziu a eficacia Ce il ‘ ‘
' estudo e
formulagao da
clrcuma.
Reduz a Reduz a
Retarda o infcio Sdo seguros e Reduz a Reduz o score da r;ﬁg;geada g,\;l%”gascird: incidéncia da
Resultados | daMO Reduza | Previne MO bem tolerados. gravidade Eficacia maior | dor, a gravidade l\/gIO o score de de'dor oa MO grave ea
P . Nanoformulacoes | daMOSao | que placebo (P | da MO, o eritema ' perda de peso,
Terapéuticos | gravidade Reduz Grave dor e promove a | perda de peso,
melhoram a seguros e bem <0,05). e o tamanho da [T melhorando
score de dor - s P cicatrizacadoda | melhorando | .
biodisponibilidade. tolerados Glcera. P . sintomas como
Glcera. sintomas como e
s disfagia.
disfagia.
Revisao Revisao Revisao Revisao Revisao
Desenhodo | Sistematica Sistematica Revisao Revisao Sistematica Revisao Revisao Sistematica Sistematica
estudo com com Integrativa Integrativa com Sistematica Sistematica com com
Metanalise Metanalise Metanalise Metanalise Metanalise
Referénci Dharma, Zhangetal, Akbari et al. Hegdeetal, | Yuetal. 2020 | Normandoetal, | Wahyunietal Wuetal. Zhang; Tang;
SISTENCAS | 2021 202008 2020 2023 @) 201922 20213 202429 | Wei, 2021

A radioterapia (RT) neoadjuvante,
seja em monoterapia ou em combinacio
com a quimioterapia (QT), constitui uma
abordagem terapéutica que demonstrou

14884 saudecoletiva = 2025; (15) N.93

ser eficaz em melhorar as taxas de sobrevi-
da global de pacientes com cincer, entre-

ocorréncia de mucosite oral (MQO) 2627,
A Organizagio Mundial da Satde (OMS)
% classifica a gravidade da MO em graus

tanto, frcquentemente estio associados a

ceras graves e dor intensa).

que variam de 0 (mucosa intacta) a 4 (ul-

A RT ¢ a QT causam danos genéticos

diretos, resultando em quebras nas fitas
de DNA, apoptose das células epiteliais
basais e producio de espécies reativas de
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oxigénio, ativando o fator nuclear kappa
B (NF-kB). Este, por sua vez, regula a ex-
pressio de citocinas pré-inflamatdrias ¢
proteinas de adesdo, desempenhando um
papel central na patogénese da MO

A curcumina, principal composto ati-
vo da ctircuma, tem se destacado como
uma terapia promissora devido a sua ca-
pacidade de inibir a ativacio do NF-kB,
suprimir ~ citocinas  pré-inflamatérias,
como TNF-a, IL-6 ¢ IL-8, além de pre-
venir a adesio bacteriana em modelos de
MO<30‘31>.

Dada a relevincia do tema, foi rea-
lizada uma andlise abrangente de estu-
dos publicados até outubro de 2024. Os
achados indicam que a aplicagio tépica
(bochecho) de curcumina nas superficies
mucosas representa uma estratégia de tra-
tamento promissora, pois retarda o inicio
da mucosite oral ¢ reduz sua gravidade,
embora nao previna totalmente a condi-
¢io. A formulagio em colutdrio apresenta
vantagens devido a sua facilidade de apli-
cagio, praticidade ¢ boa tolerabilidade
pelo paciente (15182224,

Destaca-se que apesar das proprieda-
des farmacoldgicas benéficas, entretanto,
a curcumina enfrenta desafios em sua efi-
cdcia terapéutica devido a sua biodisponi-
bilidade limitada, baixa solubilidade em
solu¢des aquosas ¢ metabolizacao rdpida
(32), Para elevar sua biodisponibilidade, di-
ferentes formula¢oes como micelas, nano-
particulas, lipossomas ¢ dispersoes sélidas
foram exploradas por meio de estudos in
vitro, in vivo e clinicos %),

A maioria dos estudos que investiga-
ram os efeitos anti-inflamatdrios da cur-
cuma/curcumina apresentou resultados
promissores. No entanto, esses achados
devem ser interpretados com cautela de-
vido 4 alta heterogencidade entre os estu-
dos analisados. As variagoes nas dosagens
de curcumina utilizadas ¢ as diferengas
nos grupos controle, que aplicaram abor-
dagens terapéuticas distintas, dificultam
a comparacio direta entre os resultados.
Além disso, o tamanho reduzido das
amostras em muitos desses estudos com-

promete a generaliza¢io dos dados obti-
dos (1417.19.21)
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A inclusio tanto de ensaios clinicos
randomizados quanto nio randomizados
também cleva o risco de viés, o que afe-
ta a qualidade das evidéncias. A resposta
dos pacientes a radioterapia, influenciada
pela dose recebida, e a natureza autolimi-
tada da MO sio outros fatores que contri-
buem para a variabilidade nos resultados
(4 Qutros fatores de confusio incluem
0 local da radiagao ¢ a dose aplicada, que
impactaram diretamente os desfechos (1.

A biodisponibilidade limitada da
curcumina também ¢ um desafio signifi-
cativo, dificultando sua aplicagio clinica
eficaz. A baixa solubilidade ¢ rdpida me-
taboliza¢io da curcumina no organismo
restringem sua absor¢io, o que reduz a
eficdcia teraplutica, especialmente em
tratamentos de curto prazo, onde resulta-
dos rapidos sio necessarios 7.

Para superar essas limitacoes, pesquisas
mais recentes tém se focado na melhoria
das formulacoes de curcumina. Uma das
abordagens promissoras ¢ a formulacio
bioaprimorada, que combina curcumina
com outros curcumindides, mostrando
resultados positivos na redugio da gra-
vidade da MO, disfagia e dor ®%. Além
disso, o uso de nanoformulagoes de cur-
cumina em enxaguantes bucais também
tem demonstrado maior eficicia, sugerin-
do novas possibilidades de tratamento %),

Futuros estudos multicéntricos com
formulacoes padronizadas ¢ inovadoras
de curcumina s3o essenciais para conso-
lidar as evidéncias sobre sua eficicia na
MO. Ensaios clinicos bem delineados,
com um controle mais rigoroso das varia-
veis, sio fundamentais para minimizar os
riscos de vieses.

A adogio de rigorosos critérios meto-
dolégicos, portanto, ¢ essencial para ga-
rantir a comparabilidade dos resultados
obtidos. Através de protocolos de estudo
mais precisos ¢ da padronizagio adequa-
da, sera vidvel avaliar com maior confian-
¢a o impacto da curcumina na prevengio
e no tratamento da mucosite oral.

Os resultados desta revisio eviden-
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ciam a eficicia do enxaguante oral & base
de ctircuma na prevengao e redugio da
gravidade da mucosite oral em pacientes
oncoldgicos submetidos & quimiorradio-
terapia.

Para fortalecer a confiabilidade ¢ apli-
cabilidade dessas pesquisas, entretanto,
¢ fundamental conduzir ensaios clini-
cos randomizados ¢ duplo-cegos de alta
qualidade. Esses estudos devem incluir
amostras mais robustas para aumentar a
representatividade e minimizar erros esta-
tisticos. Além disso, ¢ necessdrio um rigo-
roso controle das varidveis, como o tempo
de radiacdo, a localizacao da aplicacio, as
doses administradas de curcumina, o uso
de placebo e cegamento para evitar vieses.

Recomenda-se, também, uma duracio
prolongada de acompanhamento para
avaliar os efeitos a longo prazo, juntamen-
te com a investigacio de diferentes doses
de curcumina para determinar sua eficdcia
e seguranca no tratamento da MO. Esses
fatores sio essenciais para garantir resul-
tados mais consistentes e clinicamente
relevantes.

Somado a isso, ¢ essencial desenvolver
novas formula¢des de curcumina que mi-
nimizem os desafios da sua biodisponi-
bilidade, com efeitos adversos reduzidos.
Nesse contexto, a nanoformulacio da
curcumina surge como uma promissora
estratégia, capaz de aumentar sua biodis-
ponibilidade e reduzir sua rapida degra-
dagio no organismo.

Por fim, um estudo rigoroso de custo-
-beneficio, aliado a anélises de viabilidade
logistica e de acesso, poderia fundamentar
melhor a introducio desse tipo de produ-
to em Sistemas de Satide Publica ou na
rede Privada. Tais estudos permitiriam
avaliar a viabilidade econdmica do uso da
curcumina ampliando seu alcance e aces-
sibilidade, especialmente para populagoes
com menor poder aquisitivo. Isso pode-
ria representar um importante avango na
oferta de terapias mais eficazes e de baixo
custo para o tratamento da MO.
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