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RESUMO

Objetivo: Analisar a tendéncia da situacao epidemiologica e operacional da hanseniase no estado de Minas Gerais, periodo 2008
a 2018. Método: Estudo ecologico de séries temporais. Foram utilizados os indicadores taxa de deteccao anual de casos novos de
hanseniase e proporcao de contatos examinados de casos novos de hanseniase. Os dados foram extraidos do departamento de in-
formatica do Sistema Unico de Satde do Brasil, disponibilizadas pelo Ministério da Satide por meio do acesso a sua pagina na internet.
Utilizou-se analise linear generalizada de Prais-Winsten para analise de tendéncia. Resultados: Foram registrados 14.991 casos de
hanseniase no periodo. O estado de Minas Gerais apresentou tendéncia decrescente (-6,74) para deteccao geral e tendéncia cres-
cente (3,38) para a proporcao de contatos examinados. Conclusao: Apesar do comportamento favoravel dos indicadores analisados, o
estado ainda mantém média endemicidade para a doenga e uma regular capacidade dos servicos em realizar a vigilancia de contatos.
DESCRITORES: Doencas Negligenciadas; Estudos de Séries Temporais; Hanseniase; Medidas em Epidemiologia.

ABSTRACT

Objective: To analyze the trend of the epidemiological and operational situation of leprosy in the state of Minas Gerais, from 2008 to 2018.
Methods: Ecological study of time series. The annual rate of detection of new leprosy cases and proportion of examined contacts of new
leprosy cases were used. The data were extracted from the informatics department of the Brazilian Unified Health System, made availa-
ble by the Ministry of Health through access to its website. Prais-Winsten generalized linear analysis was used for trend analysis. Results:
There were 14.991 leprosy cases in the period. The state of Minas Gerais showed a decreasing trend (-6.74) for general detection and an
increasing trend (3.38) for the proportion of contacts examined. Conclusion: Despite the favorable behavior of the analyzed indicators, the
state still maintains average endemicity for the disease and a regular capacity of the services to carry out contact surveillance.
DESCRIPTORS: Neglected Diseases; Time Series Studies; Hansen's disease; Measures in Epidemiology.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la tendencia de la situacion epidemiolégica y operativa de la lepra en el estado de Minas Gerais, de 2008 a 2018.
Métodos: Estudio ecolégico de series de tiempo. Se utilizd la tasa anual de deteccion de nuevos casos de lepra y |a proporcion de
contactos examinados de nuevos casos de lepra. Los datos fueron extraidos del departamento de informatica del Sistema Unico de
Salud de Brasil, puesto a disposicion por el Ministerio de Salud a través del acceso a su sitio web. Para el anélisis de tendencias se
utilizé el analisis lineal generalizado de Prais-Winsten. Resultados: Hubo 14.991 casos de lepra en el periodo. El estado de Minas
Gerais mostrd una tendencia decreciente (-6,74) para la deteccion general y una tendencia creciente (3,38) para la proporcion de
contactos examinados. Conclusion: A pesar del comportamiento favorable de los indicadores analizados, el estado aln mantiene
una endemicidad promedio de la enfermedad y una capacidad regular de los servicios para realizar vigilancia de contactos.
DESCRIPTORES: Enfermedades desatendidas; Estudios de series temporales; Enfermedad de Hansen; Medidas en Epidemiologia.
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INTRODUCAO

hansenfase ¢ uma doenga infectocon-

tagiosa cronica, cujo agente etiolégico

¢ o0 Mycobacterium leprae (M. leprac).
Esse bacilo tem a capacidade de infectar gran-
de ntimero de individuos (alta infectividade),
no entanto poucos adoecem (baixa patogeni-
cidade). A doenga pode acometer pessoas de
ambos os sexos ¢ qualquer idade. Entretanto,
asua progressao ¢ lenta ¢ o perfodo de incuba-
cao ¢ prolongado, podendo durar anos™.

Mesmo sendo conhecida como uma das
doengas mais antigas da humanidade, ainda
constitui um importante problema de sad-
de publica. Segundo dados da Organizacio
Mundial da Saide (OMS), o Brasil é o se-
gundo colocado em nimero absoluto de
casos novos registrados no mundo ¢ o lider
das Américas?. Dentro do pais, o quadro é
ainda mais diversificado.

Particularmente em relagio ao estado de
Minas Gerais, em 2017, foram notificados
990 novos casos, o que corresponde a uma
taxa de detecgao de 4,71 casos por 100 mil
habitantes®. Embora esse valor classifique o
estado em média endemicidade e apresente
indicios da manutencio da endemia®, estu-
do recente nio identificou clusters de risco
em Minas Gerais®. Esse fato coloca em de-
bate se a situacio epidemioldgica no estado
refere a baixa transmissibilidade ou a baixa
detecgio pelos profissionais de satide, uma
vez que Minas Gerais ¢ uma 4rea historica-
mente endémica para a doenca.

Muitos sio os fatores envolvidos em sua
distribuicao e propagacio. Além dos deter-
minantes genéticos® e imunolégicos”, a
hansenfase ¢ influenciada pelas condigoes
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socioecondmicas € por questoes operacio-
nais dos servicos de satide®. Ainda, a falta
de informagao gera muito preconceito, fato
que prejudica a sua identificacio e facilita o
contdgio de mais pessoas®”.

A principal estratégia brasileira para al-
cangar baixos niveis endémicos baseia-se na
organizagio de uma rede de atengio com a
integracio das agoes de controle, que inclui
dentre outras, a vigilancia de contatos!"”. Os
contatos representam uma populagio com
maior risco de adoecimento do que a popu-
lagao em geral devido & maior probabilidade
de exposicio ao bacilo". Inclusive, para efe-
tuar o monitoramento ¢ avaliacao da eficicia
¢ efetividade das medidas de vigilancia rea-
lizadas pelos servicos de saide, o Ministério
da Satde orienta a construgio e andlise do
indicador “propor¢io de contatos examina-
dos de casos novos de hansenfase diagnosti-
cados nos anos das coortes”'2.

Para, no entanto, avaliar o comportamen-
to dos indicadores, faz-se necessdrio analisar
um perfodo de tempo relativamente longo,
pois a vigilincia epidemioldgica da doenga
pode variar operacionalmente de ano para
ano, mas nao de forma estével, por uma déca-
da™. E dentre as estratégias de investigacio
utilizada na epidemiologia ¢ saude publica,
tem-se a andlise da distribuicao temporal de
eventos do processo satide-doenca, também
denominados andlise de tendéncia. Este tipo
de estudo contribui para a compreensao das
variacdes temporais de determinantes das
condigoes de satide, de fatores de risco ou
protecio ¢ para a formulagio de hipdteses
sobre a causalidade de vérias doencas!?.

Assim, considerando que a hansenfase
constitui um problema de saide pibica no

Brasil e que a auséncia de clusters em Minas
Gerais pode estar indicando uma fragili-
dade do servigo, este estudo visa analisar a
tendéncia da taxa de detecgio de casos no-
vos ¢ a propor¢io de contatos examinados
de casos de hansenfase no estado de Minas
Gerais, perfodo 2008 2 2018.

Pretende-se com este estudo nortear po-
liticas publicas e orientar a reorganizacio dos
servios de satide para fortalecer sua atuagio no
controle dessa doenga. Além disso, contribuir
para maior divulgacio de estudos sobre uma
doenca que é tao negligenciada.

METODO

Trata-se de um estudo ecoldgico de séries
temporais que foi realizado no estado de Mi-
nas Gerais. Composto por 853 municipios, o
estado possui uma populacio total estimada de
20.997.560 habitantes, sendo o segundo maior
em nimero de habitantes do Brasil!®.

As informagdes dos casos de hansenfase,
do perfodo 2008 a 2018, foram retiradas do
departamento de informética do Sistema Uni-
co de Saide (SUS) do Brasil (DATASUS),
disponibilizadas pelo Ministério da Satde
por meio do acesso a sua pagina na internet. O
petiodo de intervalo de tempo relativamente
longo foi utilizado, visto que variagdes opera-
cionais, que porventura tenham ocorrido, es-
tardo diluidas neste perfodo, proporcionando
condicoes para uma melhor aproximagao da
realidade da endemia.

Utilizou-se para o tratamento dos dados o
software Microsoft Office Excel (2016) que
contemplou a estruturagio de um banco de
dados com os seguintes indicadores: 1- Taxa
de detecgio anual de casos novos de hansenfase



por 100 mil habitantes , 2- Propor¢io de con-
tatos examinados de casos novos de hanseniase
diagnosticados nos anos das coorte!®.

Para a andlise de tendéncia foi utilizado
o software Stata (versio 12), ¢ empregado o
modelo de regressdo linerar de Prais-Wins-
ten, em que a varidvel independente (x) foi
oano (2008 22018) ¢ a varidvel dependente
(y) os indicadores supracitados. Esse modelo
¢ indicado para corrigir a autocorrelagio se-
rial em séries temporais!”).

Inicialmente, foi realizada a transfor-
magcio logaritmica dos valores de y para
reduzir a heterogeneidade da variancia dos
residuos da andlise de regressio!”). Poste-
riormente, foi realizada a aplicagio do mo-
delo de Prais-Winsten.

Para identificacio da variagio percen-
tual média anual (Annual Percent Change
— APC), os valores do coeficiente b1 corres-
pondentes a cada um dos indicadores foram
aplicados a seguinte férmula: APC=-1+10
[b1]*100%. Por fim, foram calculados os
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intervalos de confianca (IC) 95% das medi-
das de variacdo, mediante a aplicacio das se-
guintes formulas: IC95% minimo= -1+10
[b1-t*¢]*100%); e 1C95% méximo= -1+10
[bl+t%e]* 100%.

Os valores do coeficiente bl (beta) e (erro
padrio) foram gerados pelo programa de
andlise estatistica, o t refere-se a0 t-student ¢
corresponde a 10 graus de liberdade (2,145),
que indica os 11 anos de andlise (2008-2018),
com nivel de conflanca de 95%. A interpre-
tacdo dos resultados foi realizada da seguinte
forma: tendéncia crescente, quando a taxa de
variagio média anual foi significativamente
positiva; decrescente, quando a taxa de varia-
cio foi significativamente negativa; e estacio-
néria, quando aceita-se a hipétese nula que
ndo ha diferenca significativa entre o valor da
variagio e zero(!”.

O estudo atendeu as determinacoes da
Resolugio 466/12 do Consclho Nacional
de Satde™.

Tendéncia da situagao epidemioldgica e operacional da hanseniase no estado de Minas Gerais (2008 - 2018)

RESULTADOS

No periodo de estudo foram notificados

14.991 casos de hanseniase. A taxa de detec-
¢a0 de casos novos no estado de Minas Gerais
foi de 6,82 por 100 mil habitantes ¢ a propor-
¢ao de contatos examinados de casos novos
foi 83,76%. Observa-se na Figura 1 que a taxa
de detecgio na populagio geral ¢ a proporgao
de contatos examinados apresentaram dimi-
nuicio e aumento dos valores no periodo em
estudo, respectivamente. Destaca-se, entre-
tanto, uma queda na proporcio de contatos
examinados entre os anos de 2009 ¢ 2011.

Na tabela 1 ¢ possivel observar que hou-

ve uma tendéncia decrescente para a taxa de
detecgio de casos novos e tendéncia crescente
para a propor¢ao de contatos examinados.

DISCUSSAO

A partir dos resultados obtidos, obser-

vou-se que houve um decréscimo na taxa

de detecgao de novos casos de hanseniase

examinados de casos novos de hanseniase (2008 a 2018) que demonstra que Minas Gerais, nesse pe-
riodo, acompanhou a tendéncia nacional?.
No entanto, Minas Gerais permanece com

uma 4rea de média endemicidade para a do-

20 oo &
k| enga(10). Além disso, quando as taxas sio
(=] . ,
o 15 80,00 E = parte dos esforcos das equipes, o nimero de
iy sany o - pacientes recém-detectados aumenta subs-
ak ¥ .
T 10 -SE tancialmente, no entanto, nos anos subse-
= i 40,00 § E quentes, os nimeros tendem a diminuir®.
4 5 s & Embora, essa afirmativa seja plausivel, nao se
= 4 ode descartar a possibilidade desse estudo
p p
o 0,00 ndo ter captado esse aumento. O processo

20068 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 de descentralizagio das agoes de controle da

—Taxa de deteceio de casos novos de hanseniase hanseniase para a Aten¢ao Primdria & Satde

—Proporcio de contalos examinados de casos novos de hanseniase (APS) ganhou destaque apés o ano 2000,

atingindo um pico em 20030").

E fato que a mudanga do programa ver-

tical de atengdo & hansenfase para um ser-
Tabela 1 - Tendéncia e variacio percentual anual das taxas de deteccio de casos novos [EREERECE el 2R RNV ISML L SR ER bicytert

colheu resultados satisfatérios®. A descen-

e proporcdo de contatos examinados de casos novos de Hanseniase (2008 a 2018)

tralizagéo permite uma maior aproximagao

Indicadores (%) 1C 95% p Tendéncia .
. do servi¢o com o usudrio do Sistema Unico
-;:?-_))\(/?3 Sde deteccao de casos 6,74 (-815:-530)  <0,001 Decrescente de Satide (SUS), impactando positivamente
: na acessibilidade ao tratamento, para a pre-
Proporcdo de contatos exa- 338 (1,73:5,05) 0,001 CresEmiE vengio de incapacidades ¢ para a reducio da

mifiEdos dacas0sInouas exclusdo social. Além disso, os profissionais

IC=Intervalo de Confianca desse ponto de aten¢io desenvolvem tra-
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balhos individuais, com a familia e com a
comunidade, reduzindo o estigma ¢ o desco-
nhecimento sobre uma doenga curével e com
tratamento gratuito®. Um estudo realizado
na Eti6pia, as acoes de controle da hanseniase
foram descentralizadas para servigos bésicos
de satde, com o intuito de aproximar a po-
pulacio do diagnéstico precoce, tratamento
oportuno ¢ acompanhamento dos casos, re-
sultados positivos ja foram evidenciados®?.
Outro estudo em Orissa, na India, mostrou
que a maior cobertura da APS contribuiu
para a melhoria dos indicadores epidemiold-
gicos da hansenfase®).

Embora a cobertura da APS em Minas
Gerais seja de 86,63%, permanece fragilida-
des no controle da doenca. A tendéncia cres-
cente do indicador propor¢ao de contatos
examinados poderia apontar a efetividade do
servico, no entanto, a média encontrada para
o perfodo analisado classifica o estado como
regular. Segundo o Ministério da Saide, o
percentual de contatos examinados para ser
classificado como bom teria de apresentar
um percentual superior a 90%'°.

Dentre as a¢des realizadas pelos profissio-
nais para a vigilancia de controle dos contatos,
menciona-se 0 exame dermatoneuroldgico,
a fim de identificar precocemente sinais da
doenga®. O Ministério da Satde orienta
avaliar anualmente, durante cinco anos, todos
os contatos ndo doentes, quer sejam familia-
res ou sociais. Apds esse perfodo os contatos

devem ser liberados da vigilincia, devendo,

entretanto, serem esclarecidos quanto 3 possi-
bilidade de aparecimento de sinais ¢ sintomas
sugestivos da hansenfase no futuro.

Além do exame dermatoneurolégico, o
Ministério da Saide recomendada a imu-
noprofilaxia dos contatos com a vacina Ba-
cillus Calmette-Guérin (BCG), no entanto,
pouco se sabe sobre sua implementagio®”.
Mais recentemente, iniciou-se uma discus-
s30 sobre a eficicia da quimioprofilaxia com
uma dose de rifampicina®?.

Nesse sentido, a propor¢io de contatos
examinados permite conhecer ndo somente
a cobertura da vigilancia realizada pelos pro-
fissionais de saide, mas também entender os
motivos que levam a agenda inconclusa que
o pais ainda enfrenta no controle da doenga.

Para além da expansdo da cobertura da
APS, nao se pode descartar a necessidade
de capacitagdes profissionais de forma con-
tinuada. Segundo Starfield®”, a qualidade
da atengio dispensada ao usudrio estd dire-
tamente relacionada & capacitacao durante
a graduagio, ao treinamento em servico e,
por ultimo, A experiéncia profissional com
o problema especifico.

Entre as limitagdes do presente estudo, é
importante considerar que as informagdes
utilizadas foram obtidas de dados secunda-
rios, que podem apresentar inconsisténcia na
qualidade ¢ quantidade das informagoes. Esse
fato ocorre devido a possiveis subnotificagdes,
erros no preenchimento das fichas de notifica-
¢oes ¢ no lancamento dos dados no sistema de

informagao. Mas, apesar disso, a escolha por
esse tipo de fonte reduz os custos operacionais
¢ ndo inviabiliza a realizacio de andlises.

CONCLUSAO

Apesar do declinio da taxa de detecgio
de novos casos ¢ 0 aumento da proporc¢io
de contatos examinados, percebe-se que a
hanseniase ainda nos dias atuais ¢ um sig-
nificativo problema de satide publica. Tor-
na-se necessario enfatizar que o decréscimo
da taxa de deteccio de novos casos podem
ser consequéncia de vérios fatores, entre
eles uma lacuna no processo de cuidado em
saude. E de suma importancia o fortaleci-
mento de politicas de promocao, prevengio
¢ diagndstico da hanseniase, impactando na
melhoria das condi¢des de vida da popula-
¢do, reiterando o importante papel da sau-
de coletiva para o controle da endemia.

O aumento da proporc¢io de contatos
examinados ¢ uma tendéncia positiva para
o estado, uma vez que avalia a capacida-
de dos servios em realizar a vigilancia de
contatos no ano de diagndstico dos casos
novos. No entanto, esse dado deve ser ana-
lisado com cautela, uma vez que o percen-
tual apresentado no perfodo estd abaixo
do esperado pelo Ministério da Saide. Por
fim, este estudo reforca a importincia da
realizacao de novos estudos como caminho
para subsidiar o desenvolvimento de outras
estratégias para o controle da hanseniase. m
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