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Fatores de risco para a disseminacao
de microrganismos em creches: revisao
integrativa da literatura

Risk factors for the spread of microorganisms in daycare centers: an integrative literature review
Factores de riesgo para la propagacion de microorganismos en guarderias: una revision bibliografica integradora

RESUMO

O objetivo deste estudo foi identificar na literatura fatores de risco para a disseminagao de microrganismos em creches. Méto-
do: A selecao da amostra se deu por meio do acesso as bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe de Informacao
em Ciéncias da Sadde (LILACS), Current Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), Cochrane, Embase, Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MedLine/PubMed), Web of Science (WOS). Resultados: A amostra final foi de 67 arti-
gos que indicam o risco de disseminacao de microrganismos e doencas infecciosas entre criancas em creches depende das
caracteristicas das criancas e do ambiente. No entanto, somente o fato de criangas serem assistidas em creches aumenta a
probabilidade de adquirir e desenvolver infeccoes, sobretudo as de repeticao. Conclusdes: A identificacao dos fatores de risco
visa garantir a assisténcia de criangas em creches de forma que nao sejam submetidas a um ambiente ou situacoes insalubres
que afetem seu estado de salde ou favorecer a ocorréncia de doencas infecciosas.

DESCRITORES: Creches; Agentes de Controle de Microrganismos; Fatores de risco; Infeccoes.

ABSTRACT

The aim of this study was to identify risk factors for the spread of microorganisms in daycare centers in the literature. Method:
The sample was selected through access to the following databases: Latin American and Caribbean Health Sciences Information
Literature (LILACS), Current Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), Cochrane, Embase, Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MedLine / PubMed), Web of Science (WOS). Results: The final sample was 67 articles that indicate the
risk of spreading microorganisms and infectious diseases among children in daycare centers depends on the characteristics of
the children and the environment. However, only the fact that children are cared for in daycare centers increases the likelihood
of acquiring and developing infections, especially recurrent infections. Conclusions: The identification of risk factors aims to gua-
rantee the assistance of children in day care centers so that they are not subjected to an unhealthy environment or situations
that affect their health status or favor the occurrence of infectious diseases.

DESCRIPTORS: Child Day Care Centers; Control Agents for Microorganisms; Risk Factors; Infections.

RESUMEN

El objetivo de este estudio fue identificar los factores de riesgo para la propagacion de microorganismos en las guarderias en la
literatura. Método: La muestra se seleccion6 accediendo a las siguientes bases de datos: Literatura de Informacion en Ciencias
de la Salud de América Latina y el Caribe (LILACS), Literatura Actual de Enfermeria y Salud Aliada (CINAHL), Cochrane, Embase,
Literatura Médica Sistema de analisis y recuperacion en linea (MedLine / PubMed), Web of Science (WQS). Resultados: La mues-
tra final consistio en 67 articulos que indican que el riesgo de propagacion de microorganismos y enfermedades infecciosas
entre los ninos en las guarderias depende de las caracteristicas de los nifios y el medio ambiente. Sin embargo, solo el hecho de
que los nifos sean atendidos en guarderias aumenta la probabilidad de contraer y desarrollar infecciones, especialmente infec-
ciones recurrentes. Conclusiones: La identificacion de los factores de riesgo tiene como objetivo garantizar la asistencia de los
ninos en las guarderias para que no se vean expuestos a un entorno no saludable o situaciones que afecten su estado de salud
o favorezcan la aparicion de enfermedades infecciosas.

DESCRIPTORES: Jardines Infantile; Agentes de Control de Microorganismos; Factores de Riesgo; Infecciones.
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INTRODUCAO

creche tornou-se ambiente necessdrio

na vida das pessoas, tendo em vista as

ansformacdes socioecondmicas ocor-

ridas com a inser¢io da mulher no mercado de

trabalho, o que exige dessas instituicoes de as-

sisténcia integral as criancas, ofertar o cuidado

de modo que seu puiblico-alvo nio se torne tao
vulnerdvel a0 adoecimento!™.

A vulnerabilidade retratada ¢ em decor-
réncia A imaturidade imunitdria da crianca
nessa fase ¢ sua dependéncia de cuidados
alheios, entre outros fatores, tornando-a
altamente suscetivel aos riscos ¢ agravos de
qualquer espécie .

Os riscos aos quais as criangas frequentado-
ras de creches estao sujeitas, correlacionam-se
a qualquer institui¢ao ou estabelecimento que
as assista em grupo, independente da denomi-
nagio ser creche ou pré-escola, ou ser de gestao
publica ou privadal®.

Entretanto, a auséncia de maturagio das
barreiras imunoldgicas nas criancas na faixa
etdria de criancas assistidas em creches pode
constituir fator de risco para o desenvolvimen-
to de infecgdes oportunistas ), o que é aponta-
do também como fato que aumenta a chance
de levarem-nas A hospitalizagio .

Considerando a assisténcia a satde dessas
criangas, aspectos inerentes aos atendimentos
dessa natureza sio considerados fatores etiolé-
gicos fundamentais & ocorréncia de doengas,
tais como: o fato de o ambiente agrupar pesso-
as em situacao de convivéncia didria ¢ prolon-
gada com duragio de 10 a 12h; o grande conta-
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to fisico entre adulto-criangas e crianca-crianca,
desdobrado nos diversos cuidados ¢ atividades
educativas; a ocorréncia de surtos ¢ infecgoes
potencialmente mais severas, favorecidas pela
grande veiculagio de microrganismos patogé-
nicos, principalmente alguns entéricos e res-
piratdrios que, rapidamente, sdo transmitidos
entre criangas ¢ funciondrios, alcancando fami-
liares e a comunidade em que vivem 7.

Além disso, o nivel educacional materno
também ¢ considerado de suma importin-
cia na infincia, j4 que quanto melhor for
esse nivel, maiores sdo as chances de cuida-
dos e estimulos adequados, prevenindo ¢
tratando as doencas que podem acometer
essas criancas, tendo como consequéncia a
redugio da morbimortalidade *7..

Contudo, aspectos estruturais da institui-
¢ao de assisténcia ¢ composi¢io material dos
objetos (fomites) podem contribuir para a
ocorréncia de acidentes e desenvolvimento de
biofilmes Y, o que exige a adogio de precau-
¢oes padronizadas para o cuidado da crianca e
do ambiente, visando diminuir esses riscos.

Devido aos riscos inerentes aos frequen-
tadores de creches, a prevaléncia de casos de
diarreia aguda ¢ de mortes causadas por essa
doenga ¢ de 60% a 250 % maior para estas
criangas, quando comparado a criangas nao
frequentadoras de creches que se encontram na
mesma faixa etdria. J4 para pneumonia, a preva-
léncia pode ser de duasa 12 vezes maior e que o
risco de adoecer mais por infecgio respiratéria
aguda pode passar de trés para cinco, quando a
permanéncia nestas instituicdes eleva-se de 15
para 50 horas semanais !,

Os educadores sio os primeiros a identifi-
carem os sinais de mal-estar ¢ os problemas de
satde apresentados pelas criangas em creches,
devendo estes profissionais assegurar o cuidado
e estabelecer a comunicagao entre instituicoes ¢
familiares/responsaveis, necessitando do auxi-
lio de profissionais de satde, como o enfermei-
ro, para garantir esse cuidado 2.

Frente ao exposto, ¢ necessario realizar
um levantamento detalhado da literatura
acerca de fatores de risco para criangas assis-
tidas em creches.

O objetivo deste estudo foi identificar na li-
teratura fatores de risco para a disseminagio de
microrganismos em creches.

Para nortear a investigagao na literatura,
a seguinte questio norteadora foi desenvol-
vida: Quais sao os fatores de risco para as
criancas frequentadoras de creches relacio-
nados 4 disseminacio de microrganismos?

METODO

A revisio integrativa da literatura foi o mé-
todo adotado para este estudo, que por sua vez,
permite construir andlise ampla da literatura,
abordando inclusive discussdes sobre métodos
e resultados das publicacoes .
Delineamento da amostra, coleta e ana-
lise dos dados

O acesso as seguintes bases de dados possi-
bilitaram a selecao da amostra: Literatura Lai-
no-Americana ¢ do Caribe de Informagio em
Ciéncias da Satde (LILACS), Current Nur-
singand Allied Health Literature (CINAHL),
Cochrane, Embase, Medical Literature Analy-



sis and Retrieval System Online (MedLine/
PubMed), Web of Science (WOS).

Foram utilizadas as seguintes estratégias
de busca e descritores:

- Para Literatura Latino-Americana ¢ do
Caribe de Informagio em Ciéncias da Satde
(LILACS): (child day care centers or guarderi-
asinfantiles or creches or creche) and (microor-
ganisms or mMicrorganismos or microrganismo
Or MiCro-organismos or micro-organismo or
micoorganismo or microorganismos) and (in-
fection or infeccién or infecgio or infecgdes).

o Para Web of Science (WOS): (child
day care centers or daycare centers
for children or child daycare cen-
ters or child daycare center or day
care centers for children) and (pre-
vention or control or preventive
therapy or prophylaxis or preven-
tive measures) and (microorganis-
ms) and (infection or infections).

Figura 1 - Flux
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Trabalhos recuperados a partir das referéncias dos artigos eleitos e

selecionados a compor a amostra final
N = 46

Amostra Final
N = 67

N =21

Para Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MedLine/
PubMed): (child day care centers or
daycare centers for children or child
daycare centers or child daycare cen-
ter or day care centers for children)
and (prevention or control or pre-
ventive therapy or prophylaxis or pre-
ventive measures) and (microorga-
nisms) and (infection or infections).
Para Cochrane: (child day care centers
or daycare centers for children or child
daycare centers or child daycare center
or day care centers for children) and
(prevention or control or preventive
therapy or prophylaxis or preventive
measures) and (microorganisms) and

(infection or infections).
Para Current Nursing and Allied He-
alth Literature (CINAHL): (child day

care centers or daycare centers for chil-

a de constituicao da amost
Registros identificados a partir da busca em bases de dados
N=182
B LILACS CINAHL
N=9 N=142

Artigos e resumos incluidos por atenderem aos critérios de inclusdo
N =24

LILACS CINAHL mﬂlﬁ/
N=9 N=142 s

Artigos e resumos excluidos por repeticdo
N=3

MedLine/
PubMed
N=12

v

Resumos e textos completos avaliados

dren or child daycare centers or child
daycare center or day care centers for
children) and (microorganisms).

o Para Embase: ((child day care centers)
or (daycare centers for children) or
(child daycare centers) or (child dayca-
re center) or (day care centers for chil-
dren)) and (prevention or control or
(preventive therapy) or prophylaxis or
(preventive measures)) and (microor-
ganisms) and (infection or infections).

As estratégias de busca para este estudo fo-
ram formuladas utilizando-se como referén-
cia pesquisa que analisou por meio de amostra
disponivel para identificar o melhor método
para pesquisar em bases de dados, com a in-
ser¢io de parénteses ou a retirada dos mesmos,
considerando o uso ou nio de parénteses, as-
pas duplas, truncamento ¢ uso de uma busca
simples ou histérico de pesquisas. !+,

Adotamos como critérios de inclusio arti-
gos completos ou apenas resumos disponiveis
(devido & dificuldade de obté-los na integra)
relacionados ao objeto da pesquisa, nos idio-
mas portugués, inglés e espanhol, oriundos
de periddicos nacionais ¢ internacionais, in-
dexados nas referidas bases de dados. Como
critérios de exclusio optamos por nio compu-
tar/analisar artigos que nao envolviam em seu
contexto o ambiente creche, bem como aque-
les que ndo mantinham a coeréncia com a per-
gunta de pesquisa previamente estabelecida.

Apbs selecio dos artigos, por titulo e re-
sumo, foi realizada leitura cuidadosa ¢ anali-
se de contetido. Como norteador deste pro-
cesso, utilizou-se instrumento de coleta de
dados modificado de Ursi e Galvao %), que
aborda cinco aspectos relevantes nos estudos
encontrados e utilizados na coleta dos dados
de revisao, descritos a seguir: identificacio
do estudo, autores, intervencio estudada, re-
sultado, recomendagdes ¢ conclusdes. Além
desses aspectos, abordaremos ainda o titulo
do periédico, ano de publicacio, local ¢ pafs
do estudo, idioma(s) do artigo, descritores/
palavras-chave, categoria profissional do pri-
meiro autor, objetivo proposto, tipo de estu-
do ¢ faixa etdria das criancas do estudo.

O perfodo estabelecido para a coleta de
dados foi de janciro de 2017 a dezembro de
2018, foram selecionados estudos publica-

2020; (10) N.57 = satdecoletiva 27671




L]
artigo
Simao, E.PC,; Lovadini, V.L; Corre, |;
Fatares de risco para a disseminacao de microrganismos em creches: revisao integrativa da literatura

dos entre os anos de 1983 a 2018. Todas as ~ RESULTADOS primeira publicacio identificada sobre a
informagdes foram validadas pelos trés pes- temdtica foi em 1983, tendo um aumento
quisadores responsaveis pela pesquisa. Na base de dados LILACS foram selecio-  de publicagdes em 2004 ¢ a tiltima foi cons-

A selecio da amostra se deu por meio  nados sete artigos para andlise, Cochranc um,  tatada em 2016.

do acesso as bases de dados elencadas, con-  Embase dois, MedLine/PubMed dez ¢ Web As publicacdes selecionadas estavam re-
sultadas em abril de 2017. Os artigos que se  of Science quatro, totalizando 21 artigos,apds  lacionadas a identificacdo de fatores de risco
repetiram, entre as bases de dados, foram con-  exclusdo de trés itens repetidos. Apés andlise  para a disseminagio de microrganismos em
siderados apenas uma vez, permitindo que 0 das referéncias da primeira amostra constitui-  creches e o acesso as mesmas se deu por meio
fluxograma da amostra se configurasse. Apds  da, 46 estudos foram incorporados & mesma,  de estudos na integra e aqueles disponibili-
a constitui¢io da primeira amostra, as refe-  constituindo-se assim a amostra final com 67 zados apenas em forma de resumos, devido &
réncias dos artigos cleitos foram consultadas,  artigos. Destaca-se que 79% (53) dos estudos  dificuldade de obtengio ou indisponibilidade
catalogando-se a amostragem que passou a  foram publicados em periddicos internacio-  na integra, conforme descrito na Tabela 2.

constituir o resultado ¢ fluxograma final deste  nais ¢ 21% (14) em periddicos nacionais. Do total dos estudos analisado 21 (31%)

estudo, conforme demonstrado na Figura 1. Ao que se refere ao pais de origem dos  foram obtidos apenas na apresentacio de
O material coletado foi analisado pela  estudos, a Tabela 1, traz a distribuicio das  resumos e os demais 46 (69%), foram ob-

estatistica descritiva ¢ apresentado sob a  publica¢des considerando sua nagio. tidos na integra.

forma de tabelas e figuras. Com relagio ao ano de publicagio, a Na Tabela 3 ficou explicito que o am-

biente creche ¢ objetos inanimados que o
Tabela 1. Distribuicao das publicacoes estudadas, de acordo com o pais de compdem, constituem-se o maior fator de
origem. Botucatu-SP, Brasil, 2019. risco para a disseminagao de microrganismos
¢ o acometimento de agravos por criangas

Paises de origem %
Brasil - cuidadas por estas institui¢des, o correspon-
ras! dente a 45% (30) dos estudos analisados.
Estados Unidos 27
Portugal 45  DISCUSSAO

China, Franga, Turquia, Finlandia, Canada, sendo duas ocorréncias para cadanacao 15
. . o . : . N Os resultados desta revisao integrativa
Espanha, Rissia, Inglaterra, Groelandia, Nigéria, Holanda, Italia, Reino Unido, Islan-

; P . o . - 19 revelaram que criangas frequentadoras de
dia, Gedrgia, Alemanha, Suécia, Australia, sendo uma ocorréncia para cada nacao 9 § q

PP - - L. creches que se encontram na faixa etdria de
BT R TR B PR 7.5 zero a sete anos de idade apresentam maior

Total 100 numero de casos de doencas, os quais teriam

Tabela 2. Caracterizacao das publicacoes estudadas. Botucatu-SP, Brasil, 2019.

Titulo do periédico Titulo do artigo Descritores/ Palavras -chave Acesso ao estudo

Identificacao de Staphylococcus e

e edanieCIEE LR Enterobactérias em brinquedos de uma

Jogos e brinquedos, creches, Staphylo- integra

salde . coccus. Enterobacteriaceae.
creche em Mato Grosso, Brasil.
Analise estrutural e microbiolégica de R . .
. P Contaminacao, chupetas, microrganis- :
Rev. cuba. estomatol. chupetas de criangas de creches publi- oS Integra
cas e particulares. '
Niveis séricos de proteina catidnica eo-
sinofilica e contagem de eosinofilos em - x o,
: . : . Proteina cationica eosinofilica, enteropa- :
Rev. bras. anal. clin. criangas enteroparasitadas, residentes . o Integra
P AP . rasitas, eosinofilos.
em area de baixo nivel socioeconémico
na cidade de Natal, RN, Brasil.
Pediatr. mod. InfestacOes por protozoarios na infancia Protozoarios, infestacoes, infancia. integra
Nasopharyngeal colonization by
S Haemophilus influenzae in children Haemophilus influenzae, creches, coloni- T
Braz. j. microbiol. . PR z . o L Integra
attending day-care centers, in Ribeirao zagao por Hib, AntiHib vacinacao.

Preto, State of Sao Paulo, Brazil
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Rev. Hosp. Clin. Fac. Med.

Oropharyngeal colonization by Hae-
mophilus influenzae in healthy children

Haemophilus influenzae, Haemophilus
influenzae type b (Hib), Criancas, Resis-

Univ. Sao Paulo eI Taub_ate _(Sao Pl e iie th_e téncia antimicrobiana, Colonizacao da it
Haemophilus influenzae type b vacci- :
: } . orofaringe.
nation program in Brazil
Aplicacao da reacao em cadeia da poli-
Universidade Federalde S3o  merase em estudos epidemiologicos da  Reacao da cadeia de polimerase, citome- Resumo
Paulo infeccdo pelo citomegalovirus humano galovirus, epidemiologia, pediatria.
em diferentes populacoes pediatricas
Adjuvantes imunolégicos, adolescente,
fatores etarios, bactérias, extratos de
célula, creches, método duplo-cego,
— OM-85 BV: primary versus secondary estudos de acompanhamento, doengas
Respiration : . . - AP Resumo
prevention. otorrinolaringolégica, prevencao primaria,
recidivas, infeccoes do trato, fatores
de tempo, adulto, crianca, pré-escolar,
humanos.
. . Doencas infecciosas comuns, infeccao
L Fermented milk consumption and com- . . . .
Journal of Pediatric Gastroen- . ST . gastrointestinal, Lactobacillus casei, Lac- :
o mon infections in children attending . ; . - Integra
terology and Nutrition . . tobacillus casei CNCM 1-1518, infeccao
day-care centers: A randomized trial. P L
respiratoria, rinofaringite.
Meth|C|II|n—ReS|stant St_aph\/locc_)ccus MRSA, Staphylococcus aureus resistente
aureus Nasal Colonization in Chinese < - P . :
Plos One . : a meticilina, nasal, nasofaringea, coloni- Integra
Children: A Prevalence Meta-Analysis Jac50. transporte. criancas
and Review of Influencing Factors. sa0 porte, 63>
Outbreak of cryptosporidiosis in a child )
Euro Surveill day-care centre in Gipuzkoa, Spain, - Integra
October to December 2011.
Curr Opin Gastroenterol Gastrointestinal infections in children. = integra
J Clin Gastroenterol Use of probiotics and yogurts in main-  logurte, prObI.O.tICO, saudle, Lactobacillus, integra
tenance of health. Bifidobacterium.
) Am Diet Assoc Mlcrobla] evaluatmq of foodservice . integra
surfaces in Texas child-care centers.
Nurs Times The safe use of children's toys within _ integra
the healthcare setting. 8
Int ) Circumnpolar Health Infection control in day-care centres in Higiene das maos, criancas, creches, integra
Greenland. Groelandia, infeccoes.
Southeast Asian ) Trop Med Incidence of enterlc.bacterla and Sta- )
Public Health phylococcus aureus in day care centers - Integra
in Akwa Ibom State, Nigeria.
Diversity and sharing of Haemophilus S N
. . . . . Haemophilus influenzae, colonizagao, T
Pediatr Infect Dis J influenzae strains colonizing healthy . Integra
. . compartilhamento, creche.
children attending day-care centers.
Nasopharyngeal carriage of potential
bacterial pathogens related to day care }
J Clin Microbiol attendance, with special reference to - Integra
the molecular epidemiology of Haemo-
philus influenzae.
Pediatr Infect Dis J Overview of Lysol scientific studies. e Lo se L el integra
fetantes.
Pediatr Med Chir The tonsils and adenoids as a site of . Resumo

infection and the cause of obstruction.
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Creches, orofaringe, Streptococcus
pyogenes.

Mortalidade infantil, creches, causa basi-
ca de morte, coeficiente de mortalidade,
variacoes sazonais.
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sido associados a fatores como a aglomera-  ganismos, estio o hdbito de levar as maos e
¢3o e contato muito proximo com outras  objetos constantemente a boca, que ¢ mais
pessoas 1017 17,47,

cas, que facilitam a disseminagio de micror-

. Dentre os habitos dessas crian-  acentuado até o segundo ano de vida, !

#I; a incontinéncia fecal ¢ a falta de higicne
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das mios ["*l. Ainda, observa-se que os pro-
cedimentos de lavagem e desinfecciao de
brinquedos sao realizados sem nenhum tipo
de padroniza¢io ou protocolo, o que impac-
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Tabela 3. Caracterizacao dos estudos de acordo com o fator de risco para

disseminagao de microrganismos e agravos em criangas cuidadas em creches.
Botucatu-SP, Brasil, 2019.

Fatores de risco
Ligados a crianca  Ligados ao cuidador
X
X
X X
Total 67

ta nas condi¢oes de satide dessas criancas da
mesma maneira que seus habitos 2%,

O risco de doengas infecciosas entre crian-
cas em creches depende, em parte, de caracte-
risticas proprias da crianca (incluindo idade,
sexo, estado imunolégico e matricula recente
em um novo ambiente de cuidado infantil)
e do tipo de ambiente (tamanho do grupo, o
estabelecimento de cuidados infantis ¢ politi-
cas/préticas de higiene da creche) ?1L.

Estudo desenvolvido em creches em Sao
Paulo, no ano de 2004, aponta como prin-
cipais fatores de risco para a disseminagio
de microrganismos com potencial patogé-
nico em creches, os seguintes itens: nimero
de criangas por classe, criancas cuidadas em
conjunto independente da faixa etdria, va-
cinagdo incompleta, uso de fraldas de pano
que ndo s3o pegas Unicas com revestimento
impermedvel, fraldas usadas sem roupas so-
bre as mesmas (maior contaminagio am-
biental), contaminagio das maos apds deter-
minadas atividades (uso do banheiro, trocas
de fraldas, assoar o nariz), contato com san-
gue e secreoes, troca de fraldas e manuseio
de alimentos realizados pela mesma pessoa,
contaminagio da superficic onde ocorre a
troca de fraldas, contaminagio ambiental e
contaminagio de brinquedos >3,

Sao elencadas como caracteristicas higi-
énico-sanitdrias da infraestrutura que favo-
recem as infecgoes em creches a qualidade
da 4gua, presenca de animais domésticos,
higiene das criancas com o uso de sabo,
presenca de moscas durante as refeicoes, sa-
zonalidade, tempo de permanéncia na cre-
che, ntimero de criangas na creche, nimero

Ligados ao ambiente/ N. %
objetos inanimados
X 30 45
16 24
14 21
X 2 3
5 7

100

de criangas por turma, ntimero de criangas
por m2, nimero de criangas por funciona-
rio, tamanho da drea e ventilagio 4.

Complementando esta informacio, estao
relacionados as condi¢oes de habitagio das
criangas que podem interferir diretamente
na disseminagio de microrganismos ¢ ins-
talacio de doengas infecciosas, o modo de
viver em condi¢des de superlotacio (mais de
uma pessoa por quarto), estando este fator
associado a taxas aumentadas de infeccio
em criancas menores, mas nao maiores de
36 meses!". Ter irmaos mais velhos mostrou
efeitos semelhantes aos da creche %, como
também a convivéncia com pessoas tabagis-
tas ¢ o compartilhamento de quarto .

Considera-se ainda que as criangas que
frequentam creches, em sua maioria, sio de
familias com baixas condi¢coes socioecono-
micas ¢ com pais de baixo nivel educacional,
condig¢des estas que podem potencializar os
riscos do aparecimento de doengas!l.

No entanto, somente o fato de criancas
serem assistidas em creches tem maior proba-
bilidade de adquirir ¢ desenvolver infecgoes,
sobretudo as de repeti¢io, como as de ordem
respiratérias, gastrointestinais ¢ cutineas 2%,

Considerando o acometimento de crian-
cas por otite média aguda as varidveis aponta-
das como fatores de risco foram o tabagismo
dos pais e curta duragio da amamentacio; o
atendimento em creches e nio ter irmios; e a
frequéncia  creche 7.

J4 para as infec¢des do trato respiratdrio,
o tabagismo materno ¢ enfatizado *?) como
hébito que expoe as criancas a essas doen-
cas. Outras caracteristicas levantadas para a

ocorréncia desta doenga sao coabitacio com
criangas menores de cinco anos no domi-
cilio, fumo passivo, filhos de maes de baixa
escolaridade, aglomeragio e interrupgio pre-
coce do aleitamento materno 2%,

Outro fator que merece atengio espe-
cial é que creches, devido ao seu ambiente
lotado, condi¢oes higiénicas inadequadas,
contatos préximos e exposicoes pesadas a
antimicrobianos entre os participantes sio
um ambiente favordvel para a transmissio
de S. aureus e MRSA 4,

As enteroparasitoses estao associadas as
condicoes sociossanitdrias ¢ por meio da
contaminacio fecal a que os individuos estio
expostos !
possibilidade de participarem como vetores

. As chupetas destacam-se pela

na transmissdo dessas doencas '®. Outras ca-
racteristicas apontadas como facilitadoras na
aquisi¢io de enteroparasitoses sao a idade da
crianga, renda familiar, escolaridade da mae,
numero de horas de permanéncia na institui-
¢do, o uso de fralda, o consumo de 4gua da tor-
neira ¢ a ingestio de legumes crus 2?7,

Quando ¢ avaliada a alimentagio das crian-
cas durante a permanéncia em creches, os riscos
de contaminagio sao maiores devido ao pre-
paro dos alimentos com muita antecedéncia,
0 que favorece a exposicio prolongada a even-
tuais agentes contaminadores ¢ as condigoes
de higiene inadequadas no local de preparo ¢
distribuicio desses alimentos 7.

CONCLUSAO

Tendo em vista as evidéncias que com-
provam a disseminagio de microrganismos
e parasitas em creches e os fatores de vulne-
rabilidade das criancas que as frequentam,
quanto a ocorréncia de doengas infecciosas,
principalmente aquelas que acometem os
tratos respiratério e gastrointestinal, ¢ de
suma importincia que profissionais da sat-
de estreitem sua atuago neste cendrio.

A identificagio dos fatores de risco a que
estao sujeitas as criancas assistidas em creches,
tanto os relacionados & instituicdo ou as pes-
soas que a integram no dia a dia, ¢ de suma
importancia para garantir o direito 3 educa-
¢a0 das criangas, de forma que estas nao sejam
submetidas a um ambiente ou situagdes/pra-
ticas insalubres que possam afetar seu estado
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de satde ou favorecer a ocorrénciade doencas  ¢do simples, como a lavagem das maos dos  diminuir a disseminagio de microrganismos

infecciosas. A adogio de medidas de preven-

profissionais ¢ das criangas, sdo efetivas para e a transmissao de doengas.

1. Pereira AS, Lanzillotti HS, Soares EA. Frequéncia a creche e es-
tado nutricional de pré-escolares: uma revisao sistematica. Rev
Paul Pediatr 2010; 28(4):366-372.

2. Monterrey ADE. RESULTADOS SELECCIONADOS DEL PROYEC-
TO REALIZADO EN EL. Bol La Of Sanit Panam. 1975;2(1):23. Bart-
lett AV, Orton P, Turner M. Day care homes: the “silent majority” of
child day care. Rev Infect Dis. 1986;8:663-8.

3. Festini F, Giusti F, Paoletti E, Biancalani L, Poggi GM. Is ear-
ly use of pacifier a risk factor for diarrhea? Minerva Pediatr.
2012;64(3):303-5.

4. Bell DM, Gleiber DW, Mercer AA, Phifer R, Guinter RH, Cohen
AJ, et al. lliness associated with day care: a study of incidence and
cost. Am J Public Health. 1989;79:479-84.

5. Churchill RB, Pickering LK. Infection control challenges in child-
care centers. Infect Dis Clin North Am 1997;11:347-65.

6. Régnier F, Floret D. Mesures préventives d’hygiéne dans les
créches. Arch Pédiatr 1999;6 Suppl 3:636-8.

7. Victora CG, Barros FC, Vaughan JP. Epidemiologia da desigual-
dade. 2%ed. Sao Paulo: HUCITEC; 1989.

8. Silveira LC, Charone S, Maia LC, Soares RM, Portela MB. Biofilm
formation by Candida species on silicone surfaces and latex pacifi-
er nipples: an in vitro study. J ClinPediatr Dent. 2009;33(3):235-40.

9. Ostergaard BH, Andreasen JO, Ahrensburg SS, Poulsen S. An
analysis of pattern of dental injuries after fall accidents in O- to
2-year-old children - does the use of pacifier at the time of injury
make a difference? Int ) Paediatr Dent. 2011;21(5):397-400.

10. Segall-Corréa AM, Gongalves NNS, Chalita LVAS, Russo-Leite
GP, Padovani CR, Gongalves A. Determinantes da evolucao do peso
e altura em criancas de 3 meses a 6 anos assistidas em creche:
analise por modelo linear nao hierarquizado em ensaio quase-ex-
perimental. Rev Panam Salud Publica 2002; 12(1):19-25.

11.  Maranhao DG. Reflexdes sobre a participacao dos profis-
sionais de Enfermagem nas creches. Acta Paul Enferm.
1999;12(2):35-46. Available from: <https:/acta-ape.org/article/
reflexoes-sobre-a-participacao-dos-profissionais-de-enferma-
gem-nas-creches/>. ISSN 1982-0194.

12. Souza Marcela Tavares de, Silva Michelly Dias da, Carvalho Ra-
chel de. Revisdo integrativa: o que é e como fazer. Einstein (Sao
Paulo) [Internet]. 2010 Mar [cited 2020 Sep 01]; 8( 1): 102-
106. Available from: http:/www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=51679-45082010000100102&Ing=en. https:/doi.
org/10.1590/51679-45082010rw1134.

13. VOLPATO ES, BETINI M; EL DIB R. Testing search strategies
for systematic reviews in the Medline literature database through
PubMed. ] Eval Clin Pract. 2014;20(2):117-20.Disponivel em:
https:/pubmed.ncbi.nim.nih.gov/24754051/ DOI:  https:/doi.
org/10.1111/jep.12094

coletiva = 2020; (10) N.57

14. VOLPATO ENILZE DE SOUZA NOGUEIRA. Pesquisa bib-
liografica em ciéncias biomédicas. J. Pneumologia  [In-
ternet]. 2000 Apr [cited 2020 Sep 01]; 26( 2 ): 77-80.
Available from: http:/www.scielo.br/scielo.php?script=sci_art-
text&pid=S0102-35862000000200006&Ing=en. https:/doi.
org/10.1590/50102-35862000000200006.

15. Ursi ES, Galvao CM. Prevencao de lesoes de pele no perioper-
atorio: revisdo integrativa da literatura. Rev. Lat Am Enferm. 2006;
14(1):124-31.

16. Furquim FC, Medina LT. Identificagao de Staphylococcus e En-
terobactérias em Brinquedos de uma Creche em Mato Grosso,
Brasil. UNOPAR Cient Ciénc Biol Sadde 2015;17(3):181-8.

17. Silva RM, Paula JF, Almeida-Marques RVD, Almeida LFD, Cav-
alcanti YW. Analise estrutural e microbiologica de chupetas de
criancas de creches publicas e particulares. Rev. cuba. estomatol
2014;51(1):24-34.

18. Rodrigues CEFB, Arruda LKP, Rodrigues MAG, Aradjo MME,
Sales VSF. Nives séricos de proteina catidnica eosinofilica e conta-
gem de eosinofilos em criangas enteroparasitadas, residentes em
area de baixo nivel sécio-econdmico na cidade de Natal, RN, Brasil.
Rev. bras. anal. clin. 2008;40(4):289-292.

19. Pedraza DF, Queiroz D, Sales MC. Doencas infecciosas em
criancas pré-escolares brasileiras assistidas em creches. Ciénc
Satde Coletiva 2014;19(2):511-28.

20. Baldaccil ER, Vico ESR. Mortalidade por varicela em criangas
atendidas em creche. Pediatria (Sao Paulo) 2001;23(3):213-6.

21. Butz AM, Fosarelli P, Dick J, Cusack T, Yolken R. Prevalence
of rotavirus on high-risk fomites in day-care facilities pediat-
rics. Pediatrics 1993;92(2):202-5. Oliveira MN, Brasil ALD, Tad-
dei JAAC. Avaliacao das condicdes higiénico-sanitarias das co-
zinhas de creches publicas e filantropicas. Ciénc Sadde Coletiva
2008;13(3):1051-60.

22. Nesti MMM, Goldbaum M. As creches e pré-escolas e as
doencas transmissiveis. | Pediatr 2007;83(4):299-312.

23. Comina E, Marion K, Renaud FN, Dore J, Bergeron E, Freney J.
Pacifiers: a microbial reservoir. Nurs Health Sci. 2006;8(4):216-23.

24. Akcakaya, N, Torun MM, Soylemez Y. Incidence of Haemophilus
influenzae in a day-care center .Turk ). Pediatr. 1996;38: 289-293.

25. Alho OP, Laaro E, Oja H. Public health impact of various risk
factors for acute otitis media in Northen Finland. Am. J. Epidemiol.
1996;143:1149-56.

26. Holmes SJ, Morrow AL, Pickering LK. Child-care practices: ef-
fects of social change on the epidemiology of infectious diseases
and antibiotic resistance. Rev Epidemiol 1996;18(1):10-28.

27. Furquim FC, Medina LT. Identificacdo de Staphylococcus e En-
terobactériasem  Brinquedos de uma Creche em Mato Grosso,
Brasil. UNOPAR Cient, Ciénc biol saude. 2015;17(3):181-8.



